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པ་ལྕ་པགྱྭ་བས་འདེར།།མརམེ་མཛཾད་ 


ྱི་སྦིའབ་ཐམསད་བླཞངྱེན་མེདན་པར་དགའ་ 
° ཚི ལྷ་ེ་བར་འདོདཔདག་གིས། སོ་སེ་ཐར་པའེ་་་ 
འཁོུགས་མགོད་བོ་ཁ་ནོམོ། ་ 














༅། །མྲོ་ཡ་བོོཅྱ་བདྨ་དབྱའ་སམས་བྱསད། འདོཉིདོའིདབང་བསསད་བ་ཐོབ་པར་བུསཏེ།ད་པཔོར་བསེན་པ།བདྲ་ད་ 
དཀིཝ་འཁོ་རཆེན་པོའི་ལས་རེམ། ཐམ་རྩ་ཧྭ་གོ་དང་གསུམ་ལས། དང་པོར་བསྟེན་པནི། ཡྱོ་བད་ཐམས་ཅད་ཚོང་པར་བསུགས། ཁྲས 


ལསོགས་པ་གཅོད་་སྲ་བས། བདེ་བའི་ཉནལ་རྡོརི་སལ་མོ་ཐུང་གིསའདུགནས། ངུ གཙོ་བྱོ་ཧཱཌ་བའྲགོ་བའི་མགྲོན། 
འགོ་བྱ་སོབ་པའིདོན་བྱ་ཅོན་པ། །སྟབས་ཆེནའངིགས་པ་ཀུནསེལ་ལ། །དེ་རིང་ཉིདནས་སྐྱབས་སུམཆེ། 














དེ་ཡི་ཐུགསསུ་ཆུད་པའེ་ཆོས། །འཁོར་བའེ་འཇེགས་པ་སེལ་བདད་།།བཏྲ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཆོགས་ལ་ཡང།།དེ་བཞིན | 
ཡད་དགྲྭ་བཤས་སུམཆི།།བདགནི་འཇིགས་བསྡ་ནམ་སཱག་སྟེ།།ཀུན་ཏཱ་བཟདལ་བདག་ཉིད་འབུལ།།འཇམ་པའིདབླང་ 
ལ་བདག་ཉིདུུས།།བདག་གི་ལུས་འདེ་འབུལ་བར་བཅི།།ཟུགས་ཇེའི་སྤོད་པམའགུལ་དའི།།ཕུན་རས་གཟིགས་། 
མགོན་དེ་ལ་ཡང།།ཉུམ་ཐག་ངརོསའོ་ དོད་འབོད། །ཐེགྲ་ལན་བདག་ལ་བྱསབྱཏུ་གསལ།།འཕགས་པནམ་མཁའེ་་ 
སྙིང་བོ་དང་། །སཡི་ཉིདབ་དག་དང་ནི།།བུགས་ཇེཆེམགོན་བམསཿདལ།།སྐྱབས་འཚོལ་སྙེད་ནས་འོ་ དོད་འབོད་ 













ས་ས 
འཞིཔ།།འའིཞ་ | 














༄༅། 







།གཤེགས་བརྲ་གུར། ོ་མོག་ཅོནོ་ཐམསཅད་བདོ་བདང་བདོ་བའི་དུ་དངྲ་རན་བར 
དྲམལ་དད སུག་བྲཿལྱ་གྱི་དུ་དང་པལ་བརསུམཅིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ དྲ་མུགབྲ ལམེད་པའི་བ ཅིག །སེམས་ནཔ་ 
སམས་ཅན་ཕམས་ཅད་ ་་ ༠༠ཉེའོ་ཆགསྡ་བའ་དདའ།བ པའེ འབ ྨ་་ཚདནད་ བ་ལ་གནས་པར་གུརཅིག བྱ 
མེ ཨཿ སབཧཱཿཱཾ་ལ་ཨངཱོ་ ། བདག་མེདཔ་གཉིས་ ྐ་རདབན་ དཔཉེད་ུར། བུངངུའ་སེམས་ཉྱི་ཉརོ། དེའི་མདངས་དྱིཾ་ 
དེ གསད་ི གམ གསྦ་སཆོན་བ་ལས་འོད་འབོས། ལོག་ཐམསཿདདོ་ཇའིས་གཞི། ནེང་ཐམས་ཅད་དོ་འིབ་རདདྲ་ 
ཟ། ཕྱིགས་མཆོམས་ཐམས་ཅད་དོ་ཇེའི་ར་བྱ་ཟུམ་པོ་ལདོ་ཇི་མདའི་དབས་བྱརྙན་པ། བར་མཆོམས་མད་པ།ཅིས་ཀྱངམི་རུ་གས་པ 





པི་བ་འརྩག་ 





ཀནཏ་འིཏྣ་ཙཱཾ་ཕཊ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏོདྷཾཏཝ་ཡེ་སྭ་ 
རཾ རླ 








འཁོརལོ། པྱད །ཧུརའོད་ཅན། ཡུཆན་མ་གཡས་པྱད། ཧཱརཾཿ །བདེན་བྲལ་དུ་ནམ་བརྱ་ཧལ་མ་ཇྫཾས་གཡས་རྒྱལ་མཆན། རོ་ཏྲིཊ་། 
ནུཅུ་མདངས་ ཝནམོདམར་ས་ག་ཡསྦྲབཏིག་གི གངུགས། ག་ལ ཤར །རུང་ངུ་དཀར་ཤི་མ་ད མརྦཾསཱ་གོཡས་བུམ་པ་བཟའ་འོ། 
བཿ མིད འདབ་གཡར གལམཅཔ་དང། མངྒ་ལམཏྱཾསཱཏཱ། དཔངྫལ་ནང་ཡིདགྲའྨ་པསང་བས་གཟང་ ཅའི 
= སལགས བྲཾཏཱ་ཛཛྷུ། ཉྭཐེ་རཞགས་ལྔཔ་སེར་པོགལས་ཞགས་པ། 
རི [དོ ག་ད ས་ད ག སས་ བྱང་སྒོརདྲེལ་བུ་མལྔང་ཁུ་གཡས་དྲིལ་བུ། 


"རེ ཱཧཱཾ། ཤརྦངུ་པླད་ཅན་དཀརམོ་གཡས་དཔལ་བེའུ།ཇགས་བོག་མཐའབ།ཙློ་ཀར་མེར་འཇིགསྤ་བེདྲ་མ་དཀར་མོ་གཡས་གསེད་སི་། 








།ཧམོ་མནདྷ་ཐརྦ་ཐང་གཟུགས། ད་པས གམ་ཡུད་དུག་པའ་ ། 


གཟུགས། །མམྦར་རརོ་བྱར་མངརབ 





18 















ནམམཁའ་དེམམེད།།རང་བ 


] ༈ངག་དང་ཤུབ་བུ་རྡོཇེའི་བླ་ས། །ཡིདྲཀཱི་བླ་ཟས་པྱ་བུས་པ་བཞིན།།མེདང་སླདངྲ་པ་མཐངགསུམ།།བརོད་པ་མེད་པའི་བསྔམ་གཏནཏེ། །ཐུན་གསུམ་དགྱཏུ་བླ་ཟས་པྱ་བ། ། 


ནམོ་རྟང་ཏ་ལཱ་ཡ། ཨིཾ་ཀཾ་ཀྐནི་ཀཾ་ཀནི།རོཿ་ནི་རོ་ཅ་ནི། ཏོཏཾནྲི་ངོ་ང་ནི།ཏཱ་སནྷཾ་ངཱ་སཾན། པ་ཏི་ཏནྡ་པཾཏི་ཧྲན། སར་ཀྲ་རཔ་རཔྱ་རོཉི་མེསྲར། 


ཞེནདག་པས་གྲོས་པམེད།།དྲོ་ཇའྱི་གུ་ཏོད་ཡག་འཚལ་བྟངོད། །ོརེ་བདུད་ཅིའྱི་རལ་པོཆེ།།མི་ཏོག་ནམ་མཁ 
ཁྱ དྡོུརི་འདོན།།སྭ་དཔཔ་རོལ་ཕཱེན་པ་བརུས། །རོརི་གསུང་ཁོུཾདྱ་པྲག་འཆོལ་བད།།དྲད་ཡོད་དོ་རྗེ་རོགས་སངསྱྱ་ཧྲས། དུའི དཱ 
¿ ཡོངས་ཇོགས་ཤིང་།།དག་པའེདོ་བོ་ཉིད་ལས་བྱུང། །དྲོ་ཇེ་སེམས་དཔརྦ་ཐག་འཆོལ་བསྟོད། །ཟམསཿདཅེ་གཅིག་ཏཱ་བློམ་པ་མཚ་ནམའི་རའོ།།ཁླས་ 


| 


འ 


བུ 


÷¿ པཧིཾ། སྲ་དང་སེབས་དང་གཞེ་ལ་གཞོ་ག།ཡནལག་བཞིདངདམིགས་པ་གསུམ།།རང་གདདོ་བསེན་པ་ཡིན། །གངས་དད་ངུས་དངམཆོན་མའོ།།དངོས་ཐབ་ཕུབ་པའེ་དྭབསཔ་ 






ནརྭ་ཏཀྭཏྣཱཕཊ།སིང་གོ།ཨ་་ 
།ཇཾཿ བྲ་རྲཾ་པ་ཤྭདཱ་། བྲང་ཨོ་ 








༣ །ཡ་ཡིས།།འཁག 


༽ 


ཀགྐུརླ་༢འ ཕམ། །ཿ 
བོ དྲ་ཅན་ལུསྲ་ཕམ། །གསང་ 






8 


བགི ིད་གཞུངཆ་ི་དདགའུ དམབ དེནའ་ རགགས་ོག་ཁབས། 


ར་ད་་ིསཁགས་པ ` 





ཉཱ། ¥ །དེནས་བུམ་དནི། ཨཾ་སྭཱ་བཱ་ཝསསཿས། བུམ་པ 





ཡཔ་མེ་དམིགས་པ་ཉུང་པཏིད་ངྱ་བུད། 


ཛྭ རེ འ་འ 









བའ། ཏཧ་དོས་བཟང་པའི་འཆོད་ཡོན་འདི། ཀབཅོ་མྲ་ཟཱན་བུམ་པའྲི་ཝ་ལ་འཐུལ། །བགྲོ་བོའོ་དོནོ་དུ་པ 
ང་ཨ ལུ་ངི་མྲཾ་ག་སྦ་བུངྲ་པ་རྭ་ང་སམ་ལྕེ་ཆཱ།ཁཀ།ན་ད་ ང་དཔལ །བཟོ་བ འདོནདུ་བཞིསྤ་བུ་གསོལ། །ཨ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ། 
།བ།འ དབཅྔམ་ ལྡན་བུམ་པའེཿ འབ་བའོ ཕྱུང ཅན་དང ཡའི་དིང་ཞིནདང། གསྙུན་ཡང པངམི་ཆད་པའི་ །།ལྔ་ར་ས་བཟང་པོའ་ 
བརིདག་རེས་འདེ། །བཅོམྔ་ལན་བུམ་པའིར འགྲོ་བའེཿ ཆུ་པེར རླིད བང གྲ་མོས་ུནཔངལཆད པ། ཆྱ་རྫས་ཐར 
སྷརས་བ་ཟངཔའི་ཕུ་དགསལའདི། །བཅོམ་ཝན་ཐུམ་པའ འགོ་བ བཀི ོད ག་ཡང ཆད་པའི།། 
ཆ་ཇསབ ར་དང ¬ དྲི་ཆཔྱ་ཧྭ 
འ།ང་ཛ་ ཟང་པོའ་དྲ་ཆ བ་འད། །བཅོམ་ལན་བུམ་པའིརའབོ་པའི་༩ བྭནྲིང །སླ་ཅུ་ཀ་ཡཿ ཞས མཆོགྱརུན་ | 


















ངུ །ཡང་མི་ཆད་པའི། ལཱ ཉྭཇས་བཟང་པོའི་ཞལ་ཟས་འདེ། 
ལི་ཝཾཌྗཾ 






ཤྲ གྷང་པུརསྦི་རས་བརླའ་དངེསང ཞེས་མཛད། གཏོང 





།བཅོམ་ཝ 
བུའི་བླ་བཞིནུ།༽ླག་་ སྙན་རྒྱན་ཡང་མི་ཆད་པའེ། །ལྷ་ཛས་བཟང་པོའི་སིལྷ་སན་འདེ།།བཅོམ་ལན་བུམཿ བའི ཧི 









ནྲ་བུམ་པའྲེ་ལལ་འབུལ། །འཇུལ།།འགྲོ་བའིཿ 


རམལ་ཆབ་ཟན། སླ་བ་ཝས་སུངས། ན་མཿསྦྲ་ང་ ཏྭ 
༩ ་ར་ཌ་ཨི་མཾག་གན།ཁྱཾསར། ནམ་མཁའི་མཛིདཀྱི་བཀྱརསནམ་མཁའ་ཁལ་པརྡ་ཁེལ། ན་མཿསྦང་ཏྣ་ཐཱ་ག 
| ཁ་ཀིཏི་ཨོཾ་སིུར་ ས་བོད གང པ་ལིང་བུརཁ་ཤཁ་ཧི། 


ནམ་མ།འའ་མཚེན་དཔེས་རང་མངས་བ། །ཞེས་ཕནས། མ་ལུས་མཉེས་པར་མཛད་ལྭ་ཡག་འཆལ་བརོད། །ལས་ཐམསཅད་བར། ཛཱ་ 


ཞེས་ལན་གསུམ་ཧྱིས་ཡུལ། ¥ ཛཱཾ། ཆ ག་ 


ངཱ 








གང་དག་ས་ལགཆུས་པའི་ཇུ་འཕུལ་ཅན།།བདག་ཅག་བུས་མོ་ས་ལ་བཱུཾགསནསནི།།ཐལ་་། ། 


ལྷ་ཡི་ཁངཔ་དང་།།གད་དག་གཙུག་ལག་ཁང་དང་མཆོདཏེན་གནས། །བསོདནམས་འྱི་མ་དངྱ་གང་པོ་འི་ཁང་ནམསདང་།།གད་དགྱྭ་ཧུལ་ 


















བཱ །།ཱཿན་ཧཱ་ཉིད་དུ་འ ཤད་པ་ཡིན། །དེ་བས་གཏོར་མའི་ལས་འདེ་ལ།།ཅིགས་བཅད་གསང་མགས་ཉིད་དུ་འགུབ།།དེ་བས་འདིནི་སྔ་འ་སོགས།།།མེལ་བའྲི་མྲག་ 

4 ེ་དས་པ་མེད།།དནི་གདན་དང་ཡོགས་ཀོང་གི་གཏོརམའི་ཆོ་གའོ། །ཆ་གཅིག་བགེགས་ལྷ་བེཉཏེ། ངཱ། གང་དག་མཆནཆྱོ་རུ་ཁ་ཡི། །འབུང་པྒོ་རམས་དད 
༢ ཐུ་མདད། །ཟན་པོ་གཛིན་ཟ་བདང།།སེམས་ཅན་ནམ་པམཚོགས་པ།།ཅུན་གིང་གེང་པ་སོགས་གནས་པ།།དདངད་ལ་གཏདམ་ནི།། 

༄\ 


བདགཅགྲ་ནམས་ལ་ཕན་པའིསེམས ། །དེ་རིང་ལན་ཆད་གྱེད་པ རིས །ཧྭང་པོ་གངདག་སོ༔ བྷཱ་བཛྲོ་བར་བུའཾ།།བརྐེན་པའི་བི་གེའོ། བབ ར་དུ་དྲའིལ་འཁོར 


གསུང་རྔགས་ཉིེད་དུ་དོད།།བུ་སེགསཀེས་ནེ་བྟཅན་བའྲཐགས། །ེཉིདྱ་འིརྐ་དཚོད་མ་ཡིན།།དེ་བས་དངོསྤ་བུབ་ཐོབ་ནམས་ཀྱི། །ཚིགས་བཅད་དྲེ་རགས་ཉིད་ལིན་ཏེ། །སྤོད་ལཾ་ 


བཅྲས། །འྲབསྣ་རུནའྲབས་བུམངབོ་དང་།།མ་ཆོདྲ་སྦི་འདེ་ཡིས་མགྱུ་བས་ལ། །གནོད་པའི་བསམ་པ་ཞི་བ་དང་། 












བུད་པས་བདུག།དེ་སྤྲ་ལའི་རིགས་ཀི་བསོད་། 



















( ལི་དུག་གསུམའདོམས་དདོ་དན། །ྨནམཆོགཆོས་ཉེད་རདྱཏུ་ཏོགསྱ་ུ་རྐན 


བདག་སོགསཿ ཁུད་པར་དུ་ཡང་ཉོནམོངས་པ་ཤེསའཆལ་ཧྱི་དེམ་ཐམས་ཅད་བརཞིང་དགནས་ཤེ ཤེས་ ཐརབྱ་འེ་ལརོལྭ་ཏྭ་ཧོན་པ་ ཡོངསྭས། 

ཛྩོུགསནུསྦཱཱ། ཞསྱ་མུརདྲུ་མངོན་པརྡ་རོ་གས་པརའཚདྲ་ཧུ ཧ་བརྱ་གུར་ཅི་ །ཡིད་པཤིནེནར་བྱརལ་མཚན་ཕྱི་ཅེམོི་ལུགྱཧྱཾི་བདདདྲབལ་བསོ་དསསུ་གཏཏགས་ནས། 
བྲརྲ་ཨྭ་ཙོ་ཁྷཾ་ ་ུཾགས་དོདཅི། བདག དེ བབ་ཅོར་གག་འཆ་ལ་དའདག་གགམ་པབམག་འདྱད་ ེ 

དབ་ས ད།་འ དངས ས་བདག ནང 


ཡེ་ཤིསྦ་ཧུ་མཚོ་མཆོགུ་དག་ གུ་ཏེ།རམདགུ་རསལུགས་མདལོདསདཔའེ།།པྲ་ལཤིས་དས་འྱ་དེབ་བདག་ གྱནཇིག ཅེ 





ཙུྐནས།ཏནམདསབུག་རུམོ་དཔརྱས་འའི།འབིས་ 














¬= 3=-28ཁརྲ་ ° ༡ ༩༤༤༧ 


ཟས འའའམག་འགསསམསསགསསསསསསསསསསསས་སསསལསསསསསསསསལསསསསསསསསས་སའགསགསསསསསསཔ་ལུགསསསསསསསསསས་སའི་མསསའ་ཐང་ཉིམསས་ས 
དབངབུ་བྱམསནས་ཁང་ །ཆོསཀྱི་ཧལ་ཐི་ད་ར་བཏུ་བརནྷ་ཧུ་པའེ་། །།བཀ་ཤིས་དེེས་ཀྱང་ཁེདྲ་པེད་བཏནྱ་ཧུར་ཅི་ག།ཡུངས་གར་་རྣ་རིའི 

རིགས་ཏེ་ཐམས་ཅད་དུ།།བཟེ གསསྨ་རམས་མ་འུས་འདོམས་པརྱ་བེད་པ་ཡིས། །མཐུ་སོབས་ཡན་ཏན་ཤུན་སུར་ཚོགས་ཟུར་པའེ། །བཀྲིས། 
༢ ཀས །འྱྱོར་བ་ཐོབ་བརྩའིདཛེ་ཐ།དེནས་སླ་དབུམ་པ། ] ན་མོ་རླ་སོགས་གཟུངས་བླ་ཟསཔའི་ཇེསས། སྤ འི་འ.ིང་ 

༧ སྤུབ་ཀུ་ལ ཐ་ཤུཏིང་ ཆུ་ཡེ་སྭ་ [དྤ ལ་བ ཞེསབྲཅངལ་མདའབབའ། །གཟུངས། དེནས། ཨོཾ་སྔར་པཱ་པ་ཤཏེང་་ཨིའྱཨ་པན་འེ ན་ཡྱཾསཱ་བཱ། ཤེས | 
བཿསྡེ་སཿཡས་སྲ་རད་ གླདི་འཕམས༔དདུག་གྱི་རུ་མཛོར་དོརབར་བསམ་མོ། །དེནྨ་ ཕུྱིིོ་ལོགསཔའ་དོནས་ དོྱཧ་བམ་བཞགས། གྷོ བར་བ 





དཱ 


'རུཊ༽་ཧྭ་དཱ། དེའི དེ 'ཞིནངྲ་སཱགས་ཐགེ་མཐའའད། སར་ཛྭ་རཾ སྦ ཇཨཱ་པ་ངཡེཿ སྤབ་ག་ཧེཿ སཇ་ཨ་ཀཱ་ལྦར་ཧཱཿ ༩ སྤང་ངུརྭ་སཱབནནང སརངུར་ 











༄ 





།ཏ། ཨོ་སྦར་པཱ་པ་དླག་སོགས་བཛོད། བཅྒོ་རྲ་འྲཡེ་ཁྱབགས་པ་ཡྱི་བིནྨ་ནབས་དང་།།གསང་པགསའེགྲ་མགསྲ་རམོཉིམུ།། 


ཇྷོབས་དང་། །བདེན་པར་དྨུ་བྲ་ནམེས་ཏཱ་བདེན་ཆིག་གིས། །འབོ་བ་འདེལ་བདུག་གིས་བྲསངས་ཟྲིན་ཧི།།འདེ་ལྲ་སུས་ཁར་གཞོད་པ་ 


མྱ་བེད་ཅེ་ག །ཅེས་བཛོད་ལ་འཕུང་། བགེགས་ཞི་བའི་དངང་དོ།།།དེནསྨ་མོབམ་ཕླད་ལབཞག།སེངངུ་གདུགས་དཀོད། ཨཱཿ བྔ་ཨྭརྦཾཛཾ་ཧྲཱཾ་ཐཨ།སོགས་་ 
ྲིེིེཾིྲཾཉྲཉྲྣྲྣརྲྔཌ༡ ར་ལོ་བཞགནས། ནྱིཉདལོར་ལོས་ བའྩོ བོདཔ 
དབད་བསླུར་བ། །དེ་བཞིན་ཆོས་ཆུལ་དབང་བཟུར་ཕིར། །དྡོ་ཇྲེ་སུབ་དཔན་དབང་བཅུར་བཛོད། །དམ་ངི་དྲ་རོམཔ་འདོག་བྡདི། དེ་རེད་ཕན་་ 


། 





.ཆད་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས།།སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་དད་།བྱང་ཆུབ་སེམས་མྲེ་རྣམས་དང་ནི།།གསང་ར 


གས་འིག་ཐགས་ཆོགས 








*ས༤ས༩ ༤༤༧༡༤-/ལ༠ཙ༥༡ར་༠༤ 








4༠, རྣམས་ལ།།དད་པ་རབའུ་བཏན་པར་བ། །ཏག་པརྦ་ཀགྲ་ཧཆེན་པོ་ལ།།ཁུད་པན་ངུའི་སོས་པར་པ།།དམཚགཅན་དད་མདའ་བོ་དང་། །། 
པྲ བྷུམ་ལ་ཡང་ཨུས་པར་ཤི།ཤམས་ཀུད་སྭཱ་ཧང ཧུད དགྭཏུ་མཆོད་པརྲ་བ།།སནཔ་གཞུན་ི་གཞུང་ཡིཆོད།།ཏུགྱཱ་ཏོ་ 
¿ ཐཾཐུརསྭ་ཧོནམཆོདྱ་བུ།།སོགཆུགསྤ་ནམས་ལྕ་བུམས་པའི་སེམས། །རབཅུ་བཏནཔ་ཉུ་བར་བཞག །ཐེག་པ་ཆེ་ལ་དགའ་ནམས་ཏིག 
¡ཌཱ བསོདནམཱས་དག་ལུནད་ཏན་བྱམེད། །བླ་ཟས་པྱ་ཧེད་ལ་འབུད་པ་དང་།།གསང་དགསྤ་དོད་ལ་བྱརོན་པར་བུ།།གསད་པ་གྲསྱ་རུདལས 
¡ དྲསྙན་པ་ཡཾ། །དྲ་མཚེགྲ་ནམས་ཀུང་བསུང་བརྡ་བ།།དྲམཆིག་མེད་པྲ་རམས་ལནེ།།ས་གས་དངྱ་པ་གྲ་ཧྲ་མི་ ཅན གསདྡ་པའས་ཆུད་ 
¡ ནི་ལེགས་བཟུང་ཞིང་། །དེ་ཡང་བདག་གིས་ཏོགས་པརྩ་བ། །ཞེསདོགདདག་ཁསྲ་བངས་བརམོས་ལ། གཅོ་བོས་ཇྱི་ཟ་ར་བཀའ་སལ་པ། །དེ་ 














། 











ད་བའི་བཅོ་མྔ་འནའདས་མི་འཐུགས་པའིེདྱའིལའ། 



























གསུངྡམགས་དང།རིགྲ་མགསུ་དང་། གཟུངས་དགས་དད། སིངཔོ་དང། ཡགྱཧདང་།ཏིངའེའདནརམས་ཅིབདིནཔདང། བདོན་བཆིན 
ཏཱ པའི་དེནྭ་ཧི་ས་བླ་རབསཀྱིས། འཇིགྟཏེནའདནས་ལ གཏེན་ཕརལཏུ་སོང་བོ་ལས་འདུས་པ་དཉདྱ་ཀི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཁམས་གསུམ་ 
| རིགསྤུ་དག་བརྲ་མ་དོར་གར་གནས་ཀུངྒཾས་དཅེག་ཡུད་རོ་མ་ལ་འདེར་ཁུགཅིག།ལན་གསུམ། ཆོ་འདསལས་བརེས་རིགསཏེ་བུ་ཏོད་ནི། ། 

བྱམསུ་གངུང་གཉེན་དང་འགོགས་པའི་སྐབྦས་མེད་དྲོ། ཨྱི་བཱསྔཾ་ཙཾ་ཁཡོས་འཇིགྟཏེནྷ་སྲང་བླརབ།།རུ་མ་ཤེས་སེམས་ནྲི་ལྟིར་གྱ་ཆུལྟསནོ་ཏེ།། 
| ༢༡༡༧ རུ ༨ 5 ༨ ° ༣ ལའ ༤༽ སྨ 
ལསིུ་དབང་ཧཱ ཡ་རོལ་སོང་བོདུ།།ཉན་མེདུས་འབརབའྱིརདྷ་ཐཱ་ྩཱཾས་པའརུ། ཨེ་གཏས་བའི་པོ་བུང་པའེསརྦསེསཏེ། །གརྦ་རས་ 
།གདན་གནས་པའི་སྦ་བོགས་དེར།།བཅི་གཅུང་ཡིད་ལ་གཅིག་ ་པའི་གཉོན་འདུནྱཅེས།།དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྕ་བབས་སོང་མཐུ་རོ་ལ་ 
༡༡༠༡༠གསར་གགས་མས༡༠༡༡༤༨༠༡༨-༨~.) .&.=2 = རས = ཁེ 52 -2༡༡༠༡༡༥༤༥ྣྟྣ ༤༨ྣ༨༨ ༨ ༤༨ ༤༤ར༨རཔ༨༨༨༨༧༧༧༧༤༧པ༡༧༢༤༤༤༤༤༤༧༤༤༤༤༨༦ལ༤༤༤༧༧༧རཔས་༧- 
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རོ 
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༄༅། །གསོལ། །ཞེས་ཁོ་འི་ཚོགསྱཔུན་ད་སཁ་ལ། ༦ བླ ཛཾས་པཾརི་ཝཱར་ཨྔརཱཾ་ཐྭཏྲི་ཙཱཾ་སཱ་ཊཱ།སོགསྣ་དཔ་ཇ་རོལ་མོ་དང་ཡབ 
ཕས་མཛད། ཅུཾཚོ  ཆས་ཉིད་སོང་པ་གཉིས་མེད་དདཉིད་ལས།།འ འཇིག་ར ན་ ང་པའྱི་ཚིུ་ལབ་ཐོང་ །།ཐབས་ལ་མཁས་བསྲ་འ་པོའ 
` ན་བ།ཁ་ཆེནའང་ར་བའྡ་ཚོགས་ལྔ་ཤུག་འཆལ་བསོད། རའ བའེ་དང་ལས་མ་གཡོས་ཀང་།།ླག་ཡི་ཆ་ལུགས་ཟ་ཧྲེང་་ 

£ དེམསཾ་སྟབས་5ན། །གྲསང་གིང་རོའ་ཧུག་ རདྱ་པི་བའྱི་མཱས། །མ་འུས་པའདང་ཐཱད་ལྭ་ཡྲག། ༩ཚོལ་བསྙོད། གགག་པའི་ལྲེ་ཤེས་རོའ། | 
“ བ་སྟེན་མཛཾདྲ་ཏི་། ༽བཇི་གས་པའི་མ་ ཡོནཆྷ་མཆོགས་པག་ ནབྲསྲ་ལས།།ོནམིདས་ངུག་གསུམ་ཅད་ནས་གཅོདམངདཔའི།།མུལ་་ | 
| ྲངསྱྱ་རྐནྱ་གིས་བྱརྣར་ལཿ །བླས་ལ་བའ པའེ་སྷི་ཡ་དའབར་པའེ༔ ངདྱའི་ལན། ཁ་ན། །དཔའ་པོའྱིསདསྟ་ཧབས་བརུར་བྲསམ་ཚུལ་ཅོས་་༡ 
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། 


#2 





་དངོན་བིཿ 


།ཱ་ནི་སོགས། ཡུངས་ཀར་ཅིས་ཐབ། ཨུ་གུལྱིས་བཅུག།ོལ་ཕོདག་ཏུ་བཅུངས་བས་བགེགས་ནམས་རེང་ུ་ླནད་བརབསམཡོ། །བགེགསྭ་པངཔའ། 
ཐ། ཆ་འདས་ཀྱི་ཚཱ་ཐོག་མེད་ནསྭ་ཀྱི་ཇཱིགྲ་ཐིབ་ཐམས་ཅདྷ་ཉིང་གར་ཡི་གེ་བི་མག ཀྲི་ནྭག་པོའི་ནམང་རའབུག་པ། ཨོཾ་སྭ་ར་བི་ 
$ =£ ལངྷ་ན་སྦང་པཱ་པ་ཨཱ། རར 

ཧཾ ིན་བཔར་ 


\ 
\ 


© 


ཡྭ་ཧཱུ། ཞེསཔས། ད་ཉིདྱ་ཀྲི་སྨྲ་དནྭས་ཇིག་པ་རཱ་ཅནྲ་ཧི་རམ་པར་མངུན་ཧི་ཏི་ལ་ལ་བཀུག །མདྷུན་ཧཱ་ཁོ་ངོ་ཚུམཛཾད 

དཔར་མཐེབ་ཟན་ཅིསཡུལ་བ བསམ་ཞིང ཨོ་སྭ་རྭ་བ་་དག་དབ་ཚུ་ཡ་རུ། གཡས་ཅུཡདཔ།གཡོནངཞགན་རཕགྲ་བགས་བོ པོལ 

མདདབཿས་པས་ཙིང་དིར། ཨོཾ་སར་བིད་སང་ཨ་ཕན་ཡུ་ཤྩོཧན་ཧཱཾ་་ཱ་ཊཱ། ཞནབསྡཐིགཔ་ཐམསཅདྱ་ཐཌ་བདབས་མ། དན་ཨངསཀར་དང་བེནག་ལ་ ༥༥ 
ནམ་རྭ་ངཱ་སོགས་གཟུངས་ཐགས་བླ་བཞིང་དེལྲ་བབ ན་མོཿ ངྷུ་ཧཏིཔ་རི་ཤོོ་ང་ནི་ར་ 


།རྒྱས་པརའདོདནངུད་འདི་ཡད་བུརོ། །ཨོ་ན་མོཿ བཱ་ག་ཝ་ཏེ་སང་ 











༡༤༤༠ 5 ོ་ྱ༡༠༠༤༢༠༤༢༠༠༡༡༡༠༡--༨༨- ༩ ཀོ རོཐིོངྷནྷཾབྨདོབིངརོ་སོརོ་ཀྲོརོ་ཨོ་ཝ་དྭངོ་བི་ཤོཾང་ 

།ཏྭཐགཾངཱ། ཨཏསྦཿྲོ་དླང་པཾ། ཏྱོངྨོག ཨི ཧན ོ་ཟ་ོདནི་བྷདོ་བི་བཱར་སང་ཀྲནྡ་ཨ་ཝ་ཧ་བི་ཤོ་ཧཱའཾ་ ། 
'ཤཱཱ། རང 'ལྔ་བུས་ནངལ་ཞིང་ །དེས་སླང་་་་ ཧིཿའདས་བྲ་ཀུབའེ་རོད་ ཆས་བྱ་ད་ཞིང་། ྒྱཝ་བའསླ་ལ་ ཉས་པ་ང་ སྡིར 
ཡུང་། །ཅོ་འདྲང་ ལུསྤ་རྱིཐི་་པྱ་པངྦ་པདཾ་པཱཧལ་བཾླི་ཱ་ལ་ཁཱས་ཆུབ་འདེ་གསོལ་བས། །ཚ་འདས་ལསྱིསྲི་་པེ་དགབཱརཅི་ག ༽། ༽། 
ཨོཾ་སྔར་ཏྭ་ཐཱགཏཱ་ཨངཾ་འཀྭ་ཏཱབ་མཡའྱཨ།དེ་ས་ཧུལ་ཁའི་གསུང་ལ་འགུག་པར་ཚོའདྲས་དག་དྲི་མི་བབ་ རལ་བའི ༤ 
གསུངལ་ཞུསརྦཆའདྲས་དགར །ཁོ་སརྦཿྦཾཧཱལ་བའིཐུགས་འའྭབུལ་བར ཆའདས་ཡི་དྱ་ཏི་རྷ་ཧུཁ་བའྲེ་བྭ་ཀ་ལཿ ཚེའདས་མིྲའི 
སྤྲད དོ་བཞིན་གཤེགས་བྲ་དམས་དང་དྲགས་ལ། །།རཾན་ཆེན་བུ བུམ་བ་མང་བྲོ་མོསྱ་གྱི་ཏཱ། ༽ཨི་དོ་འོང་ལེན་ས་བར་བཀངབ ་གྱུ་དང་་། 









་ 


|༄༅། 


ཨང ས་ 








གང་གིས ུལདོ་ས པ། །གཙོང་ཞིང་བླས་བ་མི་མངའ་ལ།།གྲསུང་གཅང་གཅོངམར་ ། 


ཚག་འ བཅིང་། །་བཅས་ར་དས 











༢༨༩༡ ༢༨ ༨ 


 ཁྱུར། །བིད་ཅ་གྲ་མི་ག་པར་མ་ཧུར་ཅིག ༈ 


ཏྱིས་འཆི། ཀེ་ཚཆི་འད་འབལ་དང་བབ་ན།ཟུགཅིང་བཅ་བའི བའི་ཉེ་ངུ་ དང་། 


། 









༦ ཀྒ་ ༤༽ ཀ་ ྱུ ཊོ །སངས་རས་བསོད་ ༔ 
དགྲཾེཾྲྭྣྭྣྭྱྲྣྲཾིྲེ 
གཡུམའགོ་བད་ལེགས་ཤེགོ །བཱི་ 
རི འགས དེས །ཉིན་མའེ་གུང་ཡད་བདེ་ལེགས་ཤེག།ཁེད་གྲ་ཀུནྭཏཱ་བདེ་ལེགས་ | 
འདས་འགྲས་ཊུ། 






བུ།།དང་པོར་སེས་ཀང་ལས་ལཾསྭ་ཆ །།ཐམའཆེ་ཡདལས་ 
ཅིག་ལ འཐོགས་པའི་དབང་མེདོ།། །ལུས་ནེ་རྒྱ་མའེ་ཁུང་། 












¡༨༢ ཇའ ཀ་འ ༤༽ ཚེ: ི ཅེ ༽ ད༽ =, ཀག ང་བ ༡༨ ཡེརལ་ སཱ 
༦ ༄༅། །གོ་ཞིག །སེ་མསྭའི་དགྲེ་རིག་ལས་དངའགོགས།།འསནི་སེ་མྲསྦ་ཏི་ཏེན་ཡེནཏི། །སེམསནེ་མཆོན་པའེ་ཡིངལ་ཆགས། 
ཁངཔ་སནོ་ལམཆོས་བཤུད་བ།།གཞན་ཡངའདོད་ན་རས་རང་ཤད།།ཆོས་བཤད་དོ། འི་པད ླ་གརེས་ཅད་བྱངགེ།དས་ཿག་བམ་པར་ཡོས་པ། 
ཐུངྱ་ཕྐ་འཇལ། གཙོ་བྱོ་ཧུལ་བའྲགོ་བའི་མགོན་། སོགསནས། འཇིགས་པྱ་པཱུ་ར་དུ་བསལང་གསོལ། །ཞེས་ོད། སྩུ་ཆོ་བརན་པ་བླགལ་ 
ཆེནའབུམ་པག་བྱར་ །།ཞིང་གྲི་ཁོན་དང་ཉན་ཐོབ་བུང་སེམས་ཏྱེ། །འདུས་པ་ཆ་མཆོའི་ག་ཏིད་མཐའ་མེ་མངོན་པའ། །འདོན་པ་མཉམ་་ 


མེད་ཐུ་གསརའི་བཱནྭ་ཧིས་གཟིགས། །ྐྱ་བོ་ཉོན་མོངས་དྲུག་གིས་བདྲེ་མོངས་ནས།།འགྲགྲོ་དུག་བར་མ་དོ་ རཱའྱ་ུམས་པྷ་ནམྲས།། 


༤༨ 


དེརིང་ཉིད་དུ་ཕན་མཛད་ཕྱགརྐྱོང་ལ།།མངོན་དགའེ་ཞིའ་ངུ་དྲངས་གིག་ཡི་འཁྲུགས་པ། །དེབ་བརེད།  །བྲ་བི། འཕབུཿཡ་ཆུས།ཇི་ 
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ཨི མཆོན་དདདབྱེ་བུད་བ བྱེ་བྲད་བཟད་བོག་ཊ་བསཆོག་མི་ཤེས་པར་མཛོས་བ། །ཅོད་བྲན་ལསོགས་པའྷེ་ཙཾའྱི་ཧན་དཔན་བཟའ་ཐར་ 
ངེ འཆའ ཨི་བློ་འདབམྭ་སང་པངྡ་ ན་པའེ་གསར་བསེ་ལ་ཟེར་ཅནྲ་ཅེས་མནནཏཱང། ཟུ་བསྔ་ཧབ་བཏེན་བས་བའི་ 
` དས བོངང་་ོནམརབབད་ཅས་གཟུངས་པགསུལ། ག་ཚ ་ 
ཆེ་འཁེ་ང་བ་ 


56 







ཆིང་།།གཏོང་བ་དི་ཡིས་ལེགས་བྷདསྔ་རུ། ཁུས་ལེགས་མཛདྲ་ཧེསྲ་བུས་བྱསེའོ། །ཉརོ ཙོ་ཐོགས་གཟུངས་དད། ཅི 
བགེད།གཏོངབ ་གེས་བ། པར་གྲིབ་བཟམས་ཅད་དང། །ཧ་བསྱོ་ངསཔསེརྲ་སུའ རྣའེདི་ཨ་ཐམསད། 
བང་ཞིངངག་ནས་པྱེ ེན་པའེ ཞི་ཕའོལ་ཏྱཱིན་པ་ཡོངས་ཇུ་ཛོགསནསྤ་བུན་དྲ་མངོན་པ་ྔ་ངོགས་པར་འཚོངྱ་ར་བརྲ་གརཅིག །དེ་བཞིན་ སའདི་ 









ཌྷཱ ༈བབདར་ 
སཱ་ངཱ།མང་སྤ་ར་ཀཱལྷ་སི་ཨ་པ་ན་ལ་ 
རླམ །གསང་མགས་ 












གནས་ཤེདན།།ཧྱོདྭ་ཏིཕ་མང་སྲིན་ཟྲེ་།ཁྱོདྲ་ཀེ་ཉེ་དུ་ང་ར ཁོད་ཀྱི་གཉེན་བཤེསང་རྭའོད་ཀྱི་ཟླ་རོགས་དཡིན་ཟེར། །འོ་དདོ་ཅང་ཌཱང 
འབེད་པ་འོད་། །དེ་ལླ་སུད་ལན་མཱིན་ཅིག དྱ་ིསལ་ད་ཞོག། །གཉེན་བགེས་ནོང་ལ་མཆུགས་པར།།ཐི་བྱ་དོ། ར་དང་་། 
བཅས་པ་ལ །དད་པའི་སྡེ་པསྲ་ཤཱུས་ཡག་འཚོལ་ལ། །མགོན་པྲོ་རྔ་མས་ལྭ་བུབས་གསོལ་ཞིག།རིགསངག་ལ་མཆགས་པདོ་གདས་པའོ། ། 


འདྲི་ནུས་ཤུར་བྱི་ཕྱོག་རོལ་ནུ། །མངོན་པར་ གའ་བའི་ཞིང་ཁམས་ན།།ཇོགས་པའི་སངསྤྱ་ཆས་མི་ལྔ་བགས་པ། །བྱང་རུབ་སེམས་་ 


༤ 


དཔའི་འ།ཁོར་དང་བཅུས། །སྲིད་པའྱེ་སག་བམལ་ཀུན་ལས་གྲོལ། །ཞིང་གི་ཡྐ་དཏུན་བསུར མི་ཁུབ། །སུ་ཞིག་ད་ཡེ་མཆོ་ནའཾཛོན་ཅིང་། 














༼+]8༽ ཇ༽་༼༽།༨༽ ¬ ༨༢ ༽ ། 
དམགས་བ་མེད་པའསེམསྱ་ིསྲས། །བྱང་ཆུ་བ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ན།། ཞིང་མཆོ་ གདེ་ རྩས་བར་གསུངས། །ཚོའདསརེགས་ 

















ས་བརཱུན་པ་ཐོབ་པཱརཱ་གུར། དེསྤ་བུར་དེརྨྷ་བའྱི་དཱ་བར་གས་པས་ཆོ་གམཁན་བོས་ཇོ་གྲ་བས་པའི་ནུས་མཐུར་ཤིསནསྐ་མད་ཅིགྲ་གི་ 

ཝལ „¿ འདོད དུ སས དནཏགས་པས་ཆོ་གཡཁན་པས།ངོག ཤུམ དསང སསང སེམ 
4 ཅོན་ལྷ་གནསུམྨུ་རྔ་དུ་སྙེས།།ཞེས་ཆེད་དུ་བརྗོད་ནས་བདག་དང་དཀྱེལ་འཱཁོར་གྱི་ལ་ལ་མཆོད་བས་མཆོད ཕྱག་པསནས་མ་རམངོན 
ཧཱ ཐུརདགའ་བའི་ཞིང་ཁམསསུ་གཤེགས་པརྡ་གུར་བབས་མཐོ། །བཅུད་པནི། རུམ་ས་གཞེགས་པའི་མིང་བཔ་ཐུང་ ཚྡ་སམཞ། དེ་ཉིད 
ག་མ དངྡ་ཡུནཅིག་ུ་ཡ་ཤེས་ཅ་ཡས་བྲསགཔར་བསམ་ཞིང་། ཡུད་ཕྲ་ལཡི་བུདུ་ཤིང་ལ། །སངསྦཱ་རཱསྔ་ཝཡིམེ་མ་བགོ།།འབུང་བཀྡུ་ཡེ 
བུད་དངལ། །ཡེ་ཤེསྣ་ང་ཡི་མྲ་པ་ར་རོ།།དབང་བློ་དག་གི་བུད་ཤིད་ལ།།སེམས་དཔའ་བུག་དེ་མྲ་མར་རོ། །ཡུལ་ནམས་དུག་གི་་ 





ཀླ དནོན་དུ་འཐུགསསོ།། །། 
\ དཀར་ 


ཛཿ 
















༄༅། །མཆོད་ཡོན་པལ་ཆེར་མཆོད་ལྐོརྨ་བྲ་བ་དང་། མདཡྐན་བཀོད པའིའོདཟེར་ཕབ་བསི་ཞིང་ དྲ མཆོཿ ལོ བླ་ཀོན་ཊོུརབ་། 
བཟལཞས། །བདག་ཉིདནནཔཅལ་ལས་པ ར་བ་ལ པར་ཨཧ། ཁང་གསར 
མེཏོག་མ་ཆོགསཇ བདགཉིད་ཆན་ཕྱོ་རལ་བར ཨོཾ་ཨཱཿབྲད་པྲུང་ཙཱུར བངུ་ཀམོས་ལལཆེརབདུག་ཐོསབདུག་མོས་བཀོད་པའིར 
དུགྲ་མྲོསྣ་ས་ངོགས་བདག་ཉིདྲ་ཆེན་པྱོརལ་བར་ཐགས་འོགབའད། ཚཱུ་པེ་ར སངགསལ་པ་ལྔ་རཱར་སྣང་གསལརྷ་མངགསལ་བཀོདར 
སྣྲང་གསལ་སྨ་ཚོགསར བདདཉཉིད་ཆེན་པྩོ་ཧལ་བྲགས་བཅས༔ ་ཨ་ལོ་ཀེར དི་ཆབ་ལལཆེརྦའི་ཆབྱ་བླ་བརྔ་དྲི་ཆབ་བཀོདཔའེའོད་ཟེརཿ 
དྲིཆབྷ་ས་ཚོགས་ཀླན་ཏུང བདག་ཉིད་ཆེན་པྱོ་ཧལ་བྲ་སས་བཅསཿ གླན ཞལ་ཟས་བལ་ཆེརཞལ་ཟསྤ་བྲབེ་དང་། །ཞལ་ཟས་ བརྐོད་ 























རང་བྲགམནོས། །བདག་ཉིད་ཆེན་བྱོརལ་བྲ་སབཅས་མཚོད། 






པའི་དོད་ཟར་རབ་བྱའེ་ཞིང་། །ཞལ་བསྭ་མཆགས་ཀུན་ཏུ་རབ་འཀ་མནས། །བདགྭ་ིད་ཆེན་པྱོཧལ་བླ་སས་བཅ་སྦ་མཆོད། ། ཨོཾ 
བི་ཕརརྲིད་ཕཊ། ས་གླང ཡ་དོང = 


'ཉུན་ཕལ་ཆེརསིལྭ་སུནླབ་བདང་། ལཱ གོད་ཡིའ 








རྩ 
ད། མཾ ཚིགས་ཏུན། 















༧། །ིརིལནི་ཐག་བཞོས་ནིང་འི་བཟར་པས། བགོད་དིད་གོ་དོ བིའཞོསའདདད་བཇད་ནི། །ཅེ་གོ་རོད་དདོ 
` { །མིད་ཡུས་བའདོན་འྱ༔མས་ཏི་ཡོད་བ་ཡེ་ནཔས་ངོ་ཤེས་པརྡ་ཁེསལ་འདི་བཞིན་ཤེད་ལ་ོག །མར་གསོནདུས་དང་སྩང་་ ། 
རླུ ྒ $ ླིྣནཟོˆིམཚ ེ་རགས་། 






རིཉིལ་བྭ་ཝཔའྱཾ་ས་དངས་གཡོ་བའྱི་སང་གྲ ར་གང་གིསྤ་རུམཚོ་ཆབས་འཇོལ་པའྲིག་དཔའཇིག་ཉེནུས་གངའའི་སྡངག། 
[།མྡེ་ནུང་གིས་ནགས་ཚཡ་ལ་མེ་མཆེདཔའྱ་ས་དང་ཡོགས་མཆོམས་ཐམས་ཅད་མེས་གང་བའྱི་མདབ། རུང་གྲི་ཟུང་གེས་ | 
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༧ཾ ཡིནདེཝར་ཇི་ཙོམ་ཤར་ཡངྡ་རི་ལམ་ངུ་ཤར་བདང་ཁད་མེད་པས་འངིགས་མི་དགོས་པསའྲོས་པའ་དམེགསྐ་རམ་ ་མཐེད་པརྨ་དོད་འིག 
= སློདདང་པང་གྲོལ་དུ་འགྲོ། ཡང་མཐོང་སྣང་ལ་གྲཅོང་གཡང་ཆན་པོ་དཀར་པོ་དད།དམའ་པོ་དང་།ནག་པོ་དང་གསུམ་གང་རུང་ལྷ་འུང་བའི་ 
ང་བ་ཡོང་སྲི་དདེ། དེའདོད་ཆགས་ཞེེ་མང་གཏྲི པུགནང་ན་ཡོད་པའེརངམདངས་བི་རོལྲ་དུ་ཤར་པ་ཡིན། ས་ཅུང་པའི་ 

















ཐ། ། ༄༅། །དཀུར། །ཅུནགསལ་ཅོནཇེས་ཉརྲ་ད།།བདཔའེའའོར་ལོ་རོན་བཅདནག།འབོག་བོདཇོགས་བའྱན་བོད་ཞོག།བམགས་རབ་འགལ་ཞིག་འབནཔ་ 
{ སྒག་བསམ་བྱེས་གུ་སཱ་ལི་བུྡྷའེམིངཿཅ་ནྱིས་ཤྲིདོད་ཚངརི་ཁྲེདངུ་ཐྲེས་པའོ།། །།ཆོས་བྱེན་བརཁྱི་ཡོན་མྷུདངེདཔནོ།།ལ་དགས་བག་དབངབྱང་ཆོསྤྱ་ཚལྔ་ཅིས།།བསུན་་ 
དགེས་མཁའམཉམ་སེཿསཅནམ་ཡུས་དང་།།བརྡཡིདལབ་མས་ནམས་རྫོགས་བྱངྱཧུར་ཐོབ་ཤོག། དགེཀོ།། དགེའོ།། དགེའོ།། བར་འདི་ི་ནེལྟ་སེངད་བཞུག་ 











། 






| 








༄༅། །རེ་ཇེ་མི་འཁུགས་པྲ་ལ་བཅུ་གསུམམའེདབང་གི་མཚམས་་། 


༢ 


སྦྱོར་སྐལ་བཟང་ན་བའི་བདུད་ཅི་ཞེས་ཟླ་བཞུགས་སོ། 




















༈བགྲང་ཡས་ཞིང་ཁམསྱ་ཆམཆཚོའིའཆར་གཞི་ཆེ། །སྦེབ་བཅས་མཚོན་ ང་གིས་དུས་ནམ་ཡང་། ། 
སིི 


།ཞེས་འཕལ་དགས་ཆེས། །ལས་སྲེབ་སྩོངངའེ་ཐབས་མཆོག་ནདྱ་བུང་གད། །མར་མེ་མངོད་པའི་བཞེད་གཞུང་མའྭ རྩོག 
ཡེ འི མིསདབའ་གེམ་ཚམས་༔ རགཅ་བདབ། །བཅོན་དནའདས་ནོརེ་མིའཁུགས་པ་ངོ་བིགསྐ་ཏ་བྱར་གཅུ་མའི་དི་ལ་་ 

















༄༅། །ཁའོ་དུ་དབང་བསར་པའི་མཆས་ཕྱིརྩྱ་ཉི་མིགྱེ་ཧས་བཛས་འཆོམས་བཞིག་དགོད་པར་བྷ་ེ།།དེལ་དང་པོ་བྷཉེནཔ། བར་དུ་” 
ལྩི་ལའཁོར་ཆེནཔོའི་ལས་རིམ།ཐམ་ལྟོ་སེའི་ཆོག་ཊེ་གསུམྱ་སིས་བསནཔའི། དཀིལ་ལབོར་ཆེནཔོའི་ལསརིམད་ལ་ས་ཆོག །ས་ཤོན། དིལ་ 


བོརོ་མུབ་པ། དབངབསུར་བ་དང་བཞི། དའྟིས་གོང་ལའང་། བགེགས་བསལ་གྱལ། བྱམ སློབ་མྭ་སགོན་བཞི་ཡོདཔ་ལས། བོབ་མྭ་ས་གོནལ་ 
བ་དཔེནྩསིས་འགག་བྱ་ེདྷ་ཝ་དང་།བྱམཔ་རྟ་གྲོནྲ་གབ་པའརི་ཆེས་ཅུ། མེབ་མ་ནམས་མདུནདུ་འོས་ནས། ཇི་ལྟར་བལུརས་པ་སོགས་ 





༠6 སོགས་བཅད་ཐགས་དང་བཅས་ལག་ཐམ་ེ་ཆུན་ུས་བསཔ། བཅེམ་ཝན་འདས་དོ་ཇེམི་ལྭ་ལུགས་པ་ལ་བྱར་གསུམ་མའེདིལ་ལ་བོར་ཆེནཔོརའཇུ་ག་པའི་ 
 །ིནའགྷ་ས་གོནྱཾ་གི་རིམ་པཞུ་བའྲི་མད་དྲ་མྫངལ་ཡུལ་མཐོད། ཅེས་བསུལ། མྔལ་ཕུལ་ཇེས། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅནམ་ལུསཔ་་ 

4 བཙོ པྲ་ཕནའདས་དེའཛིནཔའི་ས་ལ་འགོད་པརྦ་བ། དེའི་ཆེད་ དུ་དོཇཾམི་འཁུགས་པའི་དགིལ་ལ་བོརཆེནཔོར་འཇུག་པའྙི་ས་གེནྱི་རིམ་པ་ཞུ་ཉམ་ 

¡ འིོས་ངུང་གི་ངང་ནས་ཐུགས་མ་ཡེངས་པས་ལེགས་པར་གསན་འཆལ། དེ་མངརངི་སདངུ། བྱངྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཕྱོད་འཇུག་ལས། དལ་ 


_ །འབྱར་འདི་དི་ཤིནཏུ་ཉེད་པར་དཀའ། །སྱེས་བུའི་དོན་སླུབ་ཐོབ་པར་གྱུར་པ་ལ།]གལ་ཏེ་འདི་ལ་བནཔ་མ་པྱབན། །ཕྱིས་ནས་ཡང་དག་འྱོར 







༄༅། པ་ག་ལྭའྱ་སུར། །ཞེས་གསུངསཏ། དལ་བབྱར་དའབོརབ་བྱར། འཁོར་ལོ་ཆནཔོ་བཞི་དང་བཅས་བའེཆོསཏི་ཤུ་ར་གི ། 

༧ གས ཞེས་གསུངས།།དཔ་བབྱརདོང་བབྱད། ལ་བ་འ དང་བོ  དྱོ་ད་ 

༈ གྲུབཔ་ཡན་ལ། རྟེད་པར་དཀའ་བའདི་ད་རེས་ིས་དབང་གིས་ལན་གཅིག་ཐོང་པྭ་ཅོཔལགཏུ་མསོང་བདློནྱསི་འྲབས་བུལ་ངེས་བརགོད་ 

ཿ  པའྱ་བ་དགོས་ཏེ། རྒྱ་ལྲགས་ཞི་བྱ་ཉས། མི་སྲི་བུ་ལ་བཏེནནས་ནི། །ཇུག་བསལ་ཆུ་བལསྦསོལྭ། བུ་འདྱི་་སནསཆེད་དཀའ་བས།།མོངས་པ་ 
[ཨཨ་དེནདམ་ལགོ།ཅས་གསུངས་པརའོ།།དེ་ཡངའཆི་དདག་གི་དབངྱ་ཞམལྱསརམཆེདིངམུནིངད་མིགནསཏི། མདྱོར་ཆེ་རོར་ 












































ཐན །ངཔར། སིདགསུམ་མི་ཏགཏོན་ཀའི་ཕིན་དཔའད། །འགྲ་བའྱིསེའཅི་གར་ལ་ ་བྟལ་དང་མཆུངས།།སྐེ་བོའིོ་འྲོ་ནམ་མཁའླེ་གྲོག་འྲ་སྟེ། །རེ་གཟར་འབབ 
རྦ གས གས་འྲག། ི། ་ རས རྱཡ་པོ་ལ་གདམས་ སྲ 

ཧཱ ཡུངསབུང་མཛུའ་དང་གཏེནབ་གས་ཇེས་མི་འཐུངས།།ཅཱམུདནེ་གང་དང་གར་འགོ་ལང། །ལས་ནིབིབམ་དཞིནདུཇེསའབུངས། ཞེས་གསུངས་པ 
3 བཞིན་ཤི་བའི་འོག་ཏུ་ཡོངས་བྩོདཉེ་དུ་མཛོའ་བཤེསགཉན་གོགས་ལ་སོགས་པ་གཅིགྱ་ཏུང་ཇེསསུཡི་འབུད་བར། རད་ཤིས་བས་ཤིང་བསགས་པའི་དཀར་ 
ཏཱ ནག་གིཡསྤ་ཏི་བྲབས་བྲ་མསྭནྱི་དུངྲ་ཐ བར་འ; གིང་་བསྟ་ན་ཡིནབ་མ། འྲ་ཀྲསཀྱི་ང་རཱས་མི་བྱསུ་བདཉམས་སྱུ་སོང་"” 
ངཱ ཞིངམགལ་མེ་ལྭ་དརལ་ཐོར་བསན་འ།ཁོར་བར་འྱབུར་བྱ་སེ་ཧུ་ ལ་ས།སིདྲསེདམ་རིག་དཔཔ་ སྭཱ་སཱི་བྲར་མས། །མདང་ཕ་གླར་དནསང་ལམ་གྲསུམ་ 


















༨༩ 


འཱ 








93, 


ལླེ 





ཉུང་བླམསསུ་བོས་ཞིག བཛ 
_ ཏཱ་བླ་མ དནདོནཆེབ་་ ཚིར དཔེདངྱ་སཱ་ར་ནས་བཤད་བྲས 


དུནིཀླནམའེནྡ་ནམས། །ུ་དྷ་མོ་རིཿམ་ཏོག་བཞིན།། སྲིག ང། །གསང་མཱགས 
ངཱ་ ཁལ ་པོད་་ས། ཡ་བའངིག་ 


༣ཆུལ་བང་བ། ། བྱས་ཁུང་ པས 
ར་སག ཏུ ` 


༄༅། །བེརབ་སྟེ་ ེ་བསམི་ཤིས་པསེ ལ་ཞིང་གཅདྱ་ས་ལ་པརེནནས་མེལམ་གསལ་ 
་ལགཏུ་སྙིན། རར སྲེལབའ་བྱབ་ཡ། དེ་ཡང་གསང་སྔགས་ 








བཡིནཔསདེཕྱིའ་ རྭཀྲུ་ ཤམང་བ་་ སུནདུང་། 
ས་བའར་རཞེང་སྦེ་བ་ལའེལ་བ: ནཚལ། འཇེ རྭ 
གཡ་ཞིག །ལྕུའངའྱབུར་ཡང་ ངས 


ཏོག་ཆགས་པ་བཞིན་ཅེསྱ་བྷསེ། 





རམ མོ་བྟསན་ཏོ།།ཞེས་ སྲག 
ཡ་ལ ་བདྲ་བཀྱཏཱ་ཿ 




























5: 


མ་ཡེངས་པར་ལེགས་པར་གསན་པྲ་ཞུདེསདདཔལྨརི་མདམཐོནྱོ་བདོགྱི་རུད་ལས། དེ་བཞིན་གཤེ གྲསཔ་དྲག་བཅོམཔ་ཡང་དག་པར་ཇོ་གས་བའེས་ད 
ཧསྦ་ནམས་ཡིས་བམས་ཅདམྱའོན་པའི་ཡ་ཤེསབྷཌེསྐནས། ཐམས་ཅ་དམྱངན་པའི་ཡེ ཤེས་དེ་སེམས་ཅན་ནམས་ལནམཔའ་ཕྱ་སྭཱ་རཱལ་སཚྲོག 
ཛ།དང་། བསམ་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། ཐབས་སཆོགས་དག་གིས་སྟེན་ཇིང་། ཁུ་ཅིག་ལ་ནྷིཉན་བོསྦ་འི་ཐེག་པའྱི་ནུལདང་། ཁ་ཅིག་ལནི་རཔསངས་ 
༩ རྒྱ་སིུཐེག་པའྱི་ར་ལ། ཁ་ཅིག་ལ་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའྲི་རུ་ཝ། བ་རིག་ལནི་མངོནཔར་ཤེས་པ་ལ་འྤེ་རུལ། ཁཿི་ །གནྲི་ཧར་སྐྱེ་བར་བྱ་བ་དང་། 

དྷེ ཁ་ཅིག་ལན་མིར་སྩེ་བརྩ་བནས། མིའམ་ཅིརེ་སྐྱེ་བཱརྭ་བ་བའི་པར་དུའུང་སྟོན་ཏེ། །ཞེསྱ་བུབ་ལ་སྐོགས་རྒྱ་ཆེ་གསུངས་པདེ་དགྲྱ་ཀངའདྲ་ 
9རྣམས༧ྱ་བསམ་པ་དང་། ཁམས་དང་། རྒུ་དང་། རེགས་དང་། སལ་བ་ཇྙི་ཡ་བ་བཞིན་དྲུ་ཆོོསྱ་འྱི་ཆུལ། སྡོ་དང་། ན་མ་ག་ངས་མཐའ་ཡས་པ་ 









[༄༡༽ དབག་གིས་ཆོས་བསན་པསམངོན་མནོ་དང་།ངེས་པར་ལེགས་པའེལམ་ལ་འགོད་པར་མཇད་པ་ཡིནལ།ངེས་ལེགས་ལྷ་ནལ་པར་ 
དད་པའི་ཆསྤཀིནམ་གརས་ཇྲི་ཆུའདགཤངདྫམན་བདཔ་འདཉིདདང། པའ ཅུ་ཡིང་འྱ་དས་ད གསངགསྱི་ས་་ 
གསུམ་དུ ཅུས་ཏེ། ཆུལ་གྲུསམ་སན་མེལས། བདན་པའེད་ཏིདྲཆུལ་དོན་གད།།ཕ་རེལྱ་པི་རཱུལ་དོནགཔ་ཡིན།།གསང་མགས་ཆེན་པའཚུལ 
ཀླ ངོན་ཡང་། ༽བུ་སནས་འདི་ན བཤད་པ་ཡིན།།ཞེས་གྲསངས། དེ་ཡང་མོས་པ་དངྱ་སོད་པའི་ཇེས་སུའག་པའི་དབྲད་བསནས་དམན་པ་ལ་་ 

ཞམཔ་ལ་ཆགསྲ་བལྕ་བི་སྱོད་པ། རྒྱ་ཆེན་བོ་ལ་མོས་པ་ལ་ཕ་རོལྭ་ཧྱུ་ཧིན་པའི་པོད་པ། ཟབ་མོ་ལ་མོས་པ་ལ་འདོད་ཆགས་ཉི་ཨྱོན་པཞེས་བུ་བ་ 
འདིདི་བསང་ཝགས་ཅ་འཁུར་ལུ་གས་ཆེན་པོ་དག་ཡསཁཿབུང་བ་ལར་ལས་བདེར་གསང་མགས་ཅྱི་ཏོད་པ།ད་ཡང་རོའ་ཡིན་ལ་གས་བཞིང 































༣༡ 


ཟླ། །མགས་མུ་འཇུས་ནུལ་གསུམ་བྱེ་གྲོདག་ནི་གཙོབ་རིགས་གསུམ། ༥ལ་པ་རིགས་གུས་མ་ཉྱེ་དག །དེའི་གཙོ་བ་རིགས་གྲུས༔ 
ནི། དབཞིན་གཤགས་པའེར༽པ པྣ་འི་དགས། དྡིངའི་རིགས་ཏགྲསམ། ་པའེ་རགས་གྲ་མན།ནིརི་བུའ་རགས། ཝཱས་ཆ་ཤཔ 
འིག འཇགེནཔའའགས་གཡུམ་ཅ་སདདསཡ། འད འི་རགསཏ དེ་ལ་ཡང་ནང་མཆནྷ་ལ་ཡོད་པ་ལ་རི་གསྱ་ཀི་་ 
གཙོ་བོ་དང་། རིགསྤུའི་བདག་པོ་དང་། རིགསྱ་ཀྱི་པཱ་མ་དང་། རེ་གསྦ་འི་ཁ་བོ་ལམོ་དང་ འིགསྱ་ཀི་ཕྙོཏཱ་དངྱ་ཡག་བྷརནཞེསྱ་བ་བརྣམསལས་་ 
འདིར་རིགསྱ་འི་གཙོ་པོའྱི་རུ་དྲང་གཏོགས་པ་ལས ་ཀྱི་ཇིབ་པ་ཐྲམས་ཉད་་པྱོངབ་མི་འཁུགས་པའི་གཟུངས་ཏོ་ ས་པ་དང་བཅས་གསུངས་་ 


པ་ལ་བཏེནནས། གུབ་པའྲེལབ་དབན་ཛོ་རིས་ལཱདུ་མ་དང་། ངོདི་པ་ཀཱརསྣཾལ་དྭག་མདང་། ཞབྱར་གསུམམ་གཉིས་ཅམ་བཤད་པ་དགི 












ཏ་བོའྱི་རཱ་རྷ་ཏཱར་བྲཀལ་བདང་། ཡངྱ་རཱགར་ཤརྱ་ཡོགས་ཟ་ཧོརྱེ་ཁྲི་ཕུལྷ་བྲད་ལའྱ་ཆལ་པོ་ཇོའེ་ཁང་ཐོའ །ྱུ་ཧུད་ཀྱི་གེགས་བམདྲ་ བ་ཞེག་བབ་པའི་ ། 
རོ མོ སོབ 
རྒྱ་ར་བདུན། བརྒྱཞེ་བདུན། བརྒྱ་ཞེ་གཅིག །བྱར་སོ་བསུམ། དེན་བདྲ་ནམ།རེ་ཝམ། ཞེ་དྲགྲི་མ། ས་བདུནམ།བཅ་དྲནམབྱང་དུ་མདདུན་མ།ཉེ་ཝ 
3 །དཔའབོ་གཅིགཔ་སྟེ། དྭབིལ་ལབོར་བཅྲོ་ལ་བཤད་པ་འདྲི་ནམསྨ་ནལའབྱོརྩ་ཆུད་དང་མཐུནལ་དེ་པའི་ཁོདྱ་ཀྱི་ཝ་པདུ་ནམནི་བཀའ་བ ད་ 
རིན་པ་ཆེ་འདི་ཉིདྱ་ཧྱི་ཕག་ལེན་དུའང་མཛོད་པ་དང་། ཕྱིས་བུ་སྙེན་ིནཔ་ཆེས་སྩོང་རྒྱུད་འཆིབདག་འཇོམས་པའི་དིལ་ཨདོར་ལ་གཙོ་བོའཔ་པོའི་ 
༣ེགས་པྱ་སར་ནསམི་འབུགས་པ་ལ་བྱད་གསུམས་ཞྲིགྱ་ཏང་མཛོད་པ་ ནིཞྭལུ་པ་ནམས་ལ་གགས་པ་སོགས་མང་བ་ལས་ངོ་བོ་ཆེན་པོ་ས་ཏེ་ཤས 












102་ 






༧ 











འིས ས་པའོ མ་གང གོགཔས་གསོལ་བཐོདཅད། 
སི་བནཆས་མོས་གས་ལ་བཏེནནས་འཇུག་པི་རིར་ེབ་དཔནོདང་དྲ་གལ་འཁོ། དང་བཅས། ནཚིདུ་མདོས་རགསམི་གཟྲང་བདགྲམ་ རྨུ ། 
ཧཱ། བཟུས། ཐགས་ཅིས་བཏབཔའི་གྲུགལ་དངཡུང་ཀརྱ་གིསབད་གགོ། ངེས་ལུའི་རིགས་ཏི་བསད་ནམས་ཅི་འདྲ་བདེ་བཞིནངུ་འབབ་པ་རའྱ་ཨར་རོ། །དེས་དྱའིའ 
ལབོར་དབང་དུ་འགྱུར་ལ། དེནས་རིགས་བཏུག་པའི་མདུད་ཆདརང་ནམས་རོརེ་འཁོརལ་བླདལསེངྱད་འདུག་པར་མུསལ་མེ་ཏོག་གའྦཔང་པ་་། 














རུ རང་རིགས་ཀྱི་ཉྭ་ལའབབཔར་ཤོག་སྙམཔས་ཁོས་པ་མེད་པར་དའིལ་འཁོར་འདིར་དྲིཾ་པཱ་ཛ་ཧེཿཞེས་དོར་མཛོད། ཅེས་དཡིལ་འབོང་དངསས་སོགས་ ངོ 
¡རཀནཔ་ལ་དཔ་འཛུག །གཙོ་བ་རཕེགོན་དྲ་རེའི་རིགས་དང་། གརྡ་ནས་རིམ་བཞིན་བྱུད།རིན་ཚིན། བླང་མ། ཡ་སྭ་ཀི་རིགས། མཚམས་སྱུ་རུང་ན་ ་ 
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ཝུ་པ་དང་། ངོ་ཇིའི་ར་བས་ཡོངས་སུབརྐོར་བའི་ སྣ་ཚོགས་རྡོ་ཛྲལྟེའེ་བལ་གནས་པའེ་གཞལ་མེད་བང་རིན་པོཆྩེར་ནོགས་ལ་སྲཔབ་ 
་ཡ། གུཞྲིོ་བཞྱིཆུ་ནྟཏ་བབསལ་ གས་པ་མཚན་ ད་པམས་ཅད་ང་བའི་དྭབུས་སྱུ་ས་ཚོགས་པྱད་འདབ་མ་བྱཅད་པའ་ ྭ་ཀྱིལ་་ 
ཤ།འབརྩ་འཁོར་ལའ་གཅོ་བབཅོམ་ཝནའདས་དོ་རེ་མེ་འབུགས་པ། ཤརྱ་ཧི་འདབམལ་བཀྲ་ཤེས་རཱྱི་ལམོ་པྨད་ཅན། ཤརྒ་ཆྐྱོར་འདྲིགས ད 
མ། ཧའདཅན་མ། ཞོ་ུབྱུ་ནམ་པར་ཆུལ་མ། རྱ མདངས་འ ཞུབ་འངད་དཀར་ཤ་མཆ། བངྡད བབ་མེདམ། ཧང་ཤན་དཡིད 
ཞུང་མུ། ཤརྦ་པཾརྦ་ལཱགས་ཙུམ། ཨཱཱུ་ཞེར་ཞུགསཔ་མུ། ནུབ་གོརྩ་ཐཱགུས་སློག་མ། བུང་སར་དྲིལ་བུ་མ་སྟེ་ཧ་བཇུ་གྲསུམ་ཕྱི་དཀྱིལ་འའོ་ཀ 
རྟེན་དང་བཏེན་པར་བཅས་བ་མངོན་སུ སལ་ཇོ་གས་སྭ་མཐོང་བའི་མོས་བ་མཛོད། དེས་ཐྔནོ་དྲ་འགོ་བའཛག་པའྱི་ནམ་བཞག་སོང་ན༥ 





མནུད་ལསདས་པ་ཡི། གས་པར་བངསནས་སུ། 
གས 


ཏཾ དུར 








་བ་འདེསརེགས་ཀུནྱ་བི་བདག་ཉིད་དྲུབས་པའེ་མེ་སེ་པ་མཛོད། ཅེས 


དྲ གབམཚམས། འདེས་དབང་བླམར་པ་ོམྱ་གིས་གགས་བཛོད། དེ་དག་ནི 


པའེ་་”" 


རྣམ་པ་བཞི། །ཞེས་གསུངས་པེའ་ནང་ཆན་རིགས་སགས་སྒང་ 
ནནོ། ། 





སའཐེར་བ་ཐབ་པའི་དབངལ། མསོ་པ་ར་ ོད་ཅ་ རྒྱས་པངབེདནའི ེི ཐོ་རྩོལས་ 
སེང སལ སྨན ི མྲ ཡིག ུ 


( རུད ༈ ཟནོམངདག པརྡ་ངོགས་འིསང 
༩ ཀ་སད དངའདིར དའི བ་ན དེབཞིནདུ། ལང་གྲིངས་ིས་བཤ་ དྲ 

















( །ཅྒྱམ་བུམཔའིརུས་བཀུ་ཞིང་། ན་མོ་ར ཡུས གླ་རམས་ཐགས་ིཤུསར། སརྦཔ་པཾ་ཤྷཾ་ཀྲ་ ཿསེ་སཱ་ཧཱ། དབཞིན སད་ཛར། 
།སཇ་ཨཱཔ་དྲ་ཞེ་ སྲྦ་གཱ་ཧེ། ལུ ར སར་དུརྭ་སཱབནན། ཏེཿ སྲརྭ་ཀུལྕ་བཱཿ ས་ཤ སདསྤ་འིས་བྲཱཞིང་ 
དུ ཆ་བར་དུ་གུག།དནས། ཡངྱ་བྭབཱ་པ་ལ་དམེགས་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད། ར་བའི ྱདབ་བྱེ་ཚི་ཉག བའི ་ས་ དུ་མུགས་མཐེང་ 

@ ཤུན་མདངསཅན་དྲི་མ་མེད་པ་ལས ཐསས་འད ར་ལས ཁདའདནོམསིད་གད་རིགྲ་ི་བཟམས་ཅད་དོཔབ་འནུ 

¦ །་པནས་ད་ླིམཆོར དར་བའྲི་ཐུགས་དམིགས་མངོ་ ཟངསྱའི་མཐར། སྤར་ལཱ་པཾ་ཨ་པན་ཡེ་སྣད། ༦ 

ཆས་ཧཱ་རཱཾན་ཐོས་ཡབས། དནརོ་མཐུན་པའྱི་ཕགས་དདག་ལས་ས་ གཔའི་བྲསྲས་བའ་ལརལ་་རྡོ ་དབནྱ་ཙི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ 









ཅྱི་གནས་ཝར་ཕོག་པས་དདོན་བགགས་རེན་དན་བར་གཅོད་གང་གིིསྱ་ཀང་མི་ཚུ་ 
 ས་རླརླ་གཕགསབཏགསབཀྱརམདིནལ་སཤས་པའི་གནས་ཝ དཔད 








ེང་ 











བའི་ལུང་བྭ་ཝར་བཤད་པ་དང་། དཔུང་བཟང་གིས་ཞུས་པའྱེ་ཧུདདུ། མཆམས་མདྲ་ལ་དང་ཉེ་བའི་ལ་སིངནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་དྲརད་ 
པར་པེད་པ། 'བྱང་གཅིག་ནམས་བཤད། མཚམས་མེདྲ་ལ་མངྱ་རུད་དེ་ཉིད་ལས། གངཞིག་དྲབ་བཅོམ་ལ་མ་གསདཔ་དང་།།ྲ་རུན་པའི་ 
དགེ་འཇུན་དྱ ནནྲི་བེད་པ་དང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་ཞེ་ཝང་སེམས་ཀྱསྦས། །ནམ་ཞིག་མི་དག་སུ་མཚལ་འཐུནྱ་བེད་པ།།ཤིན་ཏཱལི་ 
ཟད་པ་ཡ་ལས་འདྲི་ནམམས། རྒྱལ་བས་མཚམས་མེད་ལཝ་ མོནཔར་གསུངས།།གཏྲམ་གཅན་རེ་སྭ་རིག་པ་གཅག་བསན། །ུངཔེ་འད་་ 
ལ་གུབ་པ་ཐྲོབ་ལོ་ཁྱགར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལས། དེ་དགྱ་གད་པའི་གང་ཟག་འཇིག་ཏེ། ཡ་རོལཏུ་གྷེ་གནས་གཞུན་བྱིས་བར་མཚོད་པར་ 
མནར་མེད་པའི་དྭམལ་བར་སྦྱར་བའེ་དོན་ཡེན། ཉེ་བའེམ མམེད་ཅེས་པ་ཡང་དུད་དོཉད་ལས། མཆདོ་ཏེན་འཇི་གྲངྱ་བངྱ་ཧུབ་སེམས་། 







༦༣ཉོ་རིཿ:2 











རྒྱན་པ་ཡི། །དགྲེ་མེང་དག་གམ་དགྲེ་བོང་མ་གསོད་དག།།དགེ་བསྟནདངནི་དགེ་བཏེནྷ་མ་གསོད་དམ། །དན་བའི་སྤེམ་ཀྱིསྣལ་ཁང་བྲསག་ 
„ ༡དཱའུང་། །མི་ལྲེཡཡན་ཝིག་བ་འདྱེ་བས་པ། དག།དགེབནད་ིདགེ་བདང་། །གང་ཞིག་དཀོནམཆོག་གནུ་ལ་གནིད་ 
།པཱ་ཡི། །ཐསམ་བསྲ་ངུང་ཟད་གནོད་བྱ་བསྱ་ཀང་རང་། བདག་ཉེད་མནར་མེད་དྭརལ་བར་འཚོད་པརའྱསར། །དེནས་འརནས་ལས་ 

ཉྱི་དྭབངགིས་ཀྱང་། །རིགྲས་དན་མི་ ་དང་དུད་འགྲོརྦ་པེ་བ་ཐོབ། །འདི་དག་ངས་ནྲི་ཏདལ་མདོར་བཤད་པའེ །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཁེ་ 
ཉྒན་ཆེན་པ་དེ་འད་བ་ལྭ་བང་དོརགནསལ་བག་དང་ལན་པར་བེད་པ་ནི་ར་པའི་གནད་དམ་པར་ཤེས་པར་མངོད་ལ་དམ་ཚོག་འདེ་དག་ནི་ 
དཀྱིལ་ཆོག་ཅུའང་མནའུཆུ་བུད་པ་སེགསཀྱི་སྐབསསུ་བསྟན་པནམས་ཡིནནོ། ། དོན་གཉིས་པྱ་བ་བའྱི་ཧུད་ལ་བླསབ་པརྩ་བ་བའེ་་ 
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།དམཾ་ཚོག་སུམ་རུ་ནི། དགག་ཙོགསནས་མོས་བ་བཅོ་བྱརདདང་། མྱབ་ཕྱོགྲས་ནས་སློས་པ་བཅུངཏ 


༢ དོད པལས། འདྲེནི་ཕིའི་ཆོག་གསང་བའེ་ བུདལས་འབུང་ འིདམཆེདངེམདེ་དི་ ཅེ གུ 


ཤཱ དེནསླ་བམས་སོབ་མནམས།། ཀམ་ཡེངསལེ་གནུ་བར་བཀོདནསྔས།། ཤེས་རབ་པརེཔ་ཡིན་བླལ་གུནས།།དམ་ 

རཿ བརྱ་བ། །ཞྲེས་གྲསུངས་པས་དེ་དག་གི་དོན་ཐུག། དོན་ཐུགས་ལུ་བཞུག་ནས་གཟ 

' ལང་བདག་གིས་ཏེགས་བརྡ་བ། ། ལའིབར་བྔངད། དེའི་གེ་དྲན་མདོ་ངམ་ནེ་འདྲི་ལ་ཡིན་ཏེ། དབང་ཐབ་ནས་བཟུང་རྡོ་ཇེ 
ཡང་བདགགིས་ 





སུ་གསན་འཚུལ། དེ་ ནིད་པན་ཆད་ཅེད་ནམས་ཀྱིས །ཞེས་པ་ནསཿ དེ་ 
རཇི་སིདདུ་དམ་ ༼འདེ་དག་བསསང་བརྩ་བྭ་སེ། དངསྤ་གུབནི་དམཆགལརག་ལུས་པའྱེ་རིར། དེ་གངཞེན། སང 















ཤཱ རི སསབརྱ་འའིག། རྱི ཡད་ཆེན་པོ་པྲད་ནྲ་ལན་ ནྱ་ཧེ་ཐེགཆེན་ཡ་མོས་པའང་བཤད་ཅིང་། དམཚག་ཉནྲ་བི་དོ་ཇེ་ 


3 བྤུན་དང་པྲིངམོ་དང་ 
. ¡བེ་རཀྱབ། འཇིག་ སེེ 


ུནྱི་བ་ནབདབནམས་ཅདམྱས་ ། ཆན་གཔགས་ལམཕན་ལག་བྱར་དདང་ ་ཡུང་གི་ཚོཐ། དགེ་འདྱུནནི་བུགསཔ་བཞི་་ | 





ད་བཞིན་དུ་བངུ་ཆུབ་སེམས་ད་ འྲེ་མཚོགས་དད། གསང་ཇྲག་དང་རྤག་ར་གས་ 
ནསྱ་བ་གྱོང་ཆེད་ ཉེ་རུང་གྱི་ལུག་པལྐ་ཙཱའི་གཟླགས་དེལ་གས་པརྱ་བ་འའམ། ཡངན་གསང་ཝགས་༥ 


སེགས་དང་། མཛའབྷ་ངྭཾ་པཱབྲ་གགས། གསང་ཝག།སྦྱ་ཀི་འཀའ དྲིན་ནོད་པའྲི་བ་མྲ་མོབ་དཔན་ནཱམས་ལ་གུས 
༨༠ རྣམས་ལ་མི་ར་ངའ་ རི ཡིུམ་འགངྱ་ཨའེརང་བནམས་སུམྱའནཛས་ཅིས་མཆོད་བདྱ་སེ།མ་ 








༡༧ རྭ་དྷུ་པཱ ་ཡ ༧༡" 
བགོ་བ 










129 ཁྱུ ྙིདངབེ་ཐུག་གྱི་སདལས་གསུང་པི་ེད་བདགྱ་འངབྲུང་བརྩབ།ཞེས་པའྲི ཚོག །ཝརནསདམ་ཆོག་མདོད་པའམ། དོདཀ་ཏྡ 
པ་ལ་ པགསརྱ་མི་ངཱ ནན དམཁན་དམ་ཅིགཉམས་ཆགསསུ་འླབ་རཞིང།གསང་ཐགས་བབ་ཆ་ཚོདམིནལ་ཇི ིསྙེན་པར་གསར་ 
¿ སྦས་བྱལ་ ཤུ། དེའུང་ ང་གི་ཇིི་ཏཾ་བརམ་རྟོགས་པར་གྲཞནལ་ ནྤནུས་མེད་ དྱ་བིར་ཐོས་པ་དང་། བསམཔ་དང་། ། ཧྒོམ་པའི་སོནས 
ཏཾ རདོགས་ིང་ འིསྒ་རལ་བར་གས་འའྲིོནའདག་ །དྷེ་ལརྡ་ཐུགས་ལ་བཞུགསནས། དམ་ཆོག་ཡས་ཇུས་ 
།ནམ་ཡང་མི་ལ དའ་བྭ་ལ་ །བསམ་རྣམ་པར་དག་པའི་ སྒོནས་ནན་ཏན་དུ་༢བད་པ་ ལ་ཆེམོད། ལྕང་བ་འྱབུང་བའི་ སྒོ་མང་བར་བརྟེན། །ཡན་ 
[མཐོ་བརྱསརན་ཉེས་པམ་ཐོ་ཞིང་ྭཀཔའི་ཐབསཡ་ཕྱར་དགེ་ས། ཐངཾས་ ཐབས་དེའང་བྱི་རྒྱད་ལས། ཇིཀྐ་དབེ་ཤདཔ་འེ་དམ་ཚིགྷརམས། ཁྭལཱ་ 
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༢༠༤ ~༤༨༨༡༨-༨༨༨ྣ༤༨༨པ༨༨༨༨༨༨༨༩༤༤༢༢༢༢༢༤ར༢༤༤༤༢༤པཕཔཕྣ"- པཔ "--༢༤༤༤པའ==༧༤༢- བ༤-་ 


















ཆེེས་ཟེོས་མཇོ་ བོས་ཇི་ལ་ར་སོགས་དང་། དབང་བ ས་པར་ཐོབ་པའེ་གཏང་ར་ག་པེ། སང་དྲ་མྲ་ངལ་ཡུལ་མཛོད། དགེ་བསོ་་ 
རྫུས་ཆུ སྐཱ་མཛད། གཅོ་བོས་ཇི་ ཧིཧཉདདོ། ཏ། དབང་བླསར་འེགས་པར་ཐོབ་ ས་གུངརབ། །རིད་འོ་བོདི། =: ` 
བྷཾ ཝ་ཐོགས་པས། མཆོམས་ཞིང་ནན་ཕར་བཀེད་འི་གྲང་པར་ལོས། །དེ་ལར་རོ་ཇེ་མི་འཁུགས་པྲ་ ལྭ་བརུ་གསུམ་མའི་དབང་བསྐུར་གྱི་མཚོམས་སྐྱོར། མཁས་དབང་བྡུངའི 
རཾ བྱཆུད་དབང་གི་མཚཾམས་མྐྱོར་འཐོར་ཐབས་ཞྱི་རྣམ་པར་བཤུགས་པས་ཁྱེར་མེ་བདེབ་དང་། ཅིད་ད་མཛ་ང་མཛིན་པའེ་ས་བཙན་མངཚོག ༢ 
།སྦམ་པཛྫུསཧེནོ་བཅས་དེ་གཉིས་དངདོམའཕེང་དཔང་མཆོ་མས་བཅས་ཐུང་བླ་ནིགས་ནས་ཨང་ཉུང་འཚྩོས་པའྲི་ཆུ་ལདུ། རྫུབ་བརརྒྱད་དམ་པའི་རྗེས་ཞུགས་འདྲ་ཤེ། 
ཟུས བཅས གུ སད མ་མདཔ་མ། བས་བ གས་མ ཡ་དང ཡུག་ ག་ིི། 





, 131, 
བྨེ གྱུར་ཅིག། །།ལས་ཨྱི་གླིབ་པ་ཀུན་ནས་ཕྩེང་ང་ལ།།མཆོགཏུ་གྲུབ་པ་བཅོམ་ལྡན་ལྷ ཡི་ཉུ། །མི་ལབུགས་རྒྱལ་པའི་ཞིང་ལ་དབང་བྱད་བའི།།མཇམས 
རེ སྦོརོ་སྐལ་བཟང་རཱ་བའི་བདུདྲཌི ་འདི། །གཅིག་ལས་དྲུ་མར་སྤེལ་ངིར་པརྩ་གི་འཛུལ།།ཆོས་ ཅནས་བངཆོས་བལ་ི ཆྱའ་ཕའྲི་བགསབྱསེདངུས་ཀྱི་ 








༄༅། །ཅང་ད་ཐོབ་པམ་གླིུ་ཏཱ་ཛས་ཐིབླནུང་ཟད་ཅིས་པ་བཅས་ཅི་དཀེ་བས་འགྲོ་ནམས་ཁུབ་བདག་དོང་འཛ ཛོན་པའི་གོཞ༥དྲ་པཱརད་ཐོབ་པའྱིད༔ 


མགན་བཟང་པོ། །ཅལ་བྱི་ཤཱི་ནེའུ་སྙེང་དུ་ཁུག །འདི་ཡི་དགེ་བ་སྟོན་ མཚོན་བའྲད་བྲས། ༽སྟི་གཝ་མའེ་རུད་མུཿཊ ཊ།ཡུསདྲུང་བུདདས། ཕན་དང་འདེ་བའི་དགེ།་ 
ལེགས་སྣང་བཡེས། །འཤོ་ཀུན་ཛོ་གསཝནདཔལ་ལ་མྱདོ་ཅུ་ཅིག །མྨདཾ། །གེ་ །དགེའོ། དདེགའོ། ། ¡ 
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མས ལསང་ཁས་རག་༡༡༥ ང་འ 
== རར་རོ 


ཁི ་འའོར་འ འིལ 








དམ་དམ 


ཀཱ སཾ ྲྲྲོ་རསླ་ 
















འཁོར་འབྱུ མྲ་ཕག་དང་བཅས་ཏེ་ལྱུས་ཕྱདྲ་སཱང་བར་འཐོ་ནཔ་ལ། བཏྱི་བྷཱ། སྤར་པཱངོ་མྦི་གས་མུ་དྲ་མ་རང་ས་མ་ཡེ་ཧཱ། ཞེས་ཕནས་ 
ཤཔཱའ་ས་མཆད། གཏུ ཨཧི་ཆེས་ིན་ིས་བླད་སམཔ། =  ་ སུརྦ་ཐུ་ 


ཁ་སྱུ་ཧཱ་ས་རྔ་་ཨེ་མཾ་ག་གནཔ་ལྟོཏྭ་ཁཱཏི། ལནགསུཿཅིས་ཕུབ། གང་ཡང་སཱལོ་གནས་པ་དང་།།སེ་ལྭ བའྱི་པུ་མྲོ་རམས།།མཆོད 
དང་གཏོརམའ ང་ལ། །སེམས་ཧུ་ན་ཀུན་དགེ་དོནདུ་ཡང་།བ་མྲས་པའི་སེམས་ཀྲིས་གནང་བརྡ་མ། སྲ ! 








ཌཱ 
74 


ཟཾ 










སའི་བགས་འདེར་ཅ་དགའ་བརྡ་སྤོད་ཅིག་ཅེས་གནང་བྱ་པུ་ན་ཏ། གཞིའི་བདག་པོ་དང་བཅས་དེ་ཉིད་དྲུ་སྱི་སང་བརྩ་གུར། ཡིདཿ 
སད ི་བགརིགས་སཉ་བ་མའད་བར་ དེ་ཡི་མ | 













ཅན། །རིག་པའི་ཆལ་པོ་ཁྱོ་ཧལབའུགས་སོ་འཚལ། །ལོག་འདྲེནའདུལ་བའི་སད་དྲུ་པུནའདདནན། །འྲོ་བའི་དོན་ངུམཆོད་འི་ 
གཤེགས་སུ་གསོལ། ཞེས ས། བྲའི་ཀྲའད་ཛས་པརེལར རྲི ཤོ སིས ཤྭངཱའི་བརྱ་སེསམཆོད། ཧཱུ ཆོས་་ 
ཤཱ, ཏཱད་ཧྙོང་པ་རྒརྟིས་མེདངང་ཉིད་ལས།།འཇིག་ཏན་སོོང་པའི་རཱོལ་ཡང་མི་པོང་ཞང་།།ཟབས་ལ་མཁས་པས།།འྲོ་བོའི་དུར་སོན་ 
“%ཿ ཁྲེ་ཆེནའབར་བཱའི་ཚོགས་ལ་པུག་འཚོལ་བསྟོད། །ཡེ་ཤོས་ཞི་བའི་པང་ལས་མ་གཡོས་ཀང་། སུ་ཡི་ཆ་ལཱགས་ཟྱེང་ཇམ་ 
ྷ;ཅནཾ། ༈གསུང་གི་ངརོ་འབྲུག་རྟོང་ཁྲིར་བའི་བླས།།མུས་དབང་ངུ་བསླུདལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད།༽ྱག་པའིཡེ་ཤེསརོལ་པ་ 
།མདད་ཅིང་།འྡནགས་བའམངོན་རྣ་ལཆགས་ཡགནབསམས།།ཏོན་མངས་ཞུག་གསུར་ཅད་འས་གཅོད་མངད་པའི།།པལ་ 
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་ི 


















བྲན །ཡཱ་ཤེས་ཅན་ཧི་དྡོརི་འབར་བཡིས།།མག་པཚུཁ་པ་བཅུ་རནི་འགས་འགུར་ཞིང། །བགེགས་ནམས་བཟུག་པར་འུ 
ཤྷཱཾ། བ་གདོན་མི་ཟ། །དུ་བསྦ་རུར་བཅིད་དྲ་བི་དེངས་ཤིག །སྭུ་མཱནི་བྱཟས་པས་བགེགས་བྲགད། དེནས་ཙཱ་ཞེས་བཇོད་པས་གཡུས་།ོརདུ་ལན་གསུམ་། 
ཙཾ བསྟྲོལ། ས་གཞིརྡོ་རྗེའི་རེང་བཞིནདུ་གྱུར། ཞེསཔརྣམས་སཆགེ་གི་རིམ་པའོ་། །དེ་ནས་ཞི་བའི་ཐབ་ཁུང་ཞུ་ཡེད་དངད་མུ་ན་ཁེར་དང་ཅིརསོརབི 
4 བཧེ་བརྐེད་བརུའི་བེད་ྱད་ཀྱིདཔངས་དང་རྡན་པོའོ་གཏུ་སྟེགས་བུ་གྲུ་བཞིཔ། ཡང་ན་དྲེས་པའི་ཁར་བུད་ཤིང་བརྩི་གསཔ།ཌ་ཡོད་ན་ཁང་བུའི་རོགཏུ་བྲིས་ཐྦབ 
4 ཀའོ། དེ་ནས་བདེབའི་བསྟན་ལ་འདུག་བསྲེགྲ་ས་གཡས་དུང་མཆོད་ཇུ་ས་གཡོན་དུ་བཤུམས། དེ་དག ་ཨོཾ་བྲཛ་ཡྭ་ཀཱཛཱ།གིས་བསངས། སླྭ་བུ་ཝས་བྱཱ་ 
།བསཾགྲ་ཝས་དང་མཆོདྡ་ཛས་རམསམེ་དམེགས་པའིི་སོང་པཉིད་དྲུ་གུར། ཆངཔའ་དངལས། ནམཿ སྦར་ཏྭ་ཐཱ་གཏྭ་དཱ་པ་ཤཱ་མཱ་་ 































.ཛུལས་སྙ 





|༄༅། 


།ལཱནགསུམ་ཧགྱ་རྨ་པགས་དངབཅས་པྲའུགྲས་དང་མཐུན་པར་མར། དེ་ནས་ཀུ་ཤ་ཐོགསཏེ། ཨོཾ་བྲཛོ་ཡླ་ཀྭ་ངཱ གིས་བས་ 


།འྱེ་བཿསརྦ་ཐཱ་སོགས་ལན་གྲསུམ་ནམ་མཁའམདོངྱ་འི་བགྱ་ཆས་མིལཞིངྲ་སཾགས་འཇོད། ན་མཿསར་ཏྭ་ཐཱག ཨྭ་ཝ་ལ་ཀཾཏེ་སློག 


ངལ། ཀུ་ཤའདྲི་དི་གཙང་ 


ཞཱིང་དགེ །ཨ་ལྷ་སྒྱེས་པའེ་འདབ་མུའི་སྙེང་། །དཀོནམཆོག་གྲསམཔོ་མཉེས་ཕེད་ཏིང་། །ཚངས་པྱ་ལ་ཡི་དགྲ་བེད་ཡིན། །གླེག 
| སྐ ཞིད་དདགསང། ཨ་བྲ ཞེས་བས་མདུན་ནས་གཡས་སྟེ ་དུབྲཀམ། དབགས་སླུ་རུན་པོ་གཅིག་བཞག་པརྩ་ོ། དཱ 


ཨོཾ་འཛ་ཡཱཀྷ་ཧཱུཾ།གིས་ཐའེ་དྱཉི་ལ་བསངས་ཕྱཏས། ་ཨོ་སྭ་བོཝ་ཤྩུདར ཐབ་དྱཀིལམི་དཔིགསཔའྱ་མོང་པ་ 
ཌཱ གར་དང 





དུ་གུན། རྩོང་པའེ་དདལས་ 
རྱ སྐོར་བ། མཚན་ 
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ྦ 
ྦ 








སང་མཆོག།སེགླ་བུགས་ཞུལ་ཟས་བཞེས་སཱདང། །འདིཉིངུ་དུ་ནི་གཤིགས་སྲ་བསོལ།།ཡེ་ཤེས་ཅིརའབང་གི་བགེགས་སུ་ 

ཧཾ ྦ་པརཱས་སོས་རདརང་གི་གནུས་སུ་ིར་དངན་ ཤིག ཉོ བྷ་དསབདགས་ད། ཨ་ མཐགུ་ལེ་ཛཱལ་ཡ་དཿུཾ་བཧཱུཾཿ ད་མ 

ཆེག་པདང་ཡུ་ཤེས་པ་གཉིས་སུ་མེད་པརྦ་གུར། ཁ་བཛ་ཀུ་ཙཱ། གེས་བསཔས། མརྱཨཾ་ཨྭག་ཡེ་སཱ་ཱ། ལན ཨོ་ཨ་གཡེ 

© དེ་ཝ་ས་པ་སྲིང་རྭ་ཨྦརྷཾ་པཾཏྲི་རཱཾ་སྭ་ཏཱ།ནས་འའི་ས་མཆོད། བརད་པེད། ཨོཾ་གཟི་བྗཇིདྲ་ལན་པ་མེ་ཡྤི་པ།།འབར་བཅསྤྭ་མྭནྱི་ཧནྱ་བྲི 

£ བླ།ངཱམུཔའྱི་བྲིང་ུན་ལྕས་ལ་བཙོན། །སེེགླ་ཐུགས་འབུལ་ལོ་ལྡས་གུན་མུབས། །ཚངས་པ་འཛིགཏེན་མགོན་ྱི་སས།།ཞི་ ། 
ལ གས་པ 


་པའྱི་ཉ་དཔལ་ཏེ། །ཇྷི་ཉ་ར་འདོད་པའི་དྲདོ་བླསཔ་པའི།།གཟི་བངཾདྱཾ་རུལ་པོར་ཡག་འཚལ་བྷསད། །མངཁུལ། ཨ་ 
































`. ༄༅། །ཿསྭབ།སྭཱ་སྭཱ་ཾ། ཞེསཉར་གཅིག་ཡུལ་མ་དདོད་གསོལ་ནི། དྲང་སྲོང་ཆེ མོ་མྱི་བཱ་ལ་བོར་དང་བཅས་པ་ལུ་བྲསེགླུ་བུགས 

རཆོད་བསོད་ཡུལ་བལ་བཏོ་ནས་ཚ་ལས་དདས་པ་དེ་ཉིདྱ་འེ་ཚ་རབསའཁོར་བ་ ག་མ་མད་པ་ནས་བསགས་པའྲེ་ཇིག་པ་དང་ 
 བླིབ་བཏེསྣ་ཅང་དམུ་ི 'སྙོན་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ཐམསཅདྱ་བང་ཞིང་དགནས། མཐར་ཐུག་ གཱ་རོམ་ཨཾནཛོ་གྲས་པའི་སྣུང 
-ཤ‹ ཤྭ རྒྱས་ཀྱི་གོ་འབཾངས་ རིན་བྷོ་ཆ་ བ་པར་བྱེད་པ་ལ་ས་ལམ་བི་འགལྱ་རཏེན་ ཁར་ཆང་ཐུམསཅདྲ་ཤྟོར་ཀྱུར་ཡ ཧཱདྷ། ཏི་ ཏིལ་ལ། ཨོཾ་ 
ཨྨམ་ཡྭ་སྭ་ཏཱ། ཅོ་སརྦ་ཐཱ་པཾ་དཧ་ན་བྲངོ་ཡེ་སྭ་ ། དྲང་སྲོང་ཆེད་པོང ལམཞཤི་ལ། ཿ ཨཾ་ཨྭས་ཡེ ཨཱ ཡ་བི  བླཀ་ཡྭེ་སྷཱ་ཀྲང 
པོང་ཆེན་པོང ཞོའནལ། ཨོཾ་ཨྭག་ཡེར ་ཨོཾ་སས་པ་དེར དང་སོང་རངུཿབ། ཨོཾ་ཨྭག་ཡ༤ ཨོཾ་བྲཾང ཨ་ཡ དང་མངའབས། 
















༼ ། རཿ ཅོང་བ་ མོ མེང ཀུག ་ཨྲཾ་སྩག་ཡེར་ཨོཾ་ཨཱ་ 95་བྲངོ་།ྲེ དྲང་སོང་ར འྲབས་སོབ ཁུ ཨོཨགཱ་འེ 
ཏྲ པུ བི་ཛ་ཡ ཚ་ འགཔ ༈ ཨི་ཨྭ་གཱ་ཡེར་ཨོ འུ ར་གང སྲུ ཨཱཿ ཙོ ཅི་ཨོ་ 
༤ ཐནལ། ཨོི་བླ་གལ ཨིཾ་ཨོ། ིདད་མང་ ེ་ཏེག་ལ། ཅེའི བྲབ ས་ག 
༈ དང་གོང་༔ གོམ་བྲར་ ལེའ བོ་འི དངམོང་༢ ཏ་ འབ་བྲལ་བ།།གང། 
ན་བད་གླའྱོ་ཕང་ིར་འབུལ།།བཟོད་བདམ་པའི་བསྲ་ིསབྱཧན་ 






; × ཤཟིདའའི་ནུར་བརི།ོན་ ཟང་རན་ 
















པྲས་བདག་ལ་དྭགྱེས་པར་མངོད། །ཨ་ཨྭཀྦོ་ཟཱཿ རབྷ ཞོཏྭ་བྭཏྣརཱཕཊ། ཏ་ཐ་གཏྟོ ང་ཝ་ཡར ཇཾཿཛ་པིཧོཿད་པ་ཆོག་ 
གཉིས་སྲུ་མེད་པརྲ་གུར།ནསཿ ་ཡི་ཀླར་ཨྭ་ཏི་འཾ༡སཱཿ འབརམདཱནབྱཔདི་ཏརྱ་བ། བྱམསཱནྲ་པྲ་གངས་དང་མཉམ་པའི་པདྨ་ཟ་བྲགོ་མས་ལ། 
4 དད་པདང་ནིདམཆེགེ་གིས།།ཿཛཿངཱ་བཧོ། །བཅོ་མྲ་པུན་འདུས་མི་འྲ་བ་གས་པའི་དྲིལ་ལུཁརྟ་ཏེ་ནདུང་བཅེན་པར་བཅས་པའི་ 
@ ཧཱ་ཙོགས་བུནནས་གདུན་ལ་བཞུགས་པར་གུར། མར་ཁུབསངས་མྱངས། །ཨོཾ་བྡང་ཡྨཀ། ཧཱུཾ ཕུམཇུ་ཐོར། ཨོ །[ྷཀ་ཡེ་སྭདཱ། བྱམ 
ངཱ ཨ་ 


}, མང་ཁུལན་བདུན་ཡུལ། སཱཿབྲངཾ་ཨྱ་ཧནས་ ཤབྷའི་བརམཆོད། ཆོས་ཉི ཉེད་མཉམ་པ་ ཛམ །ཐུགས་རྗོས་ག 
ཕྱདནཔི་འདའཞིང་།།ཐིན་བས་རམ་འཤིས་བྲ་ོ་བའ་དནམདང་པ།བཅོས་ལྡམལ་བགས་པལྱ་ོའཚབ་བཅེད། དམིང 
























159 








གསུམ་མངང་གསུམ། ན་མོ་ར ུ 
བཅོམྔ་ལནཿ ཝ། དམའོ ཨོཾ་བྲཛྱཾ་གྷ་བཱརི་ཡེར སན ན་མོང ཨོཾ་ཨོ་ཁྟཧི་ཡེ། བཅོམྲ་ལནཿ མེཏོག །ནམོ་རླ་༢ ཡོ་བྲ་བྲཱའཿ 


4 
ཤཱི བཅོམཛྟ ཅ ཏིལདཀར། 


¦ 





ལུ 
། 


དྷེ་ཏརྦ་ཙཱ་བའྲི་ཝགས་མཐ་པ་ 


ལ། །མྱི་པདདདཔས་བདྲགའབུལ་བྱའི། །བདགྱ་ཀངོ་ཇེའི་སུ་ཐབ་ཤེག །ཨཾ་བྲང་ཝྭས་ཡེར བཅོམ་ལན་སོགས་འདོད་གསའ་ཏེ། 
༈ ༈མ་ཧུད་དད་ ངང ༩ བཤེག །ཅ་བའའི་ཝཱས་ཡ བཅོ་མྔ་ཕན་ དེ་ནས། ཨ་ཨཱ 


ས་པཱརི་ཝ་རྭ་ཨྔན་པཏི་ཇོ་ཡེ་ཕྷ་ཌཾ། ཉ་མྨོ་ཟ་བྷཝ་རདཀརགཟུགས། །མཆར་ཇུག་ལང་ཚོ་སགསདས༢ ཤྷབཱའརམཆོད། མ 








ཨོཾ་བྲཛ་མལ་པྱུའུ་ཡེར བཅོ་མྔ་པནནས།ན་མོར ཨོཾ་མྭ་ཏ་བེ་ག་ཡེང་བཅོམྲ་ཝནཿ སནམ། ན་མོཿ ཨོཾ་མྣ་ད་བ་ལཿ 
ནཔིཿ ཨོཾསཿྦ་འཱ་པ་ད་ཧན་བྲང་ཡིང་བཅོལྭ་ཝནཤས་ཡག་ སུབའཇམ་བརྱ་ལུལ་གོས། །མི་ཤི་ག་སངའིའི་མུ་བཅེས 





༠9 


་བོ་ 





















། །པབཇོད། མ་འབོར་བ་དདར ཡག་པ་དད་ན་སོགས་བཟོད་གསལ། ༣་སླམ་ཡེ གཤེགསྤྱ་ཉིམས་མངྦཁུ་ལན་བ་ནཕུལ། 
ངྫཱསུཿ བདག་བྱསང་ྱི་བུ་ཡེ་ཤེས་པ་དང་མྲི་ཡུ་རང་གནས་སཱ་གཤེགས། དམ་ཚོག་པ་མེ་ལོང་ལ་ཏྲས་བཏུབ་པ་ལུར་མི་་ 
ཤཱ། དམིགས་པར་གུར། དགེ་བཇོ་ཞིས་བརོདྲ་བ། ཞེས་དོ་དལིའབགས་པའི་བིན་བསེག་གིཆོག་འདེ་གང། རིངམོནས་བདག་གྲེ་ན་མའདོན་དམ་པའེ་ 
ཙཱ གསུང་གིས་ཅོ་མས་ཤིག་པའི་དཀའ་སདྱཾ་སཱ་ལ་བ་བཞིན།གནམཁྲེན་ཆེན་པོའི་གཞུང་ཡསྦརུད་ཟྲང་སྦོས་བ་ལ་དགའ་བ་གཞྭན་སྱིངོར། ངོབྱ་དིའ་ཁརའེ། 
གཞུང་དངཐཐུན་པརྡ་ཝ་གྫི་ཧྲ་དད་ཛའི་མིང་གིསྤ་བིས་པའགྲོ་ཁུན་ཤེས་ཀྱི་སདངས་ཁབ་པརྲ་གུར་ཅིག། །་འོ་ཡོདཆོ། ཀ་ཀྲ་ནི་བླ་མས་འྱ་རས་ ། 
བཟུས། དེ་ཇཾཾས་ལ་རསསམསམ་བུསྱ་པ། དྲེ་བཟངའི་ཁྗེ་གུས་ལུསཐམས་ཅད་ལ་བབ་པྭ་བུག་ཅིང་། ཁའེནད་དུའད་བླུག | རྒྱ་ཤོག་གམབོད་ཤེག 





















༄༅། དན་རམ་རྭསཏིས་བངེངསཏ་མི་གོལ་བསོགས་ྱི་བྲག་ལེན་གདྲིརའོ།། ་ཡང་བྷ་ཉིན་སྲབྱིབྐཾདོང་ཧཱབུའྱི་ཕྱིན་བྲེག་གླི་གབས་སུ་ 
གངགི་བ་བྨདབས། དངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པའེ་དབུས་སུ། ཡོཾ་བྲཾ་ལྨཀླ། ོ་བྲར་ཛཱལ་ཛཱལར། བདཉི་ལས་རལ་ས་མགས་མེ་ཕྲ༣༥དེན་ 
ཕཱ ལ་ཤར་མང་འཇུག་པ་ལས། པུང་པྲོ་ཝ་མ་དགོས་ཞིང་། འདོད་གསོལ་ཀང་། དྲང་སོད་ཆེན་པོ་མ་ལཱ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་བྲསེགྲ་བུགས་མཆོད་བྟསོདྲ་ལུལ་བ་ 
. ཁ་བཏོན་ནས་བདག་ཅགྲ་གུབ་པ་བོསྐ་ཉྭ་མུགས་ཏེང་དེ་འཛིན་མ་གསལ་ཞིང་ཆོ་གྲྭ་ཉག་ཆད་འགལ་ཁུལ་ཉམས་ཆགས་ལ་སོགས་པནོངས་བ་ཟམས། 
ཤད་ཞི་ནས་ཚ་བསོད་དཔལ་འབོར་ཉམསཏོགས་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་གོང་དྲ་འཕེལ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་དང་། དིལ་ལཁོར་ལ་ཡངདེབནིཿ 

བསུར་དས་འཐུས་ཞིང་། ཡང་སྲུབམ་ཆོདསོགསདངའབེལ་ན་ཚོ་ཐངྱ་ཕན་འདེན་གཤེགས་བྱང་སོགསཀང་དགོས་པྱ་གུང་པཆེན་པོའི་ལས་དེམགཞནདང་འདབང་ཤས་པར་་ 










ཡབ ། ཆོས་ཕིན་འཛད་མད་འཇོབའི་པརྱ་སེརཊཾག ཀགཟུངས་བཤེས་གྲྭ་བདམཆོས་གཞངས་པའི་དགས། །ད་ཞའི་ནུདསོགས་ལ་ནི༧༣བསན་བ་ ; 


གས་པའི་ག དགེའོ།། དགེའོ།། དགེའོ།། པརདདི་གསུངས་འཞེས་བྲག་དཀརདགོནདུའཞུནས་སོ།། །། 














159 ༄༅། །བླཟས། །།ཡི་དྱ་ཏི་བླཟས་པ་ ཐས་བ་བྲས་པ་བཞིན།།མེ་དཔྒད་ དངྱས་མཐར་གསུམ།།བྲ་ངོད་བཡེད་པའི་བསམ 
 གཏན་ཏེ།།ཐུན་གསུཔ་དགྱཱ་ཏུ་བཟཟས་བྱ་བ། །ཞེེས་པའེ་གཞུང་འདི་ཉིད། གཟུངས་ཆོག་ཐར་པའྱིཝགས་ཁུ་ག་བདེརམ་ 
| །བཀྲལ་བའི་གཤེས་ཀྱིས། ཇྲིལ་བསིལ་སེགས་སྦོས་ པ་ཡ དགོས་ཀང་། རྒྱུན་ལག་ ལེན་ལ་ཐོས་བསམ་ཕྱི་ནམ་ ་པར་་ 
པྱོན བ་མ་ཞུགས་པསྤ་སམ་དོན་ལ་ལེང་བའི་འཁར་སྟབས་བཞིནྱ་ག་ཚོམས་སུ་བདེག་པ།ཁ་ཅིག་དབུ་མོངས་ཏེ་སེམ་ 
2 ཉརྱ་བཔདགལ། འི ཁ་བོས་ཉག་བསམ་ནམ་པར་དག་བས་ཕན་གདགས་པའ་་བའོ། །དེལ་གྲསུམསྟེ། གཞུང་གི་ 



























འུ རབ། ` ་་ དངི མ་བཏང སསད 
ནིསགསྱ་གྷཞྱིག་བདིལ་འ ལྱ་གྲི་ནམ་ ས་བ འངཞིན་ན། །གཞི་གཉི ་ 










6 ན་སྲགས་ཀྱི་ག 
༧ །རསྷིཝའ་ལྱནགས་པ། ཞེས་སང་གས་གད བས་པ་དང ༡ འདེད དམིའ.བ་ ཨ་པར་གས་ལབན་གཞི་པབ། 
༩ ཐུགྲསཀ ས་པ་ག ་ལག་བགསབནི་གད་ ཁབ 









།སྔགས་ཉྱིསློ་བཛྡུནི་གཞི་བཞི་པ་སྟེ་མན་ལག་བཞའོ། །དེ་རྙར་ཡང་ཐ་རུད་རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ལས། ཡཾ་གེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཡིན 





།རང་གི་ལུས་ལྕ་བ་བ་ 
།རང་གྱི་སམ་ལ ་ཡིན།།གཉིས་ 








༄༅་ 


] 
རྒྱུད་དང་སྒྲ 





ཌྷ རིག་པའི་གཟཟུཿ 
ལད 
རེ 
| 


ཅི ཏཾ་རཱས་པརྩྱ་རུད་དེ་ཉིདདཔ་དཔུང་བཟང་ལས་ཏོགས་པརྦ་བཡི། འདི་རའི་གེ 
མ་བཅྭགྲ་རཱ་པ་ལེགསྦ་གུབ་ལས། གལཏེ་བཟཟོས་ཚྭ་མོ་བུར་དྲྭ།ཨུ་ག 








ཿ །ཡང་རུང་། 
ས་བ 





བསམ་ 


གྲུབ་སྙེའ།།སྦ་ག ཡི ་ྒཱ པ་ཡི ་གྲསངས་ དའི 
༦ སང་ང་ ས་ ར་ 


ཆོ 
འྱི་ཕིརརོ། 





མཐའི་ཏིངའེའ སྦ་ཙམ་ 
ར་དོང་ 
'ཡི་དཀྱིས་དང་། ། 

















ངོད།།ལྷ་དེའི་ལ་བོརྭདྲུ་གྱུ་བ་གང་ཡིན་ནམས།།མི་ལྭ་ག་གས་མཐོངནས་ནི་ཕུར་བརྩ་ཧེད།།ཅེ། 


དགས་པ་གོནམོ་བཤོད་མོ་ོ 
འག ླགོ་ 





་གཅཾག་ཏུ་མཉམ་པ འའ བར་ 
མི་ཟ ཐས་དཔ་སས། ག་གསལ འི རར 
གསུཁྲ་ད་པ་གནས་པི ཞིག་གིས་བྱ་མི། གཞན ་སམ་ཡིན་།དེ་ཤེས་པལྱ་བ་བའྱི་རུདཀི་གཞུང་ལུགས་ལྲ་དུང་ཟད་མེ་སྱོང་། 














| 





ཀཾ གམ་བཟུད 
པར་ 


ཕཡ 
མེད་པ་ ཞེས་པའིད 
པའི 





= 
ཛས 
༅ 












! བསྟན་པ ༨ འའ ༤ 
179 4 བའྱི་དཱུད་ལ་བདག་བ ངད་མེད།།བིསླ་ས་མཆོད་ནས་གསེལ་བ་འདེབས།།བདག་བེདྱ་སཱབ་ཐབས 


༤ 


ཤོ བ་བསྙིནཔརོ་བཤོདབསོ། བླ་མོས་བ་བསོ་བ་ོའོོརྱབ།འོདོ་པའ 





སམ་ཉི་མྱི་བཱའོ། །འོནྱ་ཀུང་ངི་སྐད་དྲུ་བུ་་ 
ཡེདུཔ་ནི། །ནལ་འཕོར་ཆུདྱ་ཙི་ཛེས་་ 





ནུས བདར དངེན དོད དལ་ལས 
ང ༨༨ 


༦ གསན་ཐིག།གལཏཏེ་ཆུང་གནས་ཅིད་འདོདན།།རངཏིད་ཐ་མའ ིར་ལ་གིས།།བིས་ས 


ཉྱར་གསལ་བ་ལ་མཆོད། བསེདོནམས་དང་བརསན་ 


ཚཾ། གྲུབ་བུངས།ཞེས་སོགས་གསུང་མོད། བདག་ཉིད་ སགུཔར་འྱ་ཚར་བཅི་སྤ་ཁུང་མད་ ད 
རྫ འཕགས་པ་ལཱས། ཅུསམ་ཡངར་ །བསདདམས་རག་ནབ་ དན་།དདང་གསུངས་པའི་ངོར། ༽།། 



















༄། །ཐེབ་སྙོར་མཉམ་པའི་པྲིརྟ་ཡས་ཡི་གེ་བཅིག་བ་གསུམ་སྔགས་ལ༢༠༤༨ཡོད་པ་ལས་འདིརགྲའི་བྱས་ང་བྱངན་པའི་མཛོས་ནས་ཟིན་པ་དབངཔོ་རྡོར་ཞེབ་བ་བའི་ལརཝེང་བས་མཛོས་པར་ངབིས་པའོ། 
ངཱ འེ ཌི = ཏི ༦ཅིདཾ2༡༼ ༡༢ ༧༤༩ བརད ༧ 
€ 


གྱེས་༣ཡའའེེབ་སྤེ་ལེའའིསི། བཡོའ་ཅཅསཿའིཏ 
༥ འི་འ བག་པ ༣༧ རིའི 
༄༅།།དཀོད་མཆོགགཅམལྱ་ཤག་ཅལལྲོ དཔང ཤས ཡིད་ད །མཛརིཏག་མགསགཞས་ངམ་སོདཔོ། ། 
















རློ 2༡༦༡ $ 
ཚ་་ ིཟེཟཟ་རྨེབ་བཟེ་ ༢༧  ཤྲཱགྲའཡིས་འའབཟསཅུ། 


ངོ ༧ ་རབཁེགའ ནཡ སའ འབ 
༤ ས་འ །གངས་ཚེདའིགས་བྱངའི་བདག་པོ་དེལ་འ། 





.9 ༦༦ དམམ དྫོ 





ཀཀ ཁོམ 








བུ་རམ་ཤིང་པའིེ། 
ིའས་ 





༣ས་འོངས་ཀྲི་ཡའི་ཆོས་ཚུལ་གང་གྲའི་རྒྱན་ ། །ཛཱ 
སའོ །འགོ་མགོན་ས ྐདལའཡོ་ཏ་ི་ 
བ །ཐདའདད་གཏུན་པ་ བདེའི་ཉེར་འཆོར་འབེབས་མཁས་དཔོ། 


རྒྱལ་བ་ཤུན་གྱི་ ་ཡེ་ཤེས་གཟུགས། །ངམཚར་གོང་ངུ་ འི མའ 












ས་བྱ་ཧུད་བམ 







ལབ་བདླབབ་པའིའཛི་ངས། བྲེ 
ར་བསོ་པད་དཀོར་ཛྲ་དའི་ལྟར་བྱ 


རྩ་སིངནས་དངས། མཐའ་ཀླས་ 
ཀྱིས སས། ཡམ 











༡ 
ཏེ 


སི རིང སམས་བ ོང བསིལ་ [རྫ 
ས་བའི 
ས་གས 
འི་ང བེ ་ འ 
དད་བ 


ར 
ཛུ ྨ །འ ་ ནད ྲ དབུར ཇི མ་ ཁོ 
ཛོལ 





དེ་ལ་མདྦོ་པགས་ 
ཚེདའི་གཡང་དོརིརརོ་ 








ག་པའི་མ 


གནས་དང 
དངམཆན་ཉད་འཇག་པ་དང། །ད་ཡྱིར་ 
བྲས་ 





གླིནམ་ཐངསསྲུ་བུས་པ་ལིནནོ། 
བིའི བ་ཆེན་པོ་དྭངུམ་ 








196 





པ་དུང་། དྱཔལ་ཆོག་དོར་ཕེང་་། 
ཞིར་ངྲསཏ། མི་རིགས་བཞི་དང་། ། 
རད རཿ རངས ་། མར - 








199 





དགྲསངས་ 
2 ་ བཤད། སིནེད་དཔང་གྲི་བད་བརྡ་དི། བ་ཧུད་ལརུ་དངཅོད་པཅྲ་བིདབང་། སས བུང 
ང 











དྲ་རུད། ཙུབྲ་མུང་ངོས་གུཡེང་བར་ཤེསནས་དཔོར ཅི ཿི 


ད་ཁོནཉིད་ལ་མོས་ཤི་ ངྩོབབ་མཱང་པོམ ཕ་ལ་དགའབ་ལ་མྦྱོར དཱ 
ཅིག་ཏུ་མས་པ་ལྔ་རམའབོརྦ་ཆུད། གཉིས་མེདྱཀི་ཡེ་ཤུས་ཁོན་ལ་མདོ་པ་ལྐ་ནལ་འབྱོརླ་བྲ་མེད་ 







པས 


མཾ བ བང་ ཨ རྱ་བྲོར 
 ནཆདལ་དབང་དདུག་ དུག་གི་ཉེངྱ་དརར མགོ རང མད དདུག་དང་ཡིས་ 
རོ ཟོལྱ་པོད་ལམ་ཡད་བརནི། བྱད་ལཡྱུདྲ་ཧམངད་པ་སགས་ཅས་ཏེ་ཝིྲིག་དྲ་བས་པ་བ་དངབསམ་གཉ་ 






04 














༄༅། 


།འབྱོར་གཙོ་བོར་སྟོནཅོངྨ་དྫུད་ཐམས་ཿད་ཕོང་མརྦ་ཐུའ་པས་ནྡ་ནལ་འབྱོརླ་བ་མེ་ྱྱི་དད་ཅྲེསྱ་བའྲོ།། དེ་དགྱ་བངྡ་མེ་ཨྫོད 

ུསམ་གེ་དཅ་ པོ པས་ གཉོགས སུ་པ་དང་། རིག་འཛིན ཅུད་ དད་པ བ་སེམས་དབའེ་ཇུ་ བྲ 

ཚཾ གྭ་པ་སོགས་མང་ཡང་། རང་ འིལ ས་མདོ་མདོར་ དོར་བསན་དང་། རགས་ཆུས་བཤ 
སི དང་ལ ནུང་གྲུསས་བུ་བའི རྒྱད་ལྲ་སྤ་དག། སྤོང པའི་ད དུལ འི ཆུ ག་ 


རླ་ང་བས་ རར 
ནི རན རི སས =: 





¡| --- 


བྲི་བ་དང་། 






















པ་དང་། ཧྱིན་བསེག་དང་། དཀའ་ཐུབ་དང་། བླཟས་བོད་ལསགས་པའི་བ་བ 'ལེད་པར་ཉེད་མཉམ་པར་བཞའ། མི་ནུས་པས། 
བའྱི པ་ན །ཞས་གཡུངས་པ་ལུད། བྱ་བའི་རྐྱད་ད་ལ་ཡང་། སྲ་དཱགཏུ་དང་བ།ར རིགས་གསུམདུ་་ 
སྡཱ་བ། ཅབ ང་གང་ཚགསརོགྲ་གགས་བཏི། སའདུས་བ་སེཚུལ་གྲསམྱ་གི དངཔོ་གྭོ་ང་གནི། དེ་བ པའི་རིགས། 
༡ པླདའི་རིགས། རྡོརེའི་རིགས་ཏེ་གཙོ་ བ་ས ནོརྲ་བུའི་རིགས། ཝས་རེན་ནམྦྱ་རྦ་ས་པའརིགྲས། འཇིགཏེནབའིརིགས་ཏེ་ཕལ་པ་ 
རཾགས་ གསུམ་དངྲངག་གོ།། དངག་བརོདྱ་བརྩ་བས་པའི། ཇོད་འིད་ཁྱི་རུད་ལྭ། བ་བྱ་ཕིའྱི་རུང། ཅྱིག་གླི། དགཉིས། ཆུད 
གསང་བྱ་པཾ་རུད་དང་། ལེགས་པརྡ་བུབ་པ་དང་། དཔུང་བཟང་གིས་ཞུས་པ་གསུམ། ཧྲབག་གྱི་ཅུད་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རི་ 


















ཧོ །ལོ། རགས ཛིར ཐའ ་ེ 
མོ། རིགསྤ་འྱི་བ༔ ཇེ ༦ སོགས་པའྲི་རུད་ རོ 
ྒ ལིག རྡོག འཛིགས ི་ྱ་ ཡུ ཟི 


རྒྱུ་དན གྷ 


:: 





ཞེས་པ་ལསགས་པ་ 
པདདནསང་འགོ་པགས་ན༔ འྔ་ཤིམ། དེན་དྱས་མའོན་ས་ད་ཏགས་བདབ། 


ར་བ་བ དལ 











གོསཅིནྦོགཏོར། རིགས་ཅྲོབོ་བྲོ་ཁོ་མོ། རིགས་ལ 
ད། དདགས་ལ། ཚ་བ་དང འདག་པ། སམདོལམོ། 
བ་བློམོ། བོ་ཉྤ་མོ་དང་། ུགབནནཞེས་ི་ག། ནོདབུའི་ 
གིཏཾགས་པ་ལེའུབྱ་དུག་པ་དང། གནད་འཛིན། 

ནི ྲགསྦྱྱི་རྒུད་ནི། ཝེ ཨེ།ཁ་ལེའི་གཟུངས་སྲུ་གགས 


བདད འཐིགཉན་པའིས་ཅིུན། 















ས་པ་ལཱ་ཡུ་ཊ 
ལས་ས 











༤༣ ༢༡ 


ཌེ སྩབྲས་པྷོ་ཆེ་དབ་བོ་བའཆོལ་པརྡོར་ དངྱ་ག་བརན་ 
ཧཱ རྗདབཤད་པ་ལས། ལེ གས་པ་དང ར་ག གི དེ་མིན པད 
ུ ྲ༽ཾཾིྫང་ དཔར ག་ཞེས ཆད ཉྱ་དགུ་ 
ོད་པད་པི་ར་འདིམི་ |༠ལཟ་ཝ་ཏ།ཀ་།ཞ ཅ་ཝཝ་ཅ་ཝ༧ 


མ་དྲང་། ཅུ གཉིས་སུ 
༡༡ ཆོས་སེརལ། ལསྦ་ཅྲེཐིའ་ཕྱིརཱ རར སཆོགདཔའདོད་ཛས་མཛོད་པ་ 
སུབས ལང བིན ཤུ བྱའཚིག།སླད པོ (བད་མ 


















མིགས ལའ 


འཇམངྱ་བངསཆེན་བོ་ས་པྱའིཏོས། བྱའྱིད་ ིརདསབདག་ 

འི ༤ ` ་ ས་བ ས་འ །དམིལ༔ ཛི 
ཕེ འིན ས་པ་ག འཇིགས་ 

(གཅང་བྲུ་བྱེ ྲླྣཾོི་ པདྲ་ག་ །ཉིདྱ་ལུའི་ཉེམས་པ་མེདཔ་དང་། 






ཞེར 
།གཞནདོན་བསེན་ལའྲིགོམ་དེམ་ལོརིནིས་མཛོད་པ། གཟུངསའཐེལ་དོའི་དབང་བླམརདང་ཅས་བནམས་གོ། 


༡༣༣༡ 


ལུ 








ཞིན་བྲས་གསུངས་བ་ཡིནྟཏོ། བསུང་བརགནས་པ་དཡང་ 
༡ འས་ཡིན་ 


དྭཔང་བཟངལས། བཤང་ 





ག་སྤ་པ་ཇི་བཞིན་མ་ལན་བར་ཀུན་ལ་ཟུར་འཇུག་པའི་ 







ལ། རྒྱས་པན། སྤོབ་དཔོན་བྱང་ནུའ་མཆོག་གིས་མཛད་པའ་ལེགས་པར་གུབ་ པའྱིསུདྱ་ི་གུ་ད་ ཐབས་བླམས་པ་ལས། བྱ་བའེ་ 
ཁྲང གསས ྲ སམ་པ་ཡྲི་བ་སེ། བཅོམ འདྲི ིས་ཕལ་ཆིདུ་མ་བསྟན་ཤང། ཛྨ་ 
༡ ནརོངེ་དབངངྲ་གྲུདབདང་། དཔོན་ཏིདཔ་བརྲད། པདག་ལས་གཙོབ་དོང ན་ཏོ གཡི ཊུ དངསྲ་གབ་ཐམས་ཅདནི་གསངཝགས། 
བྷེ རླ དི བོན །དས་བག་ཡུས་པ་སིན་། དགན་མབ།མསུ་གིབ་པའ ང་ས འི བས་ནམ་སལ། ཟབ་བམམི་ལྫཚ་ བས། ཝཱ ི་ ། 
དང དྲ་ཀྱི་ལླད་བྲ་དདུང་ཟད་དྲ ད་པ་ལས་ཁོརྦ་དྲུངདྲ་པརྱ་བའོ། 'མ་པ་འདིསྒ་ཧ་ཉིདྱ་ཀྤི་སར་བསེད་པརྩ་བལོ། མོ 
སཔ ཆུད དགེབྱོ དམེདཔར་མས་པཞི། དབབ པས་བ ཨབ ཞེས་ག སམ 





















ཞེས་དྲང་ཡང་། གྲེོ་ དདམཔོའྱི་བངཆུབསིམསྭོཏཱཟཱ་བའི་དཅིལ་འཛོད་ 
'ཅུལྱ་ཧིསྦཆུས་ འི ཞེས་དང་། 
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རད 
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མྲ 
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༨ ཀ། ༢༨༨ ༣ ངོ ༨ 
རྫེ རྒྱད་གཅིག་མཐངམ་ཐཱགྱ་ཏཱ་འང་ཐག་བཅད་པའི་ཤམགེ་མདའ་ཕབེནྱགི་བཅ་ལ་ཞུགས་འཇིན་པ་ཕལ་དང་ 
ཆག་ ༡༡༡ ཚའོ ` 

| ༣། བདག་མད་པ་གཉིས་ཊི་རང་བཞེན་ཡྱི་སང་པ་ཉེ་དྱུ་གུར། རག ་ 


༨ 


༤ 
བའི་ 


ལྷ་ཛུགགི་ནམ་བཞག་གཞིར་བཞབ་པའྲི་པབ་ཐངས་ཧི་ཆིང་དང་། སྡོམ་དོནམཡུན་པརའེས་ཁུང་ཐུབ་པ་ཡིན་པས་སེམ་ 


འདྲ་དྷསེ། འདྱི་ཉན་ཐོས་དམན་ལུགས་དང་མཛདན་པའྱ་བ་རྒྱ་དལས་ཁད་པརའཕགས་པའནིེ། འདིའི་བུངྒ་རུབ་སེམས་ྱྱི་ཕའྲ་གབས་ཀི་ 


མནིནཔའྡེརཱྱཧས་པརྨརད་ཝེའཱནམའཞགྱཏ་བཤདཔ་དང། དོེ་ཝཱརྱབྱརུད་ཅེས་ཐའ་གཅིགྱཏུ་བཤད་པ་མེདཔ་ཕྱུགས 





ྣ 
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<` 


ནུམ་འདོམས་གཟུང་ས་འགེལ་དྲུ་ཚུདརས་པའི་ཡུང་དངས་པ་འོགྱུ། འཆད་ྱུསརྟ་ཁུར་ཆོག་འདི་ཡང་ཡུན་མཁེ་ཆེན་བོ་བྷུངའི་ཀས་ 


༨ 


་ཉྭ་བྱཿབའྱི་མུལ་མ་ 












216, ¿,| ཡེན་ལ། མློབ་དཔན་སངསརྒྱས་གསངབས། བྱ་ཅཱདནས་བདག་བྱསེད་གསལ་བརབ་ཤད་པ་མྭ་ཆེདནས་ནམ་མུང་མངོནྱཔའདངྱ་ལུག་དོར་ 
༼ དབུངབསུར་སོགས་ཞུངས་སུ་མཛུད་པ་མིནཏེ། ཙབའྱ་ཆད་དོངའི་གྱགཏོརོནས་བླགས་བཛོད་ཙི་ཡནལག་བཞི་གསལ་བར་བྷ་ཝུདཔ་ 
བཤུད་པའྱིཐིར་དང་། ཡེ་ཤེས་ནྡོརི་ཀུན་ལས་བྱ ས་པའིལུངདོནཡང་། ཐཱ་ཆུདི་གངུལ་བྷ་ཨཱའི་ནལ་འབེརྩར་གཅི་གྱུཏུ་བྲྭོས་པའི་བཱ་བས། 
འཇིགས་ཤིདྲ་ཕག་པདང་། ནཱད་ངང་བ་སེ། འཇིག་ཏེནདཔའགལ་པའི་འདོདཆགས་ཅི་ཞུནྱ་སུད་ལམ་དུ་ཉེད་པའི་སྣད་བུལྱ་ཐུརཔ་དུང། 

| 


སིནལ་སགས་པའྱི་སནྱི་ཅཱའི་ནལ་ིགབདེན་འཛིན་དངབཅས་པའྱི་བུདཔས་ལམ་མབ་པའྱཔ་བག་འག་འཞེག་ལ་རང་ཉིད་ཏར་བཅེད་ 
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°? 








པ རས་ཆུང 
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པ་དང་ཡེ་ཤེས་པ་འཇུག་པ་མད་པར་གསུངས་རྱི། བྱརྒྱུདྱི་གངུཡ་བྱོ་གང་ཨིན་ཐམས་ཅདལ་མ་ཡིན་ཏ། དོཆེ་གྲརཱ་གཏེར་བཞིནའོ། 













ཊཾ „|བྱངྱད་གཿ ཀུཝ་དེ་འདུ་འི་གྲངྱ་བུར་ཤསཆེ་བས དྲ་རམསྱ་ཀང་ ི་རྣལ་འབྱེར་མི་ གསལ་ཞིང་། ཡོད་པ་ནམས་ཀྱད་ 
ནྱིརས་པ་ཡིན་རེདྱའི། ྷྣདྫྫིིེིེངེང་ ནས་ཆེ་གཅིག་གམ པལ་མི་དྲག་འའམ་ 


@ཾ དང་། ཞི་སེགས་ ལུས་རུབ་འྱ་མསུ་ནམས་འགབ་པར་བུ ཤདུ་ལ། དེའགགཔ་པནྷི་པ་ ་དངྷསོང་པའྲེ་ནལ་འབོརལྷ་ཝོས་ པརལགན་དྲང་དྲབ་ 
བགིནད་པས་གསལ་བརེ་གསུངས་པས། བདག་བྱསེད་མ ད་པནོ། བརྒྱད་ལ་པའམཚམ་པོ་པ་དང་། ཡད་པ་ནམས་ཁྱད་པར་བ་ 
ང་ཁ་པཆེན་པྱེ་མབ་བྱཅུད་དངབཅས་པསྱ་ཀངྱ་རུས 'པརབཤད་རང་། དྷེ་ལ་པམི་འཐདན། འབགས་པྱ་ཀྭ་མབ་ཅིས་ཐུག 


རོ 












ལེདཅད་བ་ཐབུང་། གཞན་ཡངྒ་སང་ཐབསྦ་ཧྲ་མཚོ་སྲུགས་བརྒྱདི་མང་བལས། བདག་བྱསེད་དང་ཡཤེས་པ 
ཡལ་མོང་པབྲའ 


རླ 


༣ ཅྲ་ 





གཧྱ་ཚུཿ 











བསམ་པ་ཁོནར་ཟད་དྲ། ཡུག་དོར་དབང་བྒས་རལས། ཇིངཔོའིདྱིལ་འཁོརལྷ་ནམ་སང་། རིན་ཆེན་ཏོག མེ་ཏག་ཀུནྱ་ཧྲས། འོདདཔག་མེད། 
ླ མི་འབུགས སྐམ་པོ ག་ད བ་བཔ་པས། ལང སྨན་མར ཁོ་མ འདད 
ཟུ སནས། ། མ་ལས གས་ཨུ་སགས སས་འདས་བདེ། ལོ འོདཟད་ཨིཏགས་པ་ལུས། མྲས 
བྱང་གཅིག་ཞལ་བྱི་སྲབ་ མུ ཞུགས་ག་ཅདའ 
དཔེ དཔའ་རགས པ ་ དབི་འགེལ་པར། ÷ 
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རན ་„ 


དམ 


[༤ གགྲི་ལའི་གཟུགས་སོ།། ཞེས་གྲསུངས་པ་དུང་། དམིགས་པ་གྲསཔནི། བདག་མདུན་ཐྲེལ་བའི་དབངགིས་རང་དེན་གོ་བོརྱ་གུར་ 
པའིབཉུནཔ་ཡིནཞེས་མཁས་དབད་བླངུས་བཤད། དལ་དམཆིག་པ་བསྩེད་པ། ཡེ་ཤེས་པ་དགྲུག་པ། སེམཆེདདང་སྲ་གསུངཇུགས་བིནཅིབ་ 
བླརླབས་པ། དབང་བསུརྱ་ཧ་ས་བཏབྷཾ་ཧེཡན་ལག་བཞི་རེ་ 

ཆུ་ཡི་དབང་བྲས་དབྱུར་ནདག །་བའྱི་རུད་ལ་རྭཏྭ་གགས། 


གྱང་དབང་གྲི་གབས་སུ་འཇད་དརའགུར་རོ།། 








གསནི་བདག་མདྷརྩི་དངོས་གཞི་་པང་ཡིནཔ་དང་། དེར་མ་ཟདཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ་ལས། 
རང་ནང་གི་ཡན་ །ཧུས། སས དྭྱ་ཞནམ་ཅུད་བནན། རིགསྣ་ལའྱི་ས་གདབ་ཡིན་པྭ་ཏེ། བ་ 
།པང་ཏང་གི་ཡན་ལག་བཞི་དང་། དམིགས་པ་གསུམ་སེགསྱ་འི་དགོངས་པ་དང་ཡངསྲ་གགས་དབང་བྲསུར་ལ་སུསྱ་ཡང་དགགྱཏུ་མེད་དོ།། 
ི་བོད་ྱ་དབངགི་དགསད་འགྱཅ་དབ རྲརེྲིྲྲད 


གཉིས་པབྱོ་རད་པའིལྕནས་མདོཿམནི།་དེ་ཡང་ 


¡ 









224} 





སངསྦྱ་རས་དངོསྦཀྱི་སྲེབ་མ གྱིརལཔོ་ཨིིནཱ ས་བཅས་ཀྱི་པྱོད་པ་ཆེནཔ་བཅུམས་ཏེ་ལཁོང་དང་བྱངས་པ་འཇའ་ཚོནྱ་གི་སྐུ་བརྙེས་པས་ཨོ་། 
ཛྷ གུན་རྱི་ཡུལ་ཁམཔ་ ཨོན ཤ་གཙམ་ ན་པོ སབས 
- ( (དེནསགནདོ། རེེྭཉ}ཉཀཉེྣརྩརོ 
༡།རྣམས་རྨིན་པདམཛད་ནས་རྒྱུན་ ཙཿཧདཾདྲགགས་བཟ་གཏུདདེ། དོནསྤྲ་ཀུ་ཕལ་ཆེརམིརྦ་ཐཱརཏ་མཚོ་འགམད་གང་པརབཅསནས་གནས་ཤིང་ 
ཧཱ དདོན་མས་སླུ་བངས་པས་ཕལ་མོཆེས་དངསྲོ་གུབ་ཞོབ གི་བྲ་ནམས་ནི༔ ནལའབོནཔ་དང་། བུམྲནམས་མཁའའགོམརྦགུརཏེ་ ཨྱོན 
ལབའའགོའླིགི་ཞེས་གྲགས། གྲུ་ཕལ་ བ་རྣམས གཞགད་སབ་བའ་ཚོ་ ད་ན་ག པ་ཏ | 
















།གླུབཆོ། ཿཔའྱི་མིདདུ་ བུ 
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རཾྲིྲ སླེབ་ 
་སགས་པསས 


རཾ གངས གནོད་ཕྱིན( ལ་བཀའཚོ་བུ་དེབམས་ངདྱདཚོར 
ད་བ་ས ཐུབ་དཀའནག་པསྔ་ཡུལ་དང་ཡུ་ 
དམལནཱ་ལེན་དརའདས་པན། སཁསྐྱ་ཆས་པ་ནམས་ཅིས་ཙོད་པརམྲ་རུ་སནས༔ 





། རྨ ༄༅། །ཚོམཇལ་ཉེ་དཔལྱའི་ྲོདཞབས་པདབྷ། ནཅིདབྱདདཕེན་ལ་སོགས་པའི་དངོས་ཟབ་ཆང་པོ་ཐང་བརམཇ་དདུས་མཐར 
དངཉེབྱི་ལོ་གས་ཅྱི་དས་སེམབ་དངཏུདའ་ཀ་། 


༨ཅིང་། ཅི་དོ་མཛོ་ཅུང། རིའི་ཚེ་དེ ངོག འགོ 
ཞིག་འ གསའ རཝ 





བ་བངི་མྷ་སིད་དངས་པའྱི་ཡིརའའིན་པ་གྲིས། 


ཡངས ལེ ག་ས (པརྱ་བསཱནས། ྐ 
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ཤཿ མཆོནབུའྟེ་ཝས་དུ་མ་ཡོད་ཅིང་། མུ་སིགྲས་ཏྱི་དོལ་བ་མངའོབྒསྲོག་པར་མངད། མཐརྦཉེ་ཕོགས་ཅི་རུདདུ་ངོནཏེ། ཀོད་ 
ལོ་བམ་ང་པྲ ཁ་བེ་ ་བདག་ཡ ཡ་ལ་བྱཅུགནས་ 5 
རར 


4 འཛལ བགིིལ་ཡག་ ཨུ་ལ ས་པ་དང་། རོའི་སྦྲིབ་ལྔ་རིབས་ནུས་ 
དྱུང་སའདཡག གླ་བ མརི་ཨ་ ཁསནཔ་དབདད་ རི རབས་ རི ཆེ 
.ཡུལ་དྷཱ་ས ༈འཁུངས། ཨྱེ་ཁ་བདུན་ངུ་སླེལ་མའི་སྦྲབ་པ་པོ་ཡེན་པར་གགས་ལ། སུཚེ་དེ་ཉདལྦ་བོ་ནོཞིཆུང་ངུནས་རིག་པའི་གནས་ 








0 






ཕེའི དགོས ་བྱས་གངུནས་འུ འཁོར་བ་ལ ན་དད་དདུ་དུབ་རུབ་ཟིད། པའེ ཌྱཾཏ་ ཏ ངོམ་ཤེས་པས་མ་ཧོངམི་ ྱིད་པས། 
ཐོ །མཛུན་མོ་མཁའ་ལག་བ་ འདི་དོའ་ནས། ། 


མྱའནྱ་ནཾསྭ་སཱ་ཏིའྷོཾ་སྔ་པེ་བ 





ངྷ་ཾ། སིི 
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ཛེ 


9:༦2; 





ྷུ་ཛུའིའོ་བརུལ་ཞུས་པས། ངསུ་མའི་དོན་དུའདི་སུར་བུས། 
ཐུགས་འཚོས་བའི་ཡོན་བུངས་ཏེ་ངུན་སེང་ 
ཐུབ་པར།ཁམས་ལ་ཕབས། ཧུས་བོད་དྲུ་པཾན་ལསཙ་རིགས་བུཿ 
ཁའིབདགཔ་རེདདཔལ་ཕན་ཨཏི ཤའ། ཤར་ཙོགས་བྷང་ག་ལེའི 
༥ བྱང་ཆུབ་སྤེམས་དྲ་ལྲ་ཞེ་བ་འཚོ་འཁྲུངས་པའྱིབལ་བྱརྒུདད་ 


ལྭ་སས་གསུམ་སྟེ། པྨ དའྱ་སིང་པ། ཟླ་བའྱི་མིངཔ། དཔལྱ་བྱི་ཉི་ངཔ་ལས། ཆེ་བསྲ་སཾདབཟུང་། འབྲངབྱ་ཟ་བའྱི་སིང་པོ་ང་བ་ཡིན། ཆུང 


༧ ོགུས་འགསསགསསསས།༡༤༤༨༤༡༩ ༨༦༡༡༦༦༤འོའོག་ཟོ་མསས་མབས་སསདམས་ ༤ མས་ད ༡༤ ༢༡༤༤༤༤༠༠ ཟད་འགས སབཁན།།༠༤༢༤༤༤༤༤༣ 
པ་ཡིན་གསུངས། མ་གར། འདིནའོ། དེར་ལྷ་རབས་ཁོང་རང་གི་ནོརྱ་བེས་ 
ཤགེང་བའི་ཆོ་ག་ལ་བཏེན་ནས་མ་མཐོ་རིས་སུ་དངས། ལྟོར་བས་བཤེལམ་ 


༦ན་མངའ་བདྱེ་མནགཏེད་ཅན་དང་མཉོ 
ང་། ཡམ་འདོ་བྲེར་དཔལ་གཉིས་་ 
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གྲ "༠༠ དེར་ ཅྲ་གིང་བཅོསྱོར་བཀས་དྲོ་ ན་པ་གྲ་པནནས། ཟཱོ་བབྱར་གསུམ་གི་བརྡ་དུའིང་ལྭ་བཱུན། གསེརྦ་མིང་དུབས། 
ཧཱ དང་བྱོསི་གམཔ་དན་ིས་དཞསཟི་རའའི མཆོད་པ བ་གིས ཆརབཏོགས་ ་ 


རད ཌ@༢་ ་གསན་ཏོ་ཐེག་བཆེན་ 


།པ་སྲེགས་ལས་ཐོས་པ་མཐར་ཕྲིན་པརམཛད། སོབམ་པཾཏ་ཆེན་པེ་མང་དུ་འདྲུས། འདམ་བླ་གིང་དྲུ་མཁས་པའི་གགས་ 


ྭ་ཐུ་བར་གཏིས་སུམ་མཇུལ། དནས་གསེ་དྒ་བིང་པ་རབྱཏྣ་ཐཱངབ་ཝ་བྱཧ་དང་འདྭུ་ནྱར་ར་གཉིས་ 
ཡག་བྱར་དང་ཉེར་བདུན་ཡོད་ཅེས་གགས། གསེར་སིངཔའི་གཟི་མས་ཁང་གསེར་ག གས ཨད ཏེ ལོ་གྱིས 
ྱིརྩ་འབྱམས་སྙིང་ཇཾ་བྱང་ཆུབ་ཁྱིསེམ 
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2 སྟེ 
ཤོ 





ལྭ་སྲངས། དེནསྱཅིར་ལག་ཡུལ་དྭབུས་སུ་ཕེབསུགས་དམ་བྱི་ཝ་མངཔའིནལ་གཟིགས། ཇོ་བ་བྟཅན་པའི་བདག་པོར་ངེས་ནས་ 

པང་ཆེནྷ་ཁྱརྷ་ར་ ་གཅིག་གིས་ལ་ཁང་བྱས་དངྱ་ཆ བཅཧོདྱ་ལི་ཐཾ་མཾ་ག་གཏད། དེ་ཡང་ངོ་བ་ལ། བཿ བམ་མང་པོ། ཡོད འི་ནངནསྟ་ཏ་ 

བ་ལུང་རྟོན་པའྱ་བུ་མྨན་རོབ། རུཌ་ཅིནྷཐཱཾསནུབས་པའྲི་བུ་མ ཌྷོམཱི་པ། ལས་ཚོགས་མན་དག་སྟེན་པའྱེ་བམ་འེདས་ཇྩིར་། 

འླུ དངོས་སུ་ན འི་བ དིཏ ཏླི་ཆེན་པ། ཀོ ཐག་མའི་བཱནྱེ་རབས་མཛུད་པའྲི་བུ་མ་བཱཏ་ཀོ་ཊོ་པ། གྲ་ བྱ་བ་ལས 
རབའྱི་བྲ་མ་མཁས་པ་རྭ་མཆོཿ འི ཏད་བིད་བྲམརབབཟའགོ ཚེག་རྣོ་ །དྲོ་རྒས་པྱ་ཐེདེ་པ་ཨ་ཀ་རྭ་ཤླཱིཏ་པ་ 

ཤྲོ་ཕྱོང ༥གརམ་ པེས གང་གིར། ལྷ་སྱེདཉམས་ལེཆམགསུམ་ ངདྲུ་དེལ་བར་དང་པོ་ རིག་པའི་ ཁྲུ་བག།་"་ 





བུརྱདལ་སེམས་ 
ེཡསྙ་བཅན་བདུན་འདེབས་པ་དང་། 












ཇོ་འི་བདདུ་བན་པའི ནིདེ་ཡིན་ནོ།། དེ་ནས་མངའ་རིསྱ་ཀྱི་ཆུལ་པྷལྷ་བྲ་མ་ཡེ་ཤེས་འོང 
དིིིིིི་་་ིིི་་་ སུན་འདེན་དུ་བཏད་། ཉྷྱ་བམ་ཡེ་ཤེས 
འིདདྱེ་ཅནནིན་འི་གེ | 


་གྱི་ཡུན་འདེནཔའི་གསེར་ 


སཆེ་གྲདདནས་བསལ་བའྲིའུ་ཚིག་དདབཅོས་ནག་ཚོ་ཚུལ་འིམས་རལ་བཡང་པད་བཏང་བས་བང དིད པའམ 
ཉྷ་བཙུན་པའེ 





༈ བུངྲ་ཆུབ་འདཁུ་དབན་ཁྱིས་དྡོ་དྭའི་ 
ར་ཚོལ་དུ་མཐའལུབོབཏ་འབོན་པརགརལོག་གིས་དམག་བཏང་སྟེ་བཟུདནས་བཀོང་། དྲ་རེསྐྱ་པྭ་བམ་བང་ 


ནས་ཇོ་བདཔེན་གཡོག་ཏི ཤཿམ་རིམུ་ བས་བོན། བལ་པྱྭ་ཆལ་པསཞབསནས་བཏེགས། ཐང་བི་ཧ་རའི་གྱཅུག་ལག་ཁ དབྱཅིགྲས། ད 


འེབསུ་བས་ཤང་ཀུནཏྱ་མེབ། དནསམངའརིས་སུ་བེབས་མཆོད་ཡོན་མངཛལ། ཤིནང་གྲུས་ཏེ་འཇིག་ཏེན་མགོན་པ་བད་ 








མམ་ 
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ཇྲཾ། པྣཛཱ་སྦིརི་བཞི་དྭཱི་ལཱ་ལྭ་གཏམས་ལ། དེ་བྷའི་ཀྲས་སློབ་དཔན་ཀུན་དགའ་རྙིང་པོལ།དེལྱཧག་དུབ་ཕིགས་ྱི་བ ཅཅི་ཏྣ་བྣནཱ་ 
དཱ ལྟེ་བ ཧ་ས ཟ་ འི་ས ཅག འཁའ ཧྐབ་དྲག་སལ། ་གནང།པོ པོད་འདིར་ 

ཟུངས་འདྲི་མམོ་ཿག་རྩོ་གིཧལ་མཚན་ཤྱི ལ་མཚན་ཙིས་བྱསུར། བརྡ་ངུངོ་བློར ཉེས་བྱ རོ ་བ་རིནཆེན་བཟད་པས་བར་བ་ཡིན་ 
སའ ཕེ་ཤེས་འོད་གགས གང་ངི་ིས་བའ་བསགམའརོ་བི་རེ་དབ་། ་གསང་པགས་དངབ་ངྱང་བའི་ ) 
1 ཕྱིརཊྔརེ་ ་རིགས་ཅི་བུ་ཐམས་ཅད་པ བསགས་ཏེ་ལོ་བར་ལས་མར་མི་གཞེན། ཉྭ་ཤུ་ལྲས་ཡ་རམི་ནན་པ་མངདཚོགས་པའྲི་བོ་ལ་བཏགས་ 
༢ བསྐྲ་བརབའྲིང་དགུརྱ་ལེས། རབ་ལི་རང་ཏྲུ་གུར་པ་བདུན། དེ་ནམས་ཅི་གཡེག་པ་བྱདན། ཡང་གཡོག་བད་པ་བྱུནཏེ་ཉི་ཤྲར་ 












ཅཅ 










འོ 

















ཉོ 


པ་པ བྲུག སད 


¡ 


འར 
བ་ 


ཟླ 





བྱཅད། བདིང་དད་བའུསྱང་ང་བཅིས། འགདྲཟ་མེད་་ཅུ་མྔཆུ་ར་བདུན། གཅུག་གི་དོད་བྭ་ཝ་བུ་བྱང་གཅིག། འདམ་བྱཔང་གྱི་ཆྨོནྷ་ཝ་ 
གུབྱཅུད། །ཕམས་གསུམ གི་ཕྱན་ཉྱ་བུ་གཉིས་ཡེད་ཟེར་བས་དེ་ནམས་ལས་ གང་རུང རབ་གསར་ལམ་བཅགས་པར་པྱནཅིའདོང་ 

ས འབྲིང་གདམ མས་པ་ཅི་ཐེབྱ་གིས། ཐམའང་པྩརིཏཆོས་གང་མཁས་དང་། 
རི་བ དྷེ་ཉར་བྲང་་ ་ནམས་དང་དོན་ཁཆད་ཁིན་པས་བྱས་དྲསཁཆ་ཐིཡ་བྟསནདུ་ཤིནན་བདི་ 


གྲ དཔལ་གསང་བ། ་ཕ་ཡ་སཱངསྦརས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་དང་། འཁགས་པྱ་གླུ་བུ་བྱ་ཅིས་མཆང ངའི་དྱའིལྔ་ཆོག་ ཡོད་ཟེར་བ་དང་། 
ཐིའརིས་བཅ་ཡ་ འྲོང་། རོཇི་གདད་བཞིའི་ཆུད་འགེལ་ཡོད་ཐེཔབ་འཚོལ་ལེ ཤོག། གཞན་བྲི་ཀ་མ་ལ་ཤི་ལན་པྱི་ཏ་བྱརྩ་པ་ 


གདམས་ངག་ ་གངརེ་བྱ་ཝུད་ཆོད་ ༥ཡྭ་ལཱདྱའྭས་དཔེ་ 










ྦ 








ལཱི ཱ་ཡཱལསབ་ཐོ། རྒུད་སྡེ་བཞིའི་པཱཾ་འདོགས་ཁ་ཆེའི་པྟཾ་ཏ་ནོརྦངྦ་བི་ང་པ་ལས་བཅད། དྭགུ་པལོ་སོགསུམ་ལ་བོདདུ་བོན། 
ལག འི་ལུགས་བཅྲོག། མདོའེསྤྱ་སབམས་ པ་ལདྷབྱེས་ནས གཞུངན་མེད་པའི་མཆོད་པེ་ར་དེང་ ། །བྱད་པཾར་ལེཆུ་ངའྲག་ 
གི །བ་བདེབས་ ༣དྲ་ངས་བཅོས། དགུང་ལོ་ཞེ་ད། ཞེ་དྭག་པ་ལ་པུའུ་ཏྲ་བ་འོད་བཟང་པོ་དང། ཉིི་ནཱསནི་དང་། ཀུམ་ལརྨཀི་ལཱ་བཉིན་པད་ 

། དབུས་གཙངྷ་སདྷ་སད་ཀུན་ཏཆེས་གསུངས། དེནས་ལོ་ཅདནཔྱའི་ཏ་ཀྷཧཱཀ་རྭ་ཝྦརྨ་བ་མནོར་པྲུ་གུང་པས་བདེ་དུ་བཏདནས་ 

ཤེ ཧཱ རཇི་འབུང་དའ དང་ཡྲེ་ཤེས་ཞབསྣ་ལུགས་ག གྲངངས། ཀཅོག་གི་ཁྱགརལྱརད་ཐིད་བཅོག། བོ བདྲ་སི་ དྱ་སྱི་མཐུན་ གྱི་བསོདཱནམས་ “ཤྭསྭ་གུ་བ་ 
ནས ཅ་གར་ཤརྱ་ གེསྦ་ཀི་པྟརི་ཏྣ་ར་ཝཾ་ལ་བལ་བའོ་ཏེན་ཅོད་པར་ཅན་ནམས་བསྐར་བི་ལ་ངོན་པས་པྩ།ཏ་ཚད་པས་བྱམུང་། 









ཧིན 





= 
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༄༅། 
སཿ = 
༢ས་སྱུ་དན། 


།ནས་བོད་ཉི་གངས་རིམཐོང་སརྦ་བོནན་ཕྲན་ཟེར་བསྦརལྔ་བོན་ཆོས་ལ་དགེས་བོད་ལ་ཕན་ཐོག་པར་དགོངསནས་མངའ་ 
དྲེབསོ་གསང་བསླེབ་དང་ས་ད་གི་བིན་་བགངབོབདོ་ིྱཅུང་བད་མཉེས་ཏེ། གསེར་སེར་གད་ 


ཡུལ་བམ་བཞེས་ཏེ་ནོརྱ་གི་འདོད་པ་དང་བལ་བ་ཡིན་གསུངས། དེནས་ཡོ་ག་ཁ་ཆེའིལུགས་བཞག་ནས་རུ་གར་ཤདྭ་ཤོགསི་ལུགསའི་ 
གྲངང་གདམས་དག་དང་འཅས་པ་ལ་ཉམས་ལེན་དང་བཤད་པ་མཛད་པས་ཡོ་གའེའབག་པོརྱ་བུར། དེ་ཡང་ ཆེའྲི་སྣོདལ་ཁ་ཆེའི་ 


ལུགས་དང་། 
བུང་བཞི། 


ལྱཆུ 


སྨད་ལུ་ཤརཕྱགས་ལུགས་དངངས་ཡོ་གསྟཱེདཡུགས་སྱུད་ཝུགས་གཉི་ 
ཆུངལེགས་པའི་ཤེས་རབ། ག་པ་གཞོནྡ་ པྲ ཨས 


སྭུ་སེས། དེ་ལྭ་མབ་མའི་མཆོག་བཞི་ 
'དབང་ཕུག། ཡུང་ཤིད་བཙོན་འགུས་རྩལ་མཆོན་ 











བཞི་གགས་སོ། པརི་ཏརཱ་པ་ཐཱ་ཁ་དམཇཱལ་ནསྭ་སཱོ་འདོགས་ཆོད། དམ་བཅའ་བེ་བ་བདུན་མཛུད། ཉྭ་བེ་བ་ཕུག་གཅིག་བྒསོམ་པ། 
པྣཱ།གཏོར་མབྱ་རཱ་བྱེ་བ་ཕུག་གཅིག། བླསརབྱ་བེ་བྲ་པག་གཅིག སྙརཾ་བཱེ་བྲ་ཕག་གཅིག། ཡན་ལག་བདྭན་པ་བྱེ་བ་བཱག་གཅིག། བླཟས་ 
¦ བྷིུ་བྭ་ཐཱག་གཅིག།ཏིངཔ་འགདབ་་ཐཱག་གཅིག་ནམས་ཉམས་བཞེས་མཛུད་པས་པི་གཅུབ་ཏུ་རུས་པ་དགད་པོ་ངང་པའྲི་སློང་ཅེམ་ 
£, ཞིག་བྱུང་ཉྟེ་འཇུས་དབལ་དཔའ་བའི་སྫུལ་པརགགས། ཀུ་དཀརྱ་ཧུལ་བཱལ། ཆེས་ལག་ནོམས་མུན་ཕུང་། ཡིས་ཛོ་བྲོར་བོད་དུ་བོནདུས། 
ཧཱཾ། ཝོ་ཆ་ནྱཅིས་པྦདི་ཏ་བཱས་པརའ་ཡེན་ཏའི་ཆེ་དགོངས་ གླིདླ་ཱ་བྱན་ིད་་བངང ཡིནངསྐ་ཞིབས་ཏོག་ཅེད་དགེང་སུཆ། མཐོ 


ུ་སཱན་དངས། དེར་རྒུད་མེ་བཞིའིི་ཉ་ནམས་རུད་ཇེའི་གེ་རིམ་བཞིན་ཐེག་སའི་མཐོདམན་ལ་བིས་ཡེང་པར་གཟིགས་ཏེ་སས་ལ་ 
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མཱ་ངོན་ཏྟོག་ས པའ་བྱཿདཔ་རེ་མངད་གདོན་ལ་འཞུགས་པན། 
པས བར་བ གས ་འཁད་ི་རྩོསཅདིཤེས་གྲསངས། བྱད 


(ཙུས ་པཱས། ཁྱེདྷལ་བུ ་བུ་བོད་ལ་བཞུགས་བཞྲིན་དུང་བོད་དུ་ཡོང་མེ་དགེས་པའདུག་བལ་གསྱུད། ངེ དེཐམས་ཅད་གང་ཟག་གཅིག 


-4| ༄༅། མ་ ་པས་བྟད་པ་དེ་ སུས་མངད་ཞུས་ 


འ ངྣམྣ་གྲས་འྱཐཔྱ་གི་མེ་ལངྱ་བ་བའེ་བཤད་པ་མཛདལེ་ཆེན་ཐུགས་ཡིདཆེས། ཇི་བོའི་གདམས་པ་ལ་བཉེནནཔ། 
ད་གསས་གས་དླམ་གསའྱ་ྱི་བ་འ ཤང་བམཛང ལེ ནགས ཕད རི་འཛོན་པས་མགོ་བ་ཁས་ཤེགྱ་བ་བ 








འོ 


སལེནུན་རྩི་ལུརྱད་གསུངས་པཔ། སཔོའི་གཞུང་ནསེབཤུད་པྱ་ཆུརྱའེདྲ་ཞུས་པས། ལལྷོརཱ་བྲརུལ་དབོད་དུ་ཡོད་ དགོས་པ 


ར་ 





| ོབྒགབས་གོ། དེ་ཤིས་ནུསྦ་རུད་ཅོ་དོནོ་གྱྭརག་མ 
ལཾ བཛོ་ལྔ་བ་སེ། དཔ་བྐ་རྫོའིང་འརོད་པའི་དང་བརས 
ཤཱ ལར་མི་འྭ་བུ་ ཟླ 


་བའི་ཆོས་ཇེ་ཉི་ཤླུ་ཆུ་གཅིག་པོ་དང་། གདམས་ངག་གྐར་བི་ཚོས་ཇེ 
ཚོན་བདྡུན། རྱན་ལ་ཐོག་གསུམ་མ། དཀྱིལ་ཆོག་དང་བཅས་པྷ་སེ། 
གས་པའི་གྐེར་ཤི་ཆོས་བམསཿ་དེ་ཚྲང་བར་གནང་། དྷེ་ལར་གཉན་དཔེའུ་དྲུབ་པའང་བར་བའི་དགེ་བཤེས་བཀའ་ཡུང་པ་ 












རིམ་རྩས་འཇུག་པྐ་དེ 
ླུ་བར་པས། མཆ་ 


བཱ 
རེ 





རཱ 

ཌ 

ཟླ 
3 
ཤཿ 
ཤྲ 
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¦ ། །ཟཐའ་དགྱུ་གངཉུམས་སུ་ལེན་མུང་བར། བདམཆོག་ཚྱ་ཧུདལས། ར་འཿནིདབདབྱསཔབས།།བམས་ཅད་ངི་ ནཾ་སླུབ་པ་ 
པ༔ །ནོད་དང་ལྟ་དངལག་འདིན་ཧིས། །ལབུད་དང་གཉིསམདུལསེགས་ལ། །དབང་བྱསུར་བནོ་བུར་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ངུར་ཡིན་ 
:ར ཅིབག་ལའྱ་བུ་བ། ཕྱིནྫུད་ལས། དྲེ་བཞིན་གཤིགས་རིགས་དིལ་འབོར་དུ། ། ། །གདཞྲིག་ལེགསྤ པར་དབང་བླསར་བ། །དེནི་རགས་ 
ཿ རྣམས་གསུམ་ཆཱརྱི། །དོལ་འཁོརལ་ས་གསྭ་མེའ་དཔེན་ལྱསད། །འབགས་བྱ་སུན་རས་གཟིགས་དབང་གི། །དིལ་འཁེར་དྲའི་དབང་ 
བསུར་བ། །དེནི་རིགས་གཉིས་དྲུརིལ་ལཁོརྩཊི། །བ་དཔེན་དུ་ནི་དབངབསུར་འཛུར། །གའཱདོ་རེ་གདི་ེནི། །དའི་ལ་འཕོར་ངུ་ནི་ 
།དབའབྲབུར་བས། །དེན་དེ་ཇེའིརིགས་གཅིག་པི། །དབིལ་འའརཧུནི་དབྨ་མུ་་འྱགུར།།ཞེས་བབཆེ་ཆུང་གི་དབད་ཐེབ་ཚདད་ 
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༦ 


༣༦ 









ནས་པསྭ་ཤང་ལམ་ཏམས་བྲུ་བང་རུང་པ་ཉིདནའང་། རམཉྲི་སངས་པ་དད་གཞུན་ལྕ་རུནྲ་མེལ་བསགས་ཊིས་དགོས་པས་དཅིལ་ 
ཁེར་འདྲི་ཉི་དྱྭི་དབང་ལེགས་བར་ནོས་ཤིང་དེ་དག་གི་སྐབས་སཱ་རི་ལུར།ཁསྣ་བངས་པའི་དམཆིག་དང་སྡོམ་པའི་བཅས་མཚོམས། 
ད་པགས་བར བརད དག་གི བསི དམིལ་འཁོརུནི་མ་ཞུགས་དང་། །དམཆག་ནམསནི་ 
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:| ༄༅༽ \མྲཔས་བདང་] ང་བའི་དེཉིདལི་ཤེས་པས། །བླ་གབྱ་ཡངཆི་ཡངལིའླགུབ་བོ། ཞེས་སེགསྱྱ་དུདསེ་ཐམས་ 
ཅད་དྲུ་ནན་ཏན་ཤིནྱཏཱ་ཆེ་བར་གྲསངས་ ༈ དབང་གྲེནམ་གྲཞག་དང་། བུ་བའྱཧཱི་དམ་ཆགྡ་དང་འགྱུ་དཔང་གྲེ་གབསསའཆད 
ཧཾ པར་འ་རོན། དནས་ལེ་ནཔ་དངོས་བའཇུག་པའི་ཆུལ་ཡང་། ཇ་བྱར་ན་མ་ཕམ་པདེ། ཇཱོ་ཡན་གང་དུ་བྱགཔ་པའི་ཡུལ། །ལེགས་པད་ 


ཤྲ རེད་དང་གནས་བཟང་དང་། 1ས་བཟ་དབ་དང་གོགས་དཟང་དང། ༈རྣལ་འབོར་བདབའིཡོ་བདྲ་ལན།།ཞེས་གསུངས་ལྷ་་རྭ གྲནས་ 
| 










གྲས་མཐུནྭ་ཧེན་ཡུན་སུམ་ཚོགས་ཤིང་ཡིད་མཐུན་དབེན་པའིགནས་ས། ཐན་ངུ་འགོ་བླ་བུམ་དང་ཡོན་གནས་དཀོན་མཆོག་གི་ 
,རྟན་པཾ གས་ལ་མཆདཔ་འབུལ 


བ། དགེ་འདྭན་ཧི་མེ་ལ་བྷཉེན་བཀུར་བ། མདྩོར་དབབ་མའི་གསུང་སློགས། ངནསློང་ལ་ཕྱིན་གཏེང་ 











༤ཐ། །གྒྲ་སྒྲཛ དང་ཆུ་བཏོར་སོགས་དེ་བའེ་ཁས་ མའང སབ་ སྒུབ་པ་ལ་བརཆད་མི་འུབུང་བའི་སྨོན་ལམ་གདབ། དེནསྱ་ཡི་མཚློལ་ལམ། དཱ 
2ཱཿ ས་ སཞག་ཤསྦ་ཁེ་བརྩ་སྲབས་འགྲོ་སེམས་བརེདནནཏན་པ་ཞིང་ཆུ་བུད་ཀྲི་བ་མ་ལ་གསེལ་བ་གདབ། ཐུན་མཚམེས་སཱ་ 
ཆྨབྱཿ དསྟསཔའང་བ་ད་སོགས་ལ་འབད་ཆིང། ཁྱད་པར་ཕྱི་ཡི་ད་མེ་སླ་གཟུཿ གས་ལྱ་ཕུག་མཆོད་ཡན་ལག་བདུནཔ་སླེག་ 
2 ག་གི བབད་དུ་ཆ་གས མ་གང་མང་གཏེ་བཞིང་བརཆད་མི་འབུང་བའི་པོན་ལས་བཅོལ། དྷེ་ལ་བ་ཞག་འགའ་ཡརམ་ 
-‡)།མཐཱར་བྱས་ལ། ུས་གའྲ་ཀར་དགཔ་ཞིག་ ་གི་ཉིན་མེང་གནས་ཁང་བི་དེར་བས། ་ལཱ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཆིི་ཉེན་དགམ། འ གྲུབ་ 
4 ན་མི་ལྭ་བུགས་པའི་ ཱ་བྲིས་འདུ་བཅི་རིག་ པ་ངེས་པ་ མབཤམས་པའི་མངུན་དྲུ་སིགས་ བུའི་ཁར། མཆོད་གཏོ་པའཛིན་གཏོར་ངུ་ | 
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པས ཏྲུ 
















བའི་ཁ་ཤར་ངོས་སྲུ་ཕོགས་པཀྲུ་ག་བཏིང་བའི་སིངདྲུ་སྲབ་པ་བརང་ཉི་དྲཀི་སྟན་བཏིང་བའི་ཉེ་ལོགས་སུ་ཛོར་དིལམ་ཏོ་གྲགུལ་ཡྱུད་སེགས་ 

ཧཱ ཉེརམོའི་ཡེ་བད་དམས་ཚོདད། ཕས ས་པར་འ གསུང པ་ད ཱ 

@ འདུག་པའིམོས་པརྩབས་པསཆོག་གོ།། དྲ་ནས་ཕི་དོའི་ཆར་བབས་པན། ལུས་རིལ་བ་འྲག་བའམ་ཡན་ལག་ལྔ་བས་བས། གསུ་གཙང་ 
།བགོས་ཤིང་ཐཱེས་ཊིས་བདུག་སྟེ་རྡེ་རྔེ་སྱིལ་”ཀླུང་གེས་སྟན་ལ་འཁོད། རང་ཉིད་སྐད་ཅིགེ་གཱི་བཅོམ་ཡུན་འདྲསལི་འཁུགས་པའི་སྒར་ 

ར གབླའི་སིང་པ་ཨྤུཀྱོཧཱཿདུང་། སྣུངནི་ཅིརྗིག་བཟས་ཏྲཀལ་ཡྱུདུལ་ཐུ་བཏུང། ཨིན་འགོའིཆུ་གྲས་མཧིང་ཡོ་བཱད། ཆབྱ་ཡིས་བུའ། 


༡ ད་གྷཾསང་གའིའོདབིརྩ་ས་ཡྲཾད་ནྲ་ནམས་བཀུག ཕྲར་བསྔམ་ལ། དོརདལ་ལཛན་བཞིནཔས་རྡོ་རེ་གཡོདཅིང་། ལ་དང་ཡ་མིན་ 










ག་པོ་བ །ངེ་སྭ་ཀི ཅིམ འ་ རི ི་ 
ཐཱ དེཿ ཿ་གབ་གཏུང་ 'ངྲམ་དུ་བཅུད་ད།། ད་ནས ཞུས་ངེས་འབུད་དངྱ་ཁུསས་ི་ ི 
༨ དྲ་པརཿན་གྱཾ་ས་ཁཱཿ མ་སོགས རྱ་གྲབ་ པ་འདི རིལ་ 

ལྡན་འདས་ན་ གདང ས་མོ ཡན་ལག་ བདུན་པ་དང་བྱཆད་པའིགསོལ། ད 
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བ 5 -‹ 
ཤཿ པའི་གནས་པ་ཞེསྱ་ཁཅང་བརྗོདལ། ངེས་དེན་དུ། ཚས བབའ་ས་ྱམས་ི།ཅེསདེད་པས་ཨངིངས་པའི་གནས་པར་ 


ཐཾ ས་མཚོད། བདུན་ནམ་དག་ལན་གསུམ་མམ་ཆ་ 
དྷ ཀིང་ཚོགས་བསགས། དྲོང་གོལ་བའི་ཇྲགྱུརས་ཚྭ་ག་ཞིད་རད་གྲ གེ པཱརམས། ཆུདམེད་བ རེ ། 
ཏི དེ་ཡང་བདེ་བ་དང་ཕདའདོད་བུམས་པའི་དེ་བ། ཕུག་བསལ་དང་དལ་འདེདྱ་ཀྱི་དི་ྔ་རེ། བད་བ་དངམི་འབུལ་བར་འདོད་པ་དགའ་ ། 

ངས་ | 








བཱས་གྲཟུགས།ཁམས་སུ་འབེ 


272] 


༦ གི 


གཅིག་གིས སལུ་བཙོ། 'ྭ 


ྲ དའོད་གསལ་བའི་བངྡཆབྱ་ི་སེམས་བ 


རབཅན། 





རིིིྫིྫེརངདཊྱཌུར་ཅ པ་གས གའམ ; 
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8 བཅུས་པའི་བ་བག་གོ། ་ཞེས་སོ། འདྲི་བབ་ཇུ 
¿ ི་ཡད་པད་ཞདཅམ་རབགལ་བཞིནད་ཏ།ཕ སད 
པེ ཤད་བརུམས་རངགཞུསེད བག འབེ་ ཡང་དབཞིད་གུར ཟང ཞས 

༡ པའྡཾ་ཝ་དང་།ཡི་གྲེམ། ང་ང བདོང་ 

༼།ཅུང་དི་ལི་ན་བུང་ནདི། དཔའགའ་དནིམ་འ ཡིནཏེ། གངཞེན། བྱངཆུངསམསྤ་ཀིཧདིཕམ་ཿདཙ་ ན་བས 







ཅསླམས་གཉིས་མུ་སད་བཅེ།པའཛྲིནདང་། ས་དང སི་གེ་དང་། 





གྲ བཟུགས་དང། ཨོབ དི 
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ཆགས་པའྲི་ཡཡ་ཐམས་ཅང་སོངཔ་ 
ག་ མཉམ་པ་ཉིང་ ིབ༔བ 


བི གའཛམ་ 


བུསམ། །དམུར་བདག་ དྲ་བུད་ 


བ་ཡོངས་ 


དག་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅདའང་བ བ་པ་ག ཞས་་ིས་བང་སངབའི་གཅུགས་སཱ་ ིརགཆོསསུང་རི་ 


གག དངས་པ་ཐདག ་ 
མེད་པ་ཧུང་ཟད་བཏུགཔའྱི་བདྡ 





སུུ་ཛུར་པ་ལས་སྣ་ཚོགས་ 











|>=£༈ །རྭ་གཉིས་རེ་ཅན་ རདཀརྦ་ལོ་སེདྦནུབདམརྦ་བངྡ་ཝངྷའི་བམཛང་གྲ་ ཞིལིབཆགས་ཅནུཆེབའི་དྭགས་ཅ་ང་ རོ ད དྒ 
ནོན་པ་དང གརང་ཀར་འེབདནབདམང་ ཞི་དང ིུ་བམཿ ངག་བ 





་རྡེའིརབ་དང་། སེངདུ་འབྲོས་པ། པའི་རྡོ་རེའིབུར། 


¦ སངའགྱོ་ཡིགས་མོམས་ུ ཐ་བླཾ་མབསེདཔ། ནད་ངོ་ངེའྲི་བར། བིངོརེ་མདའདབས གཞོ ཞའ ཇེའིརོག་བྲ། ཧཱ 
གག རར་བིས་ བ་ལས 


ར་ཁང་ཤིན་ཏཱ་ཡངས་པ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ 


དཀརང་མ་ ཨསྱུཙཚཱདཔ་ལས་ ལ་མས་ཁང་གུ 


(བཅླི་ 





ཧདིས་བཅེག 


གས་པའི 








བྭ་འབ མསན་བྲའུགྲས་པའ་སྲངསྐརས་སྲས་ངང་བངས་པ་ཐམས་ཅུད་ལྷ་མཉེས་པའི་མ 
ཟླབ་ཛཱུཾདང་ བཅསཔཡེ་ཐིམ་པར་མོས་པནི་གཉིས་པ་ཡི་གེའྱི་ཡ། རིས་ཨི་ག་ 
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ཤཾ 


-ཞ3 ༢༽ ༤ ༨ = ) 
དང་། བལ་མོོ་མཱར་སཾར་མེ་གཉིས་ལིར་བྱསུང་དྲ་གུང་སྱོངང་བང་གུག་བྱབས་པའི་དྲོ་ངེའི་རིགསཀིར་མཆིག་གྱི་ཕགྱ་ར་བཅའ་བ 
ཤ ༈ཿཧླཾཿིས་།།དེལ་དའི་ཡག་ལེནད་དྲང་གརུ་བཅའ་བཙམ་འས་མི་མཛུདའདུག་ཤུང། སོབ་དཔོནྱ་བརྒ་རུབ་མཆོག་གྲིས། ད་ནས་དང 






༄ཤ། །དམ་མཁའྟ་ཆོང་པ་ལ་འབུགགྲིསུུརསང་ངའིདྲབིངས་ལསས་ཐུང་ཕུང་གགུས་པར་བསུར་པནི་གསུམ་པ་མུའི་་ 


སཾ དྱི་དམཆིགགི་གྱས་བཅིངནེས་ཆིང་གརདང་། སྲིནམཚོམས་དང་། མགྲན་པ་དང་། དཔངམགྲོ་རམས་ཅུུ་བིནྱ་ཤིས་བླརབས 
སོ།། ཞས་གསུངས་པྱ་སརན། ཕཱགྱ་ཧ་ད་གནས་ངྲ་ནམས་སུ་གངུག་དགོསམ་དོག་ཁ་བས་བཏག། དེནས་སགསྱ་ཏེ་རང་སས་བསུལ་ཏྭེ་ཟ 
བ་རཾ་དང་བཅས་བ་ཡོངས་སྤྱུ་ཧུད་པ་ལས། བདག་ཉིང་བཙོམ་ལན་འདས་མི་འྲབུགས་པྲ་ ཨུ་མདག་བྱེ་རརམའོནམའིངྷ་ཉཿཱི་ཛོའིདས་ 
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-༧ || ༄༅། །དྲེ་ལུར་འོག་ན་སའཆད་ཁྱ་ཆུར་བཞྲིནྱ་གི་ཡན་ཁག་བཞྡི་རོགས་སུ་བྲནོམ་པའྲིགས་ཀུའྱི་ངུ་པའི་འོད་བེརྒ་རྷི་ས་ལ་བྲིས་པའི 
རགས་བྱརད་སོས་ཏྱེ་ཡོགས་མཆཾམསྲ་འི་བ དད གསཁོག་ 'ྭ གསེ དོདེ་ཨཱ་ལབ་དས་པ 
༈ ལན་ིག་བྲཀ་ཤིསྱ་ཀྱི་ལ་མོ་བྱཏད། སོོ་མ་སའི་དང་བཅས་པའི་སྐ་མངོགྲ་ ཡག་མཆོན་བའུགས་སངས་རྨན་གོསྣ་རམས་གཟུང་ཉད་གསལ་བར་་་“ 
ཌཱ།དསཱེད། འདིང་གྲའུང་དྲ་གནས་གསུམ་ཟིན་ནབས་ཁི་ཕགྱ་ཆུ་དངོས་ས་གྲསངས་པ་མ་གཏོགས་གཞན་རི་ཆིགཔགོས་མེདཔ་ལ། དེའིིས་པྱ་ཟུན་ 
སྱཐུགས་ཀའིརྲགྲསྔ་པ་དང་། འཁྲོ་ཁྱི་ཝ་མོ་བརད། མོམ་དང་བཅས་པ་བྱསེདྷ་གབསྱ་ཀངྱ་ལསོསོའྱི་ལགྱ་རླ་པེད་པ་བདི་གྲྭའང་གི་ངངོས་བྱོས 
ཉ་དན། དགོསམདོག་མིཁ་བས། བདྐསའསསུ་སི་མཁས་པ་མཁས་པར་བྱཇ་བ་འགའ་ཞིག་གིསྨ་བོ་བཟྱོ་བས་པའམ་ལྐུགས་པའི་རིགས་འགྲེ་མིན། 



















རུབ་པ་གཙོཆེ་བར་དགོངས་པྷ་སི། དདིང་ཡད་། དེ་ལམཆོད་པརེརའངནམ་མཁའ་ཁབ་པར་མོད་པས་ཞེས 
གྲག་པ རྲིགས རཱམ་པརང་ར་ 

པ། བང་ལས་མཆོད་ཡུལྱ་ཧིི་དབངབློ་དག་ལ་བདེ་བྭ་སྟེད་བ། སྣང་སོང་ཟུང་དྲ་འ བའི་ 
༡ ཚི ས་ལ རྒ རུ ངག ¡ 







རླར །མཆོདྫངས་ིན་ཆུངས་ལོགས་མུ་བ 


བྱ 
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བྱསདཔར་གྱུསཔས་ཏེ ། དཔུདབ་ཟླངཉིས་ཞུས་པའྱི་ཧུདལས། རིག་པ་འདོན་པའི་སེམས་ནི་གཡེང་དདྱ་བེད། །དཔེར་ནཱ་ཤང་བ་ 
×? མྭ བཱན །དབ ཞིན་མི་ ༣ལླུས་ལ་བཇུག་པརེ་འུབུར། །བྱུས་ཚེ་གཞན་ལ་ བླུམས་པན་ཡང་གཞུན། །ཉལ་ནབ་གཞན་ཡིན་མེ་ 
'དད་། བྲག བའི་ དའི་ཆེ་ནའུང་གཞུན་ཡིན་ལ། སེེ །ང་བགེ་གས་གཞུནའཇུག །དཔེར་ན་ཉི་ 


ཧཾ ཏོད 
¿ ཏུ་བུག་པ་དང་། ། །རྱེན་ ༣ན། །འདོད་ཆགས་ 
2 མེཆེ ‡ །ཅུནདྭ་ཏྱེས་བྱ་བ་བའིཚེཿ ཆི བལེས་ཤིང་་ 
-£ ི དེ་ཞིནལས་རིམཆོགྱ་ལ་ དར་འབྱད། ཅསྱུག་་དས་དིསའས །དེ་ནི་ 





















བུལ་ཆོན་ལས་ ལས ལས་འབ། །ཡུལ་དངྱ་རུལ་བ་གཉིན་དང་ནོར་ལསེམས། རེབས 

| ངཱ གྭ གླ ལས་ཙུནསནི་བཅོ་ང ཏོལ་ནསྤས། ཆི  ཨ ། 
དངབ སཔ ཡར་འ རྨོ ༣ བགེག ཀཀ 

ཱ ངི །རེངགི་གནས་གབས་་ ༣ུས་ལུ་འཇུག། 

ད་འབདན །བགེགས་ཀྱིབ་བརླ་ མམེསབད་མཐོང་དོ། 








: 











སྱེ ཆུཆོགསུ་འེདུ་ིང་འདོདབུམས་ིས་བོས། །མྭོད་སཱ་ཞིང་ལོག་ལ་དོནམེདཀུན་ངཱ་ལྷ་ཤན། །དོནངུ་བུབ་པྲ་ནམས་ལ་སེའག 
ཤཱ བཟི ང་ ཧིཿ ་ རས་གསུངས་བ་ལུར་བཞེང བེགས་ཁེ་འཆ་བ་དྲེ་མས་བསང་ཕིར་དོ་ཇེ་གནོད་སྱིན་ ་ 
ྫ རབ ཡད་རར་ི་་ 
༼ ན་མཁ་འམ་ངད་ཅ་བགུད་ལད་གཅུམ། ལབུ་གཡལ་དོ་ཇི ར་ཆིད་ བ་ག གི དཔལ་བ རོ གད ཀི 
ཅིས། ན་མཿ ཅཧུས་ལན་གསུང། སུ་བས་དོ་ར། ཆོང་། ད་ཆ བོ་དང རེད ཆི (པར་ངི་ 













 ། 
ཐར་ ཁོར་ཐམས་ཅད་ 
མཐར་སེ་གལོ་ དཔལ་ཆེརདུ་འདས་གཏོརམ 











ལ་ཐོ་དེ་ཧི། །སྲགས་འི 
་ ཅི 















ཿ97 44 ༦\ །ཐབས་གཞུང་དུ་ཡལ་ཆེརྱབ་རུད་རང་ལུགས་དང་མྱབན་པར་མཛད་པས་ བ་ཡིན་ལ དྭེ་ལརྱ་བིནྱཾ་བཱིས་བླརླབ་པའི། 

. ] ཕྦེང་བ་དེ་ལག་གཡུས་ངྱིས་ གབ་ཏུ ཕེའུ ཅུ 

ཧི ནི ༈ །དེནས་བླགས་བྱ་བདངམ་ལ་ཡང་། བླཟཱས་བརོདདང་བཅས་པའི་བྲས 

གཉན བ སྲི བའིའསམག གཏན་གཉིས་ཕེ དཔས། དངཔོནི། གུང་དུ སེ གཞུང་པ 
ད་པ་དྲི་ལ་བ་ དཔ 


ལ་བས །རུང་གི་དྭོནྲ་རི་ 
བསྟེན་བ་ཡིན། །ཞེས་དད་ བླིསསདམིགས་དང་། བད པྲི གཞད་ཅི་དནདཉེན་པནི། 








གོའ་ི 





བཞིན་ནོ ར 
གསལ་བནི་ 





དབ འི་འགྲོས་དེ་ཁོན 
སེ སེགས སེགསྱ་རུས་བར་ཤས་འདོད་ དེ་ སདེཁཚུར་ཡིན་ལ། གདའ འེད དྲེ 


དང་། ་བར་ཤིས་འདོངནུ། བསམ་གཏུན སལ སྟ་ཅགས་བརྡ་བུ༔ བསུང་ལ་དམིགས་པའི་བླབ 


 རྐབས་འདེརལི་འབུང་ཕུང་། དོན་ིརས་གངས་ ཅར བརླཔ་བརྔོད་ 
¡ སྒྲ་དང་བཅས ཕེང་བ་ལ་ 


| བས་ས ས་ཡ དངངས ས་ཁ ཅིལ་འབོཔཔ་དམགས་པ། 8 2 ( 












རྱི ཅི་བདསབདི 


གསུངཝ །ླ་བ་ཨ ཉམས་གསང་སབས་དྲནས། །ངལ་ན་བདག་ལ་ངལ་ སོས་ཤེ་ 





རླང དེང་སངྱ་བ་ 


| ཅར དས 


རཿ 
རེ བ་ལས ཞིངས ག་པ །གེས་བསུ་པ་གཏྱ་ 


་ཡི་གྲེ་ཕན། ༽ 
ཅི སྲུ ཨའ 
ཙམ ཞུང། ལྡན 


¿ མྲུ 


རོའི་དྲངསྲས་དཅོམ་ 






















སམ་བུ་མནཱས། ༡ ཀེ་ཀནི་ཀ་ཀ་ནི། །མིགབྷནམས་མིགཔ་ནམས། རོཅནིདཙནི། བཟེགས་བསེགས། ཏོ་ནིོཊ་ 
ཌི ཏཱ་སྐནྷཱི་ཏ་ས་ནི། གགྲས་བདྱ་ཕིསྣ་གགས་པརྲ་ཙིས། པཱ་ཏཾ་ཧནྲ་པཱ་ཏིཧོན། སེ་སེ་ཆོམ་སོ་སོར་ཆོམ། དྲིནེ། 
བསྒ ི་ོ ད་པ མས་ཅད། 
ཙྭ སྨྲ་ལན་གཉེསྦས་ཆོས་པའི བྱ་རདྷ་སང་འྲ།ལཆེ་ནུད། ངོམཚར་བ་དང་ཆོད་བ་དང་། །ཁོ་དང་ཞམ་དང་ངེས་བཟུང་དང་། ད་དང 
འ་བརྣམསལཞི །ཆིག་གཅིག་ལན་གཉིས་འབུང་བ་ཡིན། །ཊ ཞེས་པསངེས་པར་བཟུང་བཞོན་ཏནཚུལ་དུའ། །གཉིས་པ་གྲཟངས་ 
ཉྡན་ཧུྱྱིཡི་མདདབཤད་པས་མདཉིས། དོན་་རེགའརམཆོས་མུད་ བ་ས ཀུན་རྫོབ་ བསྐེད་རིམ་གཟུབ།ས་སྐྱ་ 





307[ །། 
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།གཉིས་དང་གུརནས་བཤད་པའོ། །དང་བྱའི། ནོར མུ་ཡཱ། གས་པས། ཡུག་སལ་དགོན་མཆོག་གྲྭསཁནི། སངསྦ་ཅས་ཞི་བཟོས་ 
༡ སྒྲ། ཆེས་ཞེ་བརྒྱང་འདས་དོནདམ་རྟོབས་བའིཚོས། ངཀའདནནིདག་པ་གསུམ་ལ་གནས་པྱ་རི་ ་པྲ་རམས་ལོ། །ཇི་ཏར་འཚོལ་པ་ 
ླྭ དཱ ། ཡུག་ཐིབ་ལས། ཇི་ལརྦརུ་ལྷར་བྲཞག་དང། །ཇེ་ ༨ཡནལ་མར་བཞིནདུ། །རདགིརིག་པའི་ ེསནི། །ལེགས་མཐོང་གང་ ་ 
£,, ཡིན་འདིརྱ་ཡུག་ཡིན། །ཞེས་པུ་ལྟར་གཉིས་སུམེད་པད་ཏོགས་པ་དེནོ་དམྲ་ཕྱབག་གོ། །ན་ཀནི་ཞེས་པྲ་དིབ་པ། ནི་ཞེས་དགག་ཆིགཡེད 
༡ཧེས་པའི་དྭོན། གང་ལྔ་སིབ་བ་མེདན། ཞེསྤ་བའི་གཞིས་དངོས་པའི་གནས་ཡུགས་དེནོདམ་ཇོགསུམཚེལྷ་ཀི་སུ་དེ་ལའོ། །གང་གྲིས་ 
° །མེདན། ཉེནམོངས་དང་ཤེས་པེའི་གླིབ་པ་གཉིས་བྲེལ་བས་སོ། ཚུལཇི་ཉུརན། དོན་དམ་རྔོགས་རིམ་ཆོས  ླ་དེ་ཉིད་མདེནདྲ་བས་ 










༄༨། 
ལིར རྩར །འི་གདཟག་གིསྲ་སིབ་ ཉིས་གྱི་ཧྲ་འ 
༣ཞིནུ། ཧ་ གཞིགཏུ། ནོདགག ར་་ 
ཡཿ 
དན། གོང 


མ་བྩ་བས་པའིམིཁ བའི་ག 









ངྲ་ཟུག་གིས་ལས་ཐམས་ཅདྲ་རང་བཞིན་རིས་ 
ཉིས་དང་སྒྱར་ཏེ་བཤད་པནི། ན་མོ་རདྣ་དྷ་ 
སྨུ་གཉ ཡི ཏཱཏཱ་ 






£ ཕང་བཞེན་དྱུམར་ མ་ 
ཧྲིཿ དག་པ་དེ་ལྟར་དུ་ངེས་པྲ གྱུར་ངི། 
པ སག་ཅའཚེའ་ 
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སཿ ཕྲ་ཏི་ཧ་ན། བསྣནདུ་མེད་པ་བ གངགི་རྦིད་པས་མིཁེམ་པའི་གནསྐ་ལུག་ 
„ ཊི གགྲིགཱམེད། གི ཟས དྲལ་དུ་ེད། ུ་ས་ནི། ག་ས ནཱ བགད བགང ས་པས མ་ང ནས 
¿4 ཅདཀྲརབརསརསོགཔ་བརྡད ཁམས་བ ཧྣ་ག་ཐས་ ས་དང་བ བརྒྱད སྐབས འདྲིར བྱདད་ 
ར་ ཛྫགས་རུ་ཨིའམ་གཞག་དང་། ད་མི་འབྱང་མོདཅང་། གུནོབླ་ནམ་བཅྭས་དང་། དེན་དམྒ་ནྭལཡེད་ ང་འཇིན་དབེ་བ་ལ། འའྲེན། 
2 ཛྲི་ྲྱ་ཅི་བརོ་ཅད་འབྱསེང རྔོགསཀྱི་ཐ་སྙེད་ཛམམཱ་ཛད་ཡའ་གསལ་ལོ། ། །སྙིང་བོའ་གྲགས། བོག 
 རྨ་བསདཔསེམཛན། ཛཾ་ཆུགས་རྱད་བསུ་ཡ རྷཱའཏ། བགེགསམཐང་ཆེདད། ཅང་རུབྱམཔ་པའི་གགས་ཐིག་འིབལ་ཉིན་ 








་ 
ས་བེནྱཧི་མཐན་ཛགས་རིས་ 





314, །འདོག་ཏྲུ་བ། ས་འོནནིརིཡབ་བཞིཀ གོ། ཊི། བཾ།དྷཾ། ཚི། ཞི། ཤི། ཞཱཾ། ཛྲཿ་ཧཱཾ་འེ་ ཐོསྡོདཔས་སོ། །ཕགས་དོན་ནི། སསོ་འྤེ ལག་མཚནྱ་འི་ 
ཛཾ ` །དེ་དག་ལས་འོད་ཟ༣་ བྡམ་གཙངའིརགས་ 'འགྲི། བླཟཆུལ་ཡང་། རས ་བྱདདལ་བཏི། 
4 དྭཔུང་བཟུང་གྱི་ཧུད་ལ་ས། ླབས་བེངྱ་བེདཆ་སྱི་ཕུརལི་ངགཞིང་། །ེ་ཆེརལི་དབུང་ཧ་ཅངརུང་བའང་མིན། །སླ་བཞཾ མ་ཡིན་གཞན་དུ་ 
¿ བཕེང་འཞིན་མིནེ། །གུ་སྙེད་ཀླད་ཀེརཆོག་དྲག་ཉེམསཔཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟུར་གྱི་ངག་བཟླས་དང་། ཤུའ་ཤུའི་བཟུས་པ། ཧཱིང་བའ 
༧།སྔུགསཕྲེང་ལ་སེམས་གཏད་དྭཀྲོག་པའི་ཚུལཧིས་ཡིད་བླཟས་དང་། ས་བེནྡོ་སཱགས་ཕངྷ་ཟུ་བདང་བཅས་པ་ལསེམས་བྟཏན་པར་བཅིངས་ཏེ། 
ངོ སྲགྷ་ཙོལ་བསམནས་ཆུང་།ཁྱ་པརྦེད་འཆིང་བཞི་རྡོ་རེའི་བནས་པ་སྟེ་གོམསནས་ཅི་རིགསྱས་བཆོད། རྒྱན་བ་ངངག་བཟླསཉིད་གཏོ་ཆེལོ ། 












¡ དི་ག་བསད་འབྱི་བན 









ང་བསྔ་བས་བཞི། ་ 'ཤིང་། སྦྱའི 
འའི་བྲབས་བུ་མི་འྱབིན་ཞི དང་ིྲ་ 
འགྱར་ཏེ། ང་ཐ རྫིཾཉརསིས་པའཇིནཔའི་ཉས །ལེགས་པནམ་བཟུད་ལག་པ་གཅོད་པ་ཏར། །དེ་བཞིན་ 
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„ སྒའེ་བད་གཉིད་ལ་སེམས་བཟུང་། སགྲ་རོལ་བཀྲག ཁྱིང་རྒོད་རྤངས་ནསུ་ངི་སྲེད་བཀྲེས་ལ་ཡེ་དཔ་ལ་སོགས་པའི་དངོད་བུབཉྱི་མཚོ 
,༔ཾ།མ་མ་དྷང་གཾ་བར་དུ་མཉམ་པ་ར་བཞག་པོ། །འདེ་ཡེ་མབས་ི་སྒ་ནི། བྱེད་པ་ཉྷེ་དྐན་ལས་བྱང་བའི་སྐད་གདངས་ལ་སླད་བཞབ་པ་ 
2 ཏྟ་བུ་མེན་ཏེ། སྣ་བྲེས་ཕྲང་རྣམས་སོ་སོར་མེད་ཧྲིས་བྷ་ཏགས་པའ་དད་གྲབུགས་ཡིན་པའྲི་ཕིདདོ། །བསམ་གཏནྱཾ་ཡི་མར། མི་འྱ་བེད་ 
ཛྷ ལྭསྱ་ཐར་དངོས་པོ་རྙམས། །བློ་ནྱ་སིས་ནི་བདག་ལ་བྲ་མམས། །སྔཔས་པ་ཡན་ལ་ག་བླབས་ལ་གནས། །ཞེན་ང་བྱད་ང་འི་བསམ་ 
£ གཏནྱ་བཾ། །སླ་ཞེས་བབ་ཕེང་བནྩ་པར། །ཡི་གྲེ་ཆུ་ས་ལ་མི་བྱ་ར་་རྣམས། །ཐྲིལ་བུའི་ཕླ་བཞིནམཆད་པ། །ཡེད་ལ་ཞེན་པར་ 


ེམས་པ་ན། །མེ་ཡི་ནང་གནས་ཞི་བྭ་སྟ། །ཆིགྲ་ནམས་དག་པ་ཡང་དག་ཝན། །སྐོག་དངྲ་ངོལ་བའད་བཀག་པའི་བདག །གཉིན་ 
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བློངོནོ། 


གསུམ་པྲ་སྣ་མཐའཏིངར་འདིན་ལ་འཇུག་སྟེ། སུ་ཙོམས་སེམསའདྲོའ་པ་དེ་ཡངྱ་སས་ས། རང་བཞིན་མེད་པའི་པད་དུ་ 


ཧཱ གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཆོསྤ་ཏུརྦབིལས་དཁོན་ལྷ་ེ་གཅིག་ཏུ་སེམསྤྱ་དུག་པར་འཇེབ་བ་ཡིནཡ། ཆུ་ལདེས་དེནདམ་པའི་ཇོོ་རེམི་འཐུགས་པ 


ཙཿ དང་སེམས་ལས་ཆེད་པར་འགགར་དོ། །བསམ་གཏན་ 
༡ ཏིང་ངེ་འཇིནནམ་པུ་མེད་པའམམཚུནམ་མེད་པ་ལྭ་སེརབའོ། །འང་གཞན་ཙི་དོནནད་ཞིབ་སོབསདདྲོས་གང་བ་མསབ་པ་དང་། དབུད 
( [རུར་རབ་གནས་སགས  ད་བ་ལའི་ཇིནདུ་ཉྭ་དུག་གཏིང་དེ་འཛིན་དང་། 














པཱ ཕྱཾ་མན། ལྟཾབ་བརུས་ཡུན་ལག་གྱན་པརགད་། །རླ་ཞེས་བྱ་དང་ཡེད་ཧྱིས་དང་། ༽ 
ནཾས་དག་པ་རགྲ་སགས་དབང་། །ཡན་ལག་སངས་པྱ་རལ་བའི་མྲེན། །ཞེས་པས་བསྟན་ཏེ། དྲེ་ཝར་གསུམ་ནེ་དོན་དམ་ཇི་ 


་ན་ལག་བཞིའི་གོ་དས་བླབས་ བརོདྱེ་ཏྲི་བ་འསྡེ་རོག་སན། དེ་ , 
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༧༢༧། །ཉིད་གྭུ ཆི་བསམ་བུཏུན་མ་བྲངྭ་ཀང་ཤིན་དངུང་བས། བོ་ོ་བསོམ་ག དན་པ རརོག་འ 
བཞི་རུངདའོ། ༽ ༡ གུམས་ཚི་བས ད་རའྱི་ལུགས་ལྔ བས ནརློབདྲཔ་བ་ས ཐས གཡི་གཡུམ ་པར་སཞནངདུ་བཤང་ཀྱང་བ་ མཆོམ 





ཏངབཞི། བུ ཧྱདྲ་ི་སབས་བདིར་འཇིག་རོན་པའི་ ་ དཔུང་བཟང་ལས བབླུབ་པ་ 


སྨནཱལས་དང་པ་ཁོནནི། ། ུབ་ཤོང་བོ།ཏོར། ཏོར་མཕལ་ཆེརདྲབུལ་བརྒབ། འ་བ རང ཀརང་གི་ཉརསྭོ་ཧིས་ 
ངཾ་ཉྙེད་དབུལ་བརབ། །ཞེ ྱངུང་གྱསལ་གྣངམའིང་གབ།བབས་པའེས་བ་ དྲེ་ཏུར་གུང་ཞིས་མཿནཁྱོར བལ།།བཏོ་ 


བཏབ ི་འསནག་ེད་དེས།།འ་བབྱརཤ་ཤིནྱ་བཞགསྐ་ཡམེད། །ཞེདྱ ངབའི་འདཔ་འཇོར 





འཇོབ་པར་འགྱུར། ། 









ིཞིས་གསུངས་ ད༽། ལུང་སར་དྲས་ བྙེན་ བ་ལས་གྱུས་ཅི་ཆོ་གོའྱི་བ་བ་གང་ལཐང་། ཅཆེསྱསཱ་གཏོརོམ་བཏཔན་ལསྦྱརཱར་ 
མ་ ནི ཅུ རས་ རེཾེངེངམོ་ 


བ་བ ས་ ད་ལས་ རརར ˆ ཇར སེ་འབུ་བནོམསམན་ ཆི | 





| ཨང་དདིན་བདེཅིས་སའར་ནང་བོ་ ་ཟོདྱབས་པས་ན་བྲ་ཟེདཔྷཏ ཿརྙན་ཡང་། དེ་དག་གཏོརཇས་ 
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གྲ་ 






ངེ 


༨༠ 







།བ་ བ་གསོས་ཏེ་མཇུགྱཏཱ་བགེགས་གཏོར་ལྭ་ཐུགས་ ཏྟེ་གཏཱ༽ བའམ། དེ་ཡངམ་འགུབན་གཏོརམ་པེ་སེ སོ་སེའི་སྫོད་དུ་མེ་ཏྟད ཏྩོག་དངོས་སམ་ དེའིམཚོནྱེང་ 






ཧྱི་འབྱུ་དུང་། གྲཾས་རཔདང་། ཏཡ་འབད་མ་ཏིང་ལོ་ དྲིཆབསོགས་བུགས་པས་ཀྱང་ཅུང་ངོ་། །དདགེ་ལམ་ཆོད་པ་བཏུནནས་མ་འཇུབ་ 
ན་ཡིདྱ་ཏྲིས་བསམ་པས་ཁང་རུང་བའི་སྐབས་ཡོད་མོད། ར་ཧདྱཾ་ཏཱི་ཀབས་འདིར་འིའི་ འྱིང་བསང་བརྩོསབཡནཔབ་གོང་གང་ ད་པ་་༠" 
ཀྱག ཚྲག་བཅད་སགསྐྱ་ཅ་སོགས་ཀང་ལུ གྷིཿམ་ཁྱགརདུ་ཐོན་པའྱི་བ་བྲ་སྦོས་པངས་གཙོེ་བརྱ་ དགོས་པྱིར་གང་་་ 





བ་འྲགབྱ་བུའོ། ༈འདིའ་རངྲ་འགྲུས་ལ་ གཞུང་དུམ་གསུངས་པས་གཏོརམ་ཤནྡྲ་ནབས་སོགས་མེརདྷུ་མེ་དགོས་ཞེང་། དྲང་ས་ངྱ་ཊིནྱ་ཧེས་ ཅར 
བླརླབ་པའྲ་སྐགས་སོགས་དང་ཡང་མྱི་པེད་པའི། ཨོཾ་བྲ་ཕླཀཱཧྲུཾ་ཞེས་ པའི་མགས་གཅིག་བུ་འདོན་སོལ་ཡང་ལ་ལར་ ༣དུགྲ་མོད། ཝ་གས་{ 
























༦། 
 །རྔོ་ཇེའི་མེའིི་སྔགསྐྱ་ད་དང་། ཨ་གར དང་བཅས་པ་ཧེ་གསུམགླྭ་བ་བའམ། ཡངནཱ་ཡྭ་ཀཱས་པསངས། ཀཀ 
ཤཱ དཟླ་པའའོ། དྲི འདསཔ། རྩུ་ཐའནམཿཁའུ་མཛོད་དང་། ཆུཆེརླ་ཤུགསུ་ཝཱནཱ དངབ ཅྱུནརཱབས་ 
ཙཾ ད་བ མངད གྱང གང་ལར་ཕང་དོརི་ བྲུ་གསིལབས། ྷ་དངྱ་ཆ་མེན་སོགས་གདོན་སྨྱན་ 
འེ ཚོཾ་ལས་པའིོལའཔརྨ འཛམ གཞནནས་ཕན་འདོགས་སྲ་དད་འདྲི༽ 
ཚི་དཔེ་དག་པ་ཡོངས་ཁྱབ་བླིདལ། གསནནས་ཕན་གདགསྤཔད་ དོང་ཆུ དི་ 


།དེ་འདོན་པི་ནང་གསམ་གཞན་ཅི་ལུགས་ལརྡ་བགསདེ་ཡངྱ་ཕགྱར་དང་བཅསཔ་དང་། དེབཞིནདུ། བློ་ངུ་ 















།ཆ་གསུམ་བྱིའྩེཊ བཐད་འདི་ མས་ལ་དེང་སང་དོད་འདི་ ས་དགེ་ངོ་ཞྭལྭཾ་བྲལགས་གོགསླ་བབ་མཐའ་སྱི་ལྭ་གགས་པའྲི་མེབ་དབྲད། 
སྱ ཤུདྟའ་པནའིང་ གཅུམ བྗགགསབའིཚོག་དང དགེང གས་དེ ངབ བགས་ོབ་དཔོ 
ཅ་ཁྱད་དང་། འགའ་ཞིག་འ་སར་ཁྲད་མིན་བ་ ྲ༽ེྲེྲིཌབར 


| 

ལྷ ཐ་ པི་ལ་འདྲ་ མདད མ་ཤེས བལ་ིར་ ངསང་ 
༧ གུ ཅུ དཔ དན་པམ་ཤེ་ས་ ཤིའི པ་ལ། ཅད་མ 
དང ཛཾ ེལ་་སེགས་གྲུས་པ། ། མིང་ཕན་ཆ 


















; ༅། འོབ དདསགས་རིས་པ་ཟོད་གསོལ། འདིངུ་གོང་གི་ཆགས་ཞིང་གླི་མབསསུ་ཡང་འབུང་བའི་ཆོས་ཉིད་ 
ཏགས པོག་འགིངོ་ཏིུདུ་ང་བའི ང་བ་ཅིས་ཀར་བྱབང་ངོ། །བདྱ་ཀྱི་སེམ ཅན་སོ་བ་སྭ་ཏིམ་ཐུར་། 
ཐཿ 


རླུར མ་ག 8པས་བདགེབ་ཡད དྡནསབབ་བནིནཡི་ 
གཤེགས་པར་མེས། ཤིས་དོན དུ། །དང་། ཇཱེསྭ་མཱ་མྱཧུཔའི་ རེ 
བྭ་ཚལ། བཅོམ་ ཌཱུར་འདུལ་བརའོས་པའི་སེམས་ཅཧྱི་དཱོ་ 

ག་ད །ཞེས་བྒམ་ངག། ཅན 
སུམཐུན་པའ་ །ང་ཡང་བཟིདོད་ སོས ས མདེདན་ག།ས་དྲནྱཡི་མཛད་པམཛད་དགས་ནམས གྲུབ་པའི 
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ྱིར། རེ་ཞིགསངསྐྱ་ཆུསྭ་ཏི་ཞིང་དུ་གཤེགསལ། སཱ་ར་ཡངནམ་དགོད་སུ་པན་དངས་པའྲིར་འབོན་པར་མང་དྲདུ་གསོལ། ཞེས་པའི་ 
འནཔས། ཁུད་ཡིས་སམས་ངནདདྲ་གཞམ་འི། མ་ས རི་འ ད་རྱབ་ 
དྭགོས་ས་ཞེསྲ་མུབ་དབང་དམཔས་གསུངས་ས། །རང་ཉིད་དམ་ཆོག་པ་གསལ་བའི་སྩིང་གའི་འདེ་རེརྱ་བིས་ཏེན་གཞལ་ཡས་ཁང 
བརྟན་པ་ལྷའི་ འཁོར་ཚོགསྨ་རམས་གཅིག་ལ་གཅིག་འདུས་ཏ་རང་ལ་དིམ། རང་ཡང་ལོང་ལ་ཧུས་བཏོབ་པ་བཞིནམཐའནས་ 
དབུས་སུ་ཡུལ་ཏེ་སཱིང་གུའི་གཙོ་འཁོརྡ་ལ་ལ་ཕིམ། འཁརྨ་ནམས་གྲརོ་པ་དང་། དེ་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལྔ་ཟིམ། དེ་ཡང་ནཱད༽ི 
བརྩ༽་ཡལ་བར་བསམ་སྟ་དམ་གསམདདུ་བཞག །ད་ལས་བམལ་པའི་ལུསས་ལངས་ཏེ། བཛུན། བདག་གྲི་རྦྱིན་དང་སེགས་ཊྱ་ 





! 
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--~ 









། ནུསན་མའོན་དགའི་མླེ༈ མ་ཡིདྱི་ ཤིང་རྟ་རྔོབས་པར་འདྲེན། ཤིས་པ་བཛཛེདདེ ལམལ་འཇུག་ 
ཆེས་ཉུལ་བའི་ཆེ་ཞཅ་ འི ད་ག་དངྡ་ལནབསྔ་ཀུ་གསས་འོག་ཏུ་ཕབ། ཅེ་ གི 
པ་ད ཧུམ་ཡིད་ལྕ་བད་བཞྲིན་ཤུའ །ནང་ ནངཔའ་པོ་རདདུཔི་བྱད ཟམ་པ ནོ་ཡེ་ལོ་མེད་པར་ཡངས་ ་ཏེགསྣ་ནམས་ 
བཀེད་པ ཤིདྱ་པདང་མཛུན་བར་བོས། ' ས། བྱངད་འི་ སྐ་ཕས་འདའར་ཁུས་དང་གཅང་སྦའེ་རོམ་པྱ་རས་ དདདད་གཞུ་ 
པཱ དམསྲ་གགྲསས་བ་དེང་སང་ལག། 'དཱཀའ་བྲས། ཐག་མན་མལནས་ལངས་མེ་ཐག ཐལམོ་བ 

| འོང་གཉིས་དང་མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་སྐྱར་བའི་རྡེ་རྗེ རིགས་ཆི་དམྱ་ར་ལེ་བའིཐད་ཀན་བཅས་ལ། ཨོཾྡཾ་ཨྤཱང་ལ ལྷར [ཞེས་བརྗོད] 


༡33 དྲང 











ཇཾ 








།དྡེས་ སྦབ།ཁང་གྱི་ཡི་རོལ་ཝུབུར་འགུའ་ནྭ་དི་བཟང་བཏབ་པའི་མོསྦ་རུའལམ། དེཾམིནཆུ་གཙོངསས་ཡན་འགྲ་པའམ་ཁལག་གདོང་གསུམ་ 
ཡུ དག་ པར་བགུས། ་ཨོམྦཾ་ཏྟཛྷུ་ཕ། ཅེས་ལནགསུམ་བརོད་ཡྦུ་རུ་སྟིམ་པ་གསུམ་མྱི་བོརླ་བུགས་ཏྲ་བས་བ་ནང་དུ་འངོནས་ རྟེན་པ 
[འཚྲལ། དེ་མ ི་བས་སེམས་ཇ ཇཱུནདུའགོ་བསོགས་བས་གསོནས་བླབས་པའི་བརྩ་བསྔ་རེས་ཐུན་མཐར་མཆོདཔ 
£] བྫས་པ། བརྫུ་ཆོག་བཛྲོ་སོན་ཤིས་བྡོ་རོདྩ་རཱས་ལ་ཐོར་བུན་བོལ། དྷེ་ཝཱ་ བུནཞ་འདན། རཿ ཐུནནམ་སུང་བུན་ད་ ང་། མི་ཐུནནམ་ 
ཤུན་འདྲ། པུ དམན འངབྱགས་པའོ་མཇུསུཆགྲམ་གཏོང་ པ་གཏོགས། གཞན་འདྲ། ཐུན་གསུཿདྱུ་པཱ  ཐོརྱོ་བུན་སང 
ཐུན་གསུམ་དུབྱ་ལ། བླཟས་པ་འགྲོཆེབའྱི་པདྱ་པི་དན་ཐེརངས ནམཉིན་གུང་བརྡ་མ་ དྲུ་ཐུན་གཅིའ། གུ ང་གྲི་ངྲ་རཾ ས་་ 
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337 = དྱིད་ཆེནནམས་ཨ་བལུབརླཔའོ། ་བཞིནད་ཚམས་ུདདདབགས་ 
མཚ་ཆེ།འོི་འའ། ཧ་ཧ པའྲིཔང་བུ་ིལགླིཞུག། གོས་གདན་མི་རྤ་ 


ཛུད མང ཤྱིསུ་བ རྫི ཛྷཱ དྲ་སྲོད་ ཡྲའི་བཙན་བཤོར་དྲེང་ ཡག་ 
ཙཱ ནག་གསདུབད། 38 མམ་དགཟདའ་བདྡབུད་ཆ་ པ་པདྲི་ནྣམ་ སྲི 
པམ དཔོད 






གྲ ཅདསེམས་ལེ གབཅིནྲ་བུ མྱི་བྲ་བདགང་ཤད 
ར་བའི ཤུ རོ 
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ཊར 


3 


ངི བྲོ ༦ 


[ཕྱག་མཆོད་བསྟོར་བ། མཾ 


རུལ། ཡུན་ལག་བདུན་པ་འྱབ་ལབ། སྭུཙ་གདབ་པ། 


ལུ་དང་པྲགསཧིདཱདུ་བ་དམྲ་ཐུག་བརྩབ། དཀརུས་བྱ་ཅིངྲངཔ་བྱ་སངས 
པའྲི་གངས་ལམ་བྱི། དེ་དགིནདུ་དམྲརིག་ཉམས་པདང་ 
་ བ་ཐ་དད་པ་དད་། ཚྩོ་ག་ཐ་དད་པཱའི་བཟླུས་པནི་བཟླས་པའི་གྲངས་སུ་མེ་བགྲངསལ། 


ནཿ 


་བཟང་ངང་། ཏྲིབུ་གྲཟས་འཛིནྲེ་རིཚེ་ཚོག་བཞིནདུ་བླཟས་བྲངརདྱོ་བབ་པ་བམསུ 


དྲཾཨ་དང་དུས་དངཝ་ཚན་མའོ། །ཞེས་བས། 





ས་པདང་། གཅོདྷ་དཱཆུཾང་པ་དུད། གནས་ཐདད་པ་དུང་། དུསྲབ་དོད་པ་དང་། པུ 


ཕྲདསལ། ཕྱི་རྒྱུད་ལས། མཁས་པའེ་གསང་རྫགས་ཡི་གནེ། ། 


མདྲོ་སྲེ་ཀོག་པ་སོགས་དགེ་ལས་ལྱཅྱིནཱསྭ་སུ་འབད་ཏྲེང་ 
ཡྱིན་ཐུན་མཚོམས་ཕྱ་ཡང་གཟུངས་ཏིུང་བརླ་མོད། བསྟེན 


ཐད ༡དང་། 
དེདག་དདྲ་བལ་བའི་བླགས་པདང་། ཚེའུ སེའི 
དུ་བཅིན་པའི་གངས་སགཞུག་པར་གསུངས་སོ། །གོད་དྲུ། 
རེིེིཾིེངབ་ 
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རྨར 


༄། 


རྨུ རེ 


ལི འདི ལཁ་ཅིག་གིས་འདེད་པསི་གཞན་ག་པར་བཏང་པཡསས་བདགག། །དྭེལྟདན་འ་ 







རྣམས་ལ། །ཡི་གེ་བཅོམསཱསིུ་ཡོདད། །དེཏེད་འཐཔ་ཕག་བླཟས་བརྗོད་བུ། །ཡི་གེསུམུ་་གཉིསལ། །དླགས་བཛོད 

སུམའཁུམ་བྱ་བད་བཤད། །དེ་བས་རྱག་པའི་ཡི ལ། །ཇོནངུ་འཉིན་པཁྱི་བོ། །ཁྲེས་གསུངག་ཏེ། བཟླུ་བྲེ་གསུལ་མི་གེ་ཞེབ་པྲདོག་ 
ཤྲི བྱངས་དྲགཔས་ནས། ཛཱིཿཞེས་པྭ་ཏ་བཱའི་ གེ་གཅིག་ཡི་ྲོད་དཀ 'འབུམ་བུག་གཏིག ཨྫཆནས་པ་ཉྟ་བཱུཾགཏིས་ ལཏིས་འདུམ། ཨོལ 
ས་ དུ སུམ་ལྱ་སམབྱམ་ཡི། དེའར་ པ་འྲསདས་ཡ་གེ་བཅོཔ་འདུན་ཅུར་ཕུག་ངཅི་ འབས 


ཏེ་འྱབ་འབུམ། བྱར་ 


ླ་སྦ་རརལ བོན་བྲས་ བུམ་བད་གྱེས་པ། མ་ ་ཡུན་ལ་བྡོཿ ་ ས་དང་པ 





ཨྱི་རྩ་བོ་རིག་པ་ལ་ཡི་གྲེ་བ་བྱང་ 








རྫ 'ཕྲུག་བཞིའམ་ ཐ་༽ 
རི དྲ 


།འླིག་བཞི་འགགུན། མད་པོ་བྱས་གིསདད་བས་འྲབ་ད་ལ | གཉིས་ཀ་ལ་ཁ་སྐོད་ ` 
ི་ོ ལུ། རད་དངྱུང་བ་ བག ཟས་གངང་ ཕྲད བ་ཀུད་བྲ 
སག ི་ོ སུདངྡམའཱ། 









ཅྱིན་སྲེག་བུ་བནི་ 
༢ས་ལ་ ཞེས 
ས་ས 
པརླས་ལི ཤུན་ ` བདའི ངི 
བིན མདད་པའརོ་ྱང་བར་ཉིདྱོགགྱ་བད་ཚོའོ་ 
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༩ 













།ུམསེ་རྭདག་ཏཱཱ་ཡི་བལས། མ་དྲོན་ཐུན་གཉིས་བཟླ། ཉིན་གུད་བུནྱེདདམསུམཆ་སོགས་དད་ཊྫོགས། ཕྱི་དྲོ“ 
ཅི གི ལྭ་ཤུན བླཟ། དརསརེིིཾི་ གུང་ཐུན་ལ་དལ་གསོ། ཟམསྦས་དོ་ 
འུའྱཐུན་གཉིག་གན་བགོསྟ་སོངར་ གྲག རམཅུ་རནུད་བུདནསདུའ སུམ་དུ་བླཟ་བྱ་བ་དིད་། དད 
༥ ་་ུརྡ་འི་གྲུ་ོས་གབས་འ །སལ་དང་་པྱ ཏའ ། དི འ £ ་ དྷ་ཝཱའྱི་པཱག་ 
ལེནགོད་དྲ་གས་ཟིན་པ་ལྟར་དད་ཡུན་ཟུ་བ་གསུམ་ཆམ་དུགྱ་ཏུ་བཞེད། རིའེ་ཡའི་བཏའརྡ། ལསྦ་སབ་སྱིང་བའི་རྟགས་པུ་དངོ་ 
རར | 
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རལ 


བདེ་ལ། རི་མནི། ལེ 
གཟུགས་དག་གམྲ། །ཡུང 


དུ། །སྐྱགྭའུ་གསར་ 


འི་ལས 


¦ རྨ ངུང་ 


གོ ཡི 
















༢ ༡༡༤ 





།ལས་ཐར། ཤེས་པྲ་ཁད་པཟཙན་འངའབུང་། །ལྷག་པར་གདྲིཿམདངས་རེ་བརྣན་པ། །གསང་མྨ༥ 


-༢། །དེསྦ་སྤོགས་དང་། ད་ད་ལས། ག་ དངསྤྲ་གུབཉེནྨ་ཐུས་ལ་དགའབ་དང་། ེི་ བགྲེས་་ 





་ 
མའ ༥ | 








ལོ 
ཟླ གསྦརས་པད 


༢ 


ནསྤུབསྣ་ཀངཅུད། ཅཱིནདག་གཏུནནསམ་འྱབུདཱན་དྷ་མདདུ་བཏཔ་བྲསྱ་ཁངདུང་བན་གསུང་ངོ་། །དེ་ཆུར་བསི་ནང་བཟིམ་ 
རྱ དདབཞན་དཤགཔ་པིུགསར་ད་རའི་ཉབྱརནི་མི་ཏོལསདབ་འིང་འྡའི་ི་ན་། 











ཨེ 
དད་། མཚོམས་མེད་པ་ཝ་ལསོགས་པའ་ལས་ཀྲི་ྲབ་པམ་འུས་པ་བྲད་པད་འགྱུར་བ་སོགས་ཕན་ཡེནདཔག་ཏུ་མེད་པད་གྲཟུངས་མདོ་ 
དུ བི གན་པའི་བསྲ་བག་ར་གདཟིན་ི ཙཱ །གཉིས་བའའ་དྱི་འགའ་ ་ལྲས་" 






' ལཱནཱལཚོནྷ་གིདྱཱིལ་ལཁོཁོན་གྲུསངས་པརའེགས་ཞིང་། འདེིད་གཙུབླམདོན་པའྲི་ནུ་ 
` ཤིང་། རསྭདིསྱཀྱི་བོག་ས་ལ་ཡད། སྲརགནས་དེན་དངྱི་བའཁོར་བྲི་རྒབ་དབང་བསུར་པོགས་བདམ 





< 


ལས་གསུངས་སོ། །དེ་དག་གི 


;>‹ 





༨ 8 











ད་པ་ཐནྲས་ཅདྱ་བང་པ་འྭགུར་ 


རིཡལ། ས་ཆོག ། དཀྱི་ལ་ལ་ཤོད་བླསབ་པ་ དབང་བསྐུར་བའིཆོག་དངབཞི་ལས། དང་པ ཤུབྭནདཱདབུས་བཅུན་ 


ཨིས་ི 











༡༢  ༄༅། གསསྟོ་དུ་མཆོད་མོན་སྫོན་དུ་འགྲོབའིཉེརྭ་རྫོད་ལ་དང་དཀར་གཏོར་ཉོགླ་ཟམྦ་ཏྲནལནཞིག་བཤམས། རང་ཏིད་སྒྲུབ་ནློགས་) |། 
ཡམ སིི རིེངག་ས་ིི ནྱ་བསྡ་རེས། སྐྱོབ་པེ་སབངྱས་།། 






སྲོགས་བཅོད་རེས། སེབ་དཔྲོནྱ་བི་ལགོ་གྲམས་རྡོ་རེདང་བཏསས་གནོནྱཀྱི་བགྱརས་སྲོདལོ་དསམ་གསུམས་ལའླག་པད་བབུསཔས་པའི 
ཨཱ ༩ ༽ ༢༩༠༧ ལེའའ་འི་ིང་ › 
ཤཱ ལྷམ་བའ་མབྱ་བའའནང བ་ཡི་དབབ་ས་ནས་བགསནས་ ནིཔརྩ་ར། ས་སྱི་ བྱ་ཆ་དང་བཅས་སའི་ལམོའི་མིངྡ་ཕགས་ 





' ཌི་མཐུརུམུཆོད་སགས་པཱརབསྔརོད་པ་དངྱ། དོའཐལ་ཁྱ་ཇུ་བེ་གལ་དྲོ གུ་ཅིདསྣ་འུའྲ་བགུས་ལ་གཏོརྦ་ཐགས་བཏགས་པ་ལན 
གསུམ་བྱེས་ག འ་ཡོ འདི་ལདྷ་ངའི་དཟིལ་ཆེག་པ་དམན། སའི་ཉམ་ མིངྡ་ཕགས་ལ། བྭ་ཏྱི་བཱཿ ཞེས་བྱ ང་བཞི་མདག་པའེ། 















སྱང་བནེ། དཀྱིལའ ངོས 


།ས་བླམང་བའི་ཆོགའོ་ „ །ཉིས་ པ 'པཱང་བཞི། ལས་དད་པྱར་བའི་ 
སའ ཡིདྲ་རི་ཆེས་པའི་ས་ཡིན་ ོན། 


༦ གས་གང དང་སེགསས་མིལ་གཏ ྱཧྷི་སྙིགསྱ་བུ་བ་རཱགྲས་པ་སོགས་ལྔ་པར་ས་གཞིམ 
རར པའེ །ཉོནྱ་བི་དོངྷ་རེ་བྱརུ་སྲ་པ་སྤནབ 
རཾ གས དག་ག ྱོ། ༢ ་ ཧ་ད་སེང་དང་ཚེར་ 


བ་ ས་རི པའིརབཤད་པས་དང་དགེས་པ། གས་དར ། 
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པས་ད པུར་བཤུད། རྡོལ་བསུའ། 

ག་པ རྦ ༨ སྲ རཀ” ཡུལ་དུ 
ཟད་དམའ་བྱ་བ་བར་ འོན་ཀང དང་པའི ད་ 

སིག །ལག་ལེནྱ་པད་པ་ཡདྱ་འུང་བས སྒྲུ ྲི 


རི་ ཙུ རླ་ཀུ་དལ་འི་ས་གཔ་བཤགནས། སའི་ཁ་པ་དངྱ་གད་ 






| 
སེདང་བྱཅས་ཏེ་སཱ་ོན་ཧཱ་ཆོ་གམ་ནད་བད་དུ་བབགས་སུ་གསོལ་བཞི་སངསྱཆསྦའཀྲི་སུ་གཟ 
¶ | བདྲེགས་བསུལ་བུ། ཚུ། བུམ་པ། མེབ་མེསཱ་གན་དུང་བཞེལས། དང་བན། སའདབས་ 


32 


༢ 3 འབར་བར་ཁཁས་ར༠ར༢༡༤-) 


༡༡༦༡༧༡༤༤༧༢༠སསསར་ 


བྲསལ་བ། ཨཱ ཤལྲས། དདབང་ཀྱི་མུ་བྷནན་བཛས་པའྲི་བལྟདུ་ཁྲིུའ་ཁནྨ་མེབ་ 
དཔེན་རྡོ་དི་ཡ་ཐོགསཏཔཐང་པོའི་འདྭུག་ཏུངསྤ་ཀྱིས་འབོད། ཉེ་འོགསས་མབྲ་ལགྱསནམང་པོ་བརེན་དངབཅས་ཏེ་བྷས། འོག་ཏུ་་ 
དགོས་པའྲི་གུལྷ་པུངས་སོགས་ཡྱོ་དུད་ཆོགས་པས། ཐེགྲ་མནྲ་གཙུངྱ་སཱ་དང་ ཚོག་ས་ཞིངནས་བདག་བསྐྱེད་བླཟས་པའི་བྭདྲ་བས། 

དདེདཔནམའི་དྱཀི་ལཆོག་ངུ། ས་གོནྱཧི་བསེགསཏིབདཞིང་འིཆོ་གྱྭ་བས་ཏེཞེས་འདས་ཆེགབུང་བམ་དོགྷ་སེ། དྭ་ལྟནྨ་པརྱ་བྱ་ཧཱ་་ 


¦ ཌྔ། ] །སྡུགས་དང་རྫས་དང་ཏིངདེ་འཇྲིནྱིསླ་མང་བའོ། །དེའི་དབུས་སྭ་ཐྟེགས་ལས་སྱ་རྭསྤ་ཀྲི་བ་གཟུགས་གང་ཡད་རུདབ་བཀུར། 
ཤྭ ཟྲུལསྦ་ཀྲིཔྲ་སབྱཟུང་བའོ།། །གཉིས་པ་ས་གོན་ལ། 






་བགེགས་ཉེ་བརྡ་ཞི་ བཟི་ཆེ འི་བར ཱ 
མ་གཏོགས ` བགགས བ་འདི ཏྲག གདན་དང པའ སགས བའི་ཆེད ལཾ 
ུ ཡོ་གུའྱི་བཱ སྲི 
དཔར་སམ་ུསིམ། བང་བ ད་འསྤྲ་པལ་པའྱི་ཚུལ་ རཿ 
ད་པ བྭ་དཔྱཿ ལ་ [ གུདྷ་བུར་བང་ཡདདྱཐ་བཱུ ལྡ ལོའ སྟརྩི གག་ 
ཡི རྔར གིས་མན་པ། དིང ། ཧཱུཾ་རིམིནཞསའུ་སོན་ཡབ་བས ཉྱི་ཡོགའི་ཡིགནྣ་མསའཔ་་” ད 


-༨༨ལང་པསརརརའ་མསསས་རསསསསར༤༡-------༽--¬-༧༤༨-༡༨༠ན་ཐཉསཔཔས།༠ས།༨༤པ༡༤-༨- 








ཡཿ །གདལ་བུར། ང་། 
བུ་བཅསྱདྭ་སཱབས་བཱ། ཞེ ཁེས ་་ེ 











ལོསགསལ། ད ཌི འདོ་པའད། ལིག་པའྱི་སལ་པོ་ཁྱོརལ་གཞེགསས་གསོལ། །ཞེས་དང་། ཤོ་བདདུ། ཐོག་མོའཔའལ། 
སྒྲ ཇཾ ཡུགས་མུ་གསུལ། །ཞེས་པ་ལའོའདུགྱ་ འངི གགས་གསོལ།།ཞེས་དང རགོནས་བཞོངས་གསོལ་འེ་ 
ར་ ཚོད་འི །སྦྲ་གས་ཁྲོནྷ་སཾ། ཟུར 'གཞནྱའི་དཔེ་དག་པ་བལསང་ 
ལ། །འེསྲའྲབུད་པེ། ངེའི་དོནནརིག་བྷ་པ། རིགསྤ་སྲགས་ལ་དཔང་བྱདར་བའི་ 
རར ་ སཾ རམ ཟི 












/།༄། །འཧ་ལ་དེ་བཌུགས་སུ་གསོལ་ཏུ་བཏང།དཡང་པཱན་མྦ་དངས་པར་བཞུགསས་གསོལ་བ་དྲེམིདུང་བན་གོནས་བཞེ་དྲྲས་ ། 
གསོལ་ཞེས་ཁུངམ་མབང བན་དེ རྫི་་་ྦ་ཆི་། གསོངས ཐེ གེད 
༦། སང་འདུག་ག །ཟྲབ་ལ་མཁས་པའི་ཞེས་ཕའང་མིདག་སེ། མཁས་པསཞེསས་མཐ ! །ཏོནམོངས་དུག་གསུམཞེས་བྲ་ལའང་། དཔེ་དག་ 
@ཱཾ པ་ཚོར་དུགཆེན་ཞེས་དང་། ཇྲམས་པའི་ང་དོ་འབུགྲསྣ་སོང་གསུམ་གློགས།།ཅེས་པའང་འདག་སྣ་སོང་བཞིནྨ་བོགས། །ཞེས་འྱུངང་དོ།།དེནས 
' གློཐ་དཔོན་དབང་ལྡནདུ་འདུག་སྟེ། ཧཱུཾ དནི་གནས་འདིད་སོགས་དཀའ་བླསོའམཐད་འོལ་མོཆམ་རམས་དང་ལས་མགས་དང་སླུལ་སོགས་ 
དྲུགཏུ བླ་བཞིན་དྡེ་རེགསོདྲདིལྱབ་ལྭའོལ། ཡུངས་ཀརྦྱ་རིས་དཀིལ་གའོརྱ་རི་ས་གཞི་ལ་གཏོར་ཞིད། ལསདར་ཁིས་གྲུ་གུལ་དངུག། དེནས་ 
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ས་གཞི་ལ་གཡས་བསྐོར་ལན་གྱསམ་བུ། སད ངྲ་མཐིལྱ་ཀི་ །འཕྲོསཔས་དབངཆེན་གསེརརིས 
ཊགཞི་་གཡས་བཀར་ལན་གསམ་བུ ིང་ རཀ 


་་། 


པ་རྟ་དནནི། ལུ་གནས་མི་འཇོལ་པའྲི། འི རར 
` སངཔིདདཅིངམཏོག་གརསཿ་གང་ཊ་འ༔ གྲི བཿ ་ ཿ: ་སྐོཿ་ ཕེ 


ནྨཾཐ་ཐསཡངམསུརལཆེནདང་། སོབ་དཔྱད དཔན དྲིསརོདིལགསོརདབོལ་དུང པོ་བ འི པསདོལ་འངོ། 















¿€5/ 














༄། །ཚཚནོད་པ་བྲགབ་ནྲ་ལྲ་གངས་དང་མཉམ་པའམ་མཁའགུབན་ཚར་ཧི་རིགས་དང་། འདས་གཏོད། ཉེ་ལོགསྲ་སུར་ 
པམ གསུམཀྲངབ་ཤམས། དྲ་བཿཧཧཿདང་ཡོ་ིིའསོྲི་སན་ང་བྲགམ་པའམ། ཡངྒནཱཾ་སཾགས་ཁདམེ་ཏྲོག་ 
% པྲུངས་པའི་སྔདདུ་མཆྣིར་བརྟེན་པའི་བྱམ་པ་དངུལ་ལམ་ཟངས་ལས་གྲུབ་པ་མཚན་ཉེདཚྭང་བ་གཙད་མད་བཀས་གིང་ལས་ཞྲགས་བླ་ཟ་བཞི 
དཡུངསུ་ཀརྱ་ཕིས་བཛིག ཧད ུལོ་ས་ོགས་དལ་དླམ་གཙ ཡཿ ། མབས ཁྱམ་རུ་པ ནཱ 
ˆ འྲེབབྱ རིརྟཱ་རྨ་གང་བོད་བུ་སགས་ཀིས་བནལ་བའི་ ཤུལ་མན་པྲ་བངས་ཏེད་བཟང་དང་ གསར་དདུ་བྱ་ལྱ་ གྱབུ་རྲུསུ་ཡོན 
ཏདནའརྡ། དསན ཟས་གཞོ་མལ་ཧའ་རོད་ཅིལ། ཕེང ཀྱེང་འོ་བང་འྱར་ 


: 





ཐུ 





པརསས། 
ལ་སད ཅི ± 


ར་བར ལྦ གཁོཆིང །བ་ 'རྣན་ལ་སོགས་བྱངས། །མནྗལ མེ་ཏོག་བཅས་པ་ 


ན་བྲ་བོག་གསུམ་པ ནཾ དས ཨནནདང་བཅས་པ། གཡོནདུ་ 
བྱུན བསྱའནྱའི་ ང་འྲ། དང་སངས ་པ་བཤམས། 
སསག ་ ལའ འགོད །ནད་བཅད་ 


།ཞེསཀྱསས་དཏངའ། བར། །སྱག་པཔ་བྱོམས་ཏཛལ་འཁོད་འསཐགམར། ཨིཧོགོས་ནགཅམ་བཛོི 












། ར དཔྲེ་རམས་ལ། ཧ་ས ་ འི 





རང་གདྭ་དུའ ཏྷུད་ལ་བསུ་དབ། དབ། ནལ་བ ཆོགའྱི་བུ་བ་ཉམསྱས་ 
དྱད་འཚོབྱོའ་ བཀོས འད ` ར་སག ་་ 


ས་འ །ཅེས་གྱསངས། ས་ག ་ཞི་ཀོངཔ བེ པན་ར དྡ ་བའྱི་མགྲས། ། 
ས་གཞེན་ལ་དེའགསམ་༥་ 


༼༩པས་སརའ༨༨༠མར་འངས་ལསའསའཔ༧ར༨༨༨༨༧པ༤༤ར༤༤༤༤༧༨ར༽རརཕ༧༤༤པོ༤༽ 
ཌྷ དུ་དང་གནས་དང བོར་བ སུང་།  དྲ་དབདགད་དདེ། ང་ཉིདྱ་ཁིམ་གསུམ་ལུ། ནད་གདན་སགས་བྱསངུབ། 


ཤཱ 






| 












` རཾ འི ཆུད མཆོན་གཞྭན་ཡོད་ ས་་སསས་ 
£) ཉརའདོནཆ་ གཞང་ལྟན། སཱ་བཱ་མས་མྱང་སནས་ད། རད ་ དེསནྷ་ཝ་བྱསེད་ འདེན་ 
དའི་གཞུང་ཞི རོས་ ཟླ་བའི་དྱིལའ བྲ ན་བཞིན 
¦ །།དང་བཅས་པ་གསལ་ མས་ལབླབས་པྙ་ །ལབླབས་པྱཅུང་བདྱབ། མཆོད་ མཆོད་བྷདབྱངསཔྱབ། ཆ་གསུམ་བཏང་སྟི་ཨུསྙ་གེ, །གཡུམ་ 


དུ །རྒྱམཚོ་ 
ཅུ 
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དྲ ངསཏེ་ལ ལས་ སྭབུམ་དུ་བགགས་པརམསྐནས་དེན་གསལ་འདེབསཔཡིཿ 


དང་བཅས་པ་བ བྱསདནས དམ་ཆོག་པ་མ་བྱེདདན། དད་པ་དངྡ་དདམ་ཅིག་གི 
་ སླ བུངས ཨུ ད་དུ ག་གི 
སོགས་དམ་སགས་བརོང་ དད དཡྱམས་བཏ་འ་ བུ བྲག ་ 


བཞུགས་སུ་ག དད། འདྲ་བས 









































ཤྱག་ 
དབ་ས 


མཆད་པའི་ མཐིང་ག 
མདའ བུ འཐིར་གསེ་ 









དྲ 


ནི གདད ཉདམཾུ བའི བརྨ་དབསྱ་ནལྱ་ཟྐད་ཚུལ 


དང་འྲད་བའི་ཐུགས་ 


ཤ་བ་གང་ཉེ་གྲདབཅུང་གིས་བགུགས་པའོ། །འདིལ་དེད་སང་བོད་འདིར་ཤུག 
དཔྱེ་རླི་ ཕལ་ེརྭའ། དའྲི་མེདད་ཨ་ལྭླ་ཐ་བ་ལ། དུད་པ་དངི་སོགས་འབུང་། རུ་ེབ། 
དི ཀྱེ གའརེེས་དེ་ 


་དགེབ་གསུདསནས། དུས་བབ འདོརདི་ 


ཨདུན་བ པཿ །ལྭསླ་བཱ་བ་ལ་ཞེས་པ འྫརཱོབཏུ། ་བ་ 
དུན་བསེདྷ་ཝར་བཙོས་པ་དྲང་། སབ་ས ཏྱ ཟླ 


ད་པ་འྲདྲ་མོད། འདི་ནྲི་གདྲ་དངས་ 





465 










ད་ག ། དད་པ་དང་ནིནས་ཛྭཿ ང་པོ ཤཱ བཅོྡུན་འདུསསི་བུགས་བའི་དྲའིལ་འཁེད་ 
གད་པ པ་དང་འ 
༨༨༢༥ ‡ 
ངས་པ། ག་ག ངོ ་བདམ་འགུང རུ བདི་གས་འཇུག་ཏི 
མང་གི ནིགལ་ཇི་བར་དདའ། ལམ་བུྱ་ཐྱི་ཧཱ་ལ་བཏོད་པ། དྡོ་རེ་གཞོད་ 



















66[ ་ཀདཏུ (® 9 ལ་བནང་མིན་ཇང་འཇང་ཇངས་འངསའཡནའཔ༦ན།/ྱམཁའ་པངམནམམ༤༨༡༨༡༨༡༨༡༨༡༨༨-༨-༨-༨-༨-༨-༨-༨༡༨༡༨༡༨༡༨༡--༤༨༡༨༤༨༡༨༩༩༩༨པ༩༩༥༩༤༨ར༠༢༤༠༤༢༤༥༢༤༨ར༤༤༠༤༤༤༤༤༠༤༠༤༢༤༠༤༧༤༧༨༢༧ལ༠༩༣ 
ཡྱིན་ཐབས་ཆེན་པོ། །རྡོརྔ་མཆེ་བའ གདད །བདུད་འདོམས་རྡོ་རེམི་བཟད་པ། ཡྱགའརྫལ་རྡོ་རྗདྲག་པོལའོ། ཊེ གདན 
ཧཱ གསུངས་པ་ལར་བ་ཡོད་པདྨ་བ། ག ང་ལ { འབྲོའྭདའཆུལ་ཁིས་ཞེས་པའི་དོན། རང་གི་སིདྲག་ 
4 ལགས འཛ པའོདབར་འདོད། ་ྒ་ ཏང་ པཔ ་ ི ་ ྭེ 
£= ཐམས་ཅདྲཉྲི་ཇིག བླ་མས ། བད་གེས་པ་མཆོད། ལ་དུ ་ ག་གེབས། ོང གཡོའི་དཱངས 
བྷུ་ཏ ཁྱི་སྙ་ལས་བདུད་རིའི་ཆྱུན་བུབ་པདོ་བྱམ་པ་གང་བར་བསམ་པའི་ འའ ་ཡང་ཡང་ 
[ དས་ནིངཔ་ དྲ འཁནྲ་སགས་བཅུནདམཉེར་གཅིག་རེ། ཙྭྲ་མགས་སམ་གཟུངས་རང་འགགབན་བྱང་ 













ཨ་དགོས་ལ། འ ཀྱིལཆོག བདོ་པ་དྲུ། དུ། སོ་ཤིད་གྱི་ད་ཨྭ་ཤཱཏ་ཞེས་པལ། ་ཨ་ ཞེས་བིས་པ་མདང་མྲ་ཐོག་པའི་སྐོནདྲུ་བ 
ཛའ གྲུག ` གཾ ་ @་ 
:¡ ་ལག་ག དཔེ་ཚིས་ ཡས་པ ལག་བགས་ 2 (ལན་གསུམཿ ངི ༡༡༡༠ 
ཧཿ གསནུ་ཕབ། གས་ཏ དང་ས་ ་སྭ་གོནྱ་ཧི་ཙཱ་ལྔ་མཆོད་བསྟོད་བླ་མྲུས་པྱ་བསྐནས། སཾ བའའགའ་དཔོདའི་ལའོ་ བྱཔད་པའི་སྐབས་*” 
ལྟར་མིག་གཉིས་ལམ་དངབ་ལསྟཏྱི་བབཀོདོདེ། མིག་གིས་ཉ ལྟ་སྟངསཛྲི་མ་འོག་ནས་3ྱེནདུ ཅུ་འདེགས་ཤིངམིག་འ ཤདཡིག་འབས་པད་བྲབལ ལ་བ་། 



















ཁྱིས་ཡིད་ཧྱིདམིགས་པུསའོགཞིདྩིཞིད་དང་། ནྭསམཱའྡིཛཱ་གནྷཾཧི་ལུའི་ཐུགས་ཀ་ནུས་ཡེ་ཤེསརིཐིག་ཚོནདྲིས་པ་དོ་བོ་དད། 
སྨ་ནྣམས་ལྲི་ཐུགས་གཉིསལེ་ ཅས། མ་པ་ཐིགཆོན་ཡི་རམ་བར་ཤར་བྲ་བངས་མེད་ མདུན་བི་ཐི་གྭ་སཱད་དང་ 
རྫ་ས་་ཁིའན་ དང བསོན རན་མཔའ་ཤར ངས་མ གཿ ད་ཡིང 


་ཱ ཏུ་བརྗོད། བཱ དའ (ཟཱས་པར་བཞུག་པ་སབས་འདིད 
ཤི། རབ་དཔེན་དངྡ་མེབམས། །ོཾ་ཨྤྱརྷ་ཐོགཔ་བཛོད་དྲམེལབྱཔ་ཅུར་བྱྲིསྲ་གངམི་རུང་བམེད་འུ་ཅམ་མོ། །དེནས་འདིརལེ་ཐིག་ 
| བཔམགསུངས་བསནམམཁའ་ཐིག་གདབ་པ་སོགས་མི་དགོབྱ་ཀངྱ་འིནྱ་ཅིས་བླ་རབ་པའི་ཐིག་སྐུད་དེས་ས་ལ་གདབ་དགོས་པས། 













ཧར °} རོ ོ ཅོ | ཱ  ོོ ་ུ ` ` ་ོི་ སལ་ ༡༡༤༥ ཀླི ཆེ ད་ཆ ༨ ༧ ˆ 
( །ཟབ་དང་བོངམྱབདཤུར་དུ་བྲོས ཡཟུར་བག་གཉིས་པ་གདབ། དྲེཞས་ཡང་སོབ་དཔེནྱ་བི་སྣ་པ་ད་བཞིན་དོར་ཏེ་ཤརྦ་ལོདང་། མེབམས་ 
ཌྷ རཾྲུ གམ་ལྐགག་ཐིབ། པོ་ཡྦབོབ་དཔན་ཡིས་ཏ་བ། དེ་ཀ ཏུ་དའ དང་། ར་བས ¡ , 
ཧཱ ལ་བསྐོརནསུབ་བདདུ་སོངནསནུབྱ་ཧུ་ལེགས་ཐིག། མུབ་དཔོནནུབྱ་རང་དང་ནབ་མུས་བོབདདན་ལ་བསྐར་ཏི་བུང་ཤུན་དྲ་ཤིད་དབ་ 
£) བུང་གཾ་ལེགྲས་ཐིཀ་དང། སོབ་དཔེན་པོབམ་ལ་བསྐོ་ནས་དདྲ་ཚོར་དིང་། སློབ་མསྦ་སོབ་དཔན་ལ་བླབརྐནས་ཧོནུབ་ཏྱུ་བཱན་ལྷ་ཏའ་ 
ལྔོགས་ཐིས་གདབ། འདེ་དག་གྱི་ཆུབ་བསྟོརནསྷི་བབསྦུ ཐོདཨཁནྲ་ཅིས་བིགྲ་བུད་མགོཔ་ལ་བདྐར་ཏྲེ་དངས་པདྲ་བའོ། །དེང་སང 
' འཇའེ་འབུག་ལུགསལ་དིག་ རེར་འདཇི་བཞིན་ཤིས་པའུང་ཡང་འདེམ་ཤེས་པ་བྲགྲོ་ གེས་དདྱ་ཕོགས་འྱལུ་པནཉེབ་པྱ་དུམ་བསེད་པད་ ¡ 


372 




















།གསུངས་པས་ཤིནཏུ་གལཆལ ལང་ 


པར་ལང་དགྲེས་ས། །འདའ་ 
ད་ ངྲས་ 
སྡུར ཆའི་ཅེ་ཨཱ་ཡ 

རཀ 









'ཤྭབུལླ་ཧི་ཉེས་པ་སེལྱ་ིརྦ་ ཡོགས་ཐམས་ད་དང་བཞིན་མཉམ་ཉིད་སོོང་པ་ ་ 
་ ་བངུང་་ 





374 


ལ་ ཞིང་དེའི་ ཀི བྱེད ཇི་ཟེའུ་འྱབུའམམུ་ཁྱུད། ག་གས མི།། ། 
;› ཚི ་ ས་དན ར་པ ཟེ ཧྲུ ངེ . © རི ཐབ 
ཅི འ་་ བཅུཅུདབུས་པ་བར་བསྲལ་ དེ་བ ཞིས རཾ སུ 
ཧཾ ཛིས་རྡལརཱོན་གཡུས་པའི་ཁུ དོལ ་ལ། །ོ་བཛ་ཅི་ཏ་ས་མ་ལྭ་རཱི། བྲ་ངོད་ཅིད་དབད་འནྲནསང་རྨ་སྲས་ཧཱ་གྲས 
ཀ; པས དྲ་ གི་ལོ །ཉྱགཨད་དཞནྱིས་ཅཾ་བདེད་བྲས་ཞི་ངཚེན༅ྱརྣམ་བཞགིྫྱི་དོང་༡ 


སོ ༧ 2:34 


-2- 











375ྫ ་ 
4 ཅེབས་ལྔརྲ་བ། ལ་མཚཱན་དབུས་སུ་པ དྲུ་ཟུ་ལ་ཛྫོརཾས པྷ་ཚྷི་ལཱ་པ། གཞན་ཉ་ས་སའྱི་པ་ག་མཚན་རུང་མདོག 
རལ་བ མ་ར ཐགབ་་ ྲེ ནོང 
ཤེགས་ཏྲེ་ཉགྲམ་གཙངསར་བཞག། དྭིལ་འཁོདྱ་རི་མཐའྲིདལ་ཚོན་བོབ༔ རྣམང་ཕྱགས་ལ་གཏོདསདདོར་འིང་འཛུབ་ན་ 
`` གས་པ་སོགས་བའོ། འགའ ཏ ༢ོཡ་བླ་བླ་བེ་ཝ་བི་གདགབྱ་རྔལ་ 
མཆཚོན་བདྭན་སེགས་ཊ དོན་མ ་ྱན་་་་་ང་བཞིང་། གཀསླུརྤུ་ དཀིལ་འཊོའྩོས མཐརངུདབརཔ་བི་ཡ་ 
འདོནདལིུབགས་ཞོན་ཅ་བརདྲགས་དང་གྱ་སམ། །དེནསྤ་མོས་ཀྱིསྨ་དྲདྲང་གིང་རོ་བམོདང་བཅས་བུམ་པ་་ 








ཟི 
ཝ 


















376§ །ཾ 
ྤུནདངས་ཏེདྱ་ཡིལ་འཁོར་ལ་ལན་ སྣ་ནམས་བུམ་མོབ ཅས་ཞུ་གནས་ཐམསྱ་དླད་འཇོག་པ ་ལ་དབུས་སུ་མླའིའི་ 
ྷ གུ ཐོ རར ་ ཆོགས་ཅརབས་ཡད་ 

ཆུ་གཏུམ་དང་བདག་ ཨུ ༢༤ ། །གཞུམ་པ་དཀིལ་ འཁོར་བསྦབ་པནི། ཧག ལ་དབང ་པ་བོརབྱ་བུང་གིཆས་གོས 

༼ གས་བ ད་ རར རྲི ཧས ཧཿ 

ྣས་དས། ༣ ཅི་ག འབོད. 












བངས་ཏྲི་བིས་པའིདངུལ་ཞཁོརིལུ་མཚནས་སུར་གཉིས་སཆེད་པར་ཐིམ་པརྒྱ་གུར ཅེས་བྔ་ངོད་ཅིད་བསལ། དེནསྤོསར་ཡང་སྣུབུ། 

སྭ་སྱདས། རྡུལ་ཚོན: ༄དལ་འདོའ་མདམགས་པ་ཏེདཔ་ དངུ་གུར། དེའི་མང་ས་སོགསནསྡ་ད།གན་བདྲིན་པ།་ ཉཆོད་པའི་ 
༦ སྐབས། རྒྱམ་པྲིད་རྣ་དདུན། བུ ཤསྦར་བྱཅད། འདོད་ལ ན་ཡ ན་བའ་འབལ་བ་སོགས་དགས་མཚུཾན་གཞ ནས་ཁ་བཀད་ན་ 
ཨཧེད་ཤི་ལཱ་ཆོགསྣ་རཱམས་ཅྱི་ཐུགས་ཀརྨ་ཐ་བའི་དཀི་འཁོར་ལ་ས་བོན་སགས་ཕྲེང་ ས་བོར་ག བདག་ 


བཱསྟོད་པའི་མྔའར། མདུན་ད 
གི ཡིགས་ ”ཀའི་ས་བོནྲ་རིགས་བིད་དང་བཅས་པའི་འོདཟདྲ་ངེས་བྱསལ་བས་དྲེ་ནམས་ལས་ འོད་ཟུར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ བབོས། ཡོགས་བཅུའི་ 


༩ ས་་ །སྔགསུམཐར་ཨ་བཏགསཔ་བླམ་ཞིང་ཐོས་རོམ་དད་བཅས་པྲ་བྲས་པས། ནམམཁར་དབུགས་པའི་སྟ་གོན་རྱི་ཉ་ཆོགས་ནྣམས་ 


ཧྲ 





















ཐཔའི་གསོལ་བཡུན་དིང་ བ་པརྨ་བཞོ། བཞི་པ་གློབ་མ་ལ་དབང་བརྙང་ྱི་ལ བ༣ད ཕྱོདོ་དད་བངས་པ་ཡང་ 
མས་དབདབྱབས་ི་བླ་ དབའ ག་ཆོས ོགས་པསྟ་ཏོའ། ས་མལ་དབང་ གུད ་ལག་ ཅི ཞིང། འདད་ཐིག་ཚགསཆེས་ 
དོགས་པས་མཐཆགསྲ་ཟིས་མ་ལངསྱ་ཀང་། ཡས གོས པས་ས བར་འ སལགས མཆིས་པ་དད་། རན་པར་ 

4 ཐདག་འཇག་སགསྤིཀབས་གོ་དོདྱ་བུརམདྱིཧག་པའི་མདྱངས་དཅད་ཙམ་འབབར། སཆུ་ལ།བ་རེས་པ། ན་པར 
སཱ་བང་ཧྲིསོམ་གྲསམ་རབ་དྲབེ་ལས། སྲགས་འི་དབད་བསསརྱ་བེད་པན། །གྲངས་ ངས་མེད་པན་དབང་ བླ་རེ ཤིད། །འདྲི་ནི་དྡོ་རེ་འཆང་ 
གིས་བཀག །ཅོསྤ་ཀུན་ཀར་མ། ད་ཆིད་གད་དུ་བགགན། དེ་ཡང་གསང་བྱ་སྱི་ཧུད་ལས། ཞེས་ཁུངས་མློས་ནས། ཇི་ཉད་བཀགན། 






















། ། རྒྱད་དྲེ་བཞེའི་དཀྱིལ་འབོའོ་ལ་མུམ་སྱོང་ལྲ་བྱ་ཡས ༢ གོས་བདྱ་གར་པ་ཉེ། རྒྱད་བཱ 
; ད་དགེ ངམ དམའོ རགས་པ དོ དཱ 







ཆྲག་གིས་དཀིལ་འ སུ་པ་ཐམས་ད་འཆེད་དགོས་པརའཆུད གྱི་ལུགས་བྱིདཀྲིམ་འབོ་ཝཱཡང 
ཁ་ དི རར རོ 
ི ཾཏཱསནདས་པད ཚན་མོམཚརྭན། ། མར །ལྷ་ཡང་ཉི་ 


ོ་ཧྷོའ 


བྱ པན། ིས་བད་ཅསརའ་ ཏུའང རྐའི །མཆདྡཞས་ག གསྲས་གསོལ་བ་ཤིས། །ཞེས་ 







383. ༧ |©; །ཉེལྔལ་ལས་མང་བ་ལ་མཆཚོནམ་གཅིག་ལཆོ་གཅ་མིནུས་པ་དེལ་ལྟོས་པརཁས་བང་པར་ཡང་དྲྭ་ དྲན། ཉེརྦ་ལ་ལས་ ¦ 
| རྭ མམང་ཕྱིན་བཅིག་སྲགསལས་བུང་དྲུམ་ བཉིརྦ་བ་དྲའ་བཆོར་དདང་། །ས་པར་བས་བང། བན ངོག་མི་ཚོའ་བཁས་ 
] . ནདཔ ས་བས་ཡངདགུགའཇིབ བཔང་།ཉིས་འཛིནབའོག་བསུགསལ་རོལ །ད་ལ་འུག་པ༽ དི །འབས་སུ་བཟུང་བ། 

ཊཾ ྷ །མི་ཤཱེས་སོ། །ཞེས་པས། མེ་ཤེས་པ་ ཅུང་བུ་དངམི་དེ་བདང་བྲ་མི་ཤིས་བ་དོན་གཅིག་པས། མྱུ་གུལ་ཐ་དང་ཉེརྦ་ལ་ལས་འདསན་ 

༈ ༧ཾ མཱི་ཤིས་པར་འདིནན། མཚནམོ་གཅིག་ལཆུརམིནུས། །སེང་དོནལ་བུང་། མཆནམོལྟ་ཝོསནས་མི་ཤིས་སེ་ཞེས་མི་འཐད། མི་ཚར་ 

ཟིར་དགོས། མཚན་མི་ཚ་ཟེར་བའང་མི་བདེན་བ་མངོན་སུམ་སྟེ། དཔལ་བྩྩེའི་རིགས་བམས་དང་། དུས་ཅི་འཁོར་ལོ་དང་། མཁའ་ 









ལིཁ་ཏོ ད་ང ཧསདན་པ་གརའམ། འི་ད བྱ ག་ ྱསི་པམ་ཡ 





ནཿ 
རཐག་ །འབུང་པོ་རམས་དང་ཤ་ཟ་དང་། །ཐེར་བ་ད་དག་ཡིནཏེ། རསསདར་ 









[-2:! ༄༅ 
; ¦ ~< 





|£ །བཏགསནས་དེ་དག་མཆོད་པ་ལ་ལྷོ་ལྭམུཆོད་པཞེས་སླ་བ་ ༥ བསང་བསྐེ་ཧྐད་ལསྦ་ཀང་ ཁ་ཁ བོ 
དེད སི ཝིས ཆ་ར དང་འྲྲ་མནོར་བརགལ་ཆ་བརྲ་ ཟྗེའམའི་རོངས་ཁ་" 
ཀཀ རེ གལེབར་གད། བསང་སབམའི ས་ཁ 
ཛ་། ་ ༦ ;.༤༽༽ <-- ‹ སཾ རེ འི 1“ >: ༣ ༨ 
ཆུ་ེ། ཞེས་གསུངས་པ་འདིཅེ་དེད། ྱིུདྱི་ཆོག་ཅུར་ཐུང་ཞས་པ་འདི ཐལ སུང་།ལམགཙིའ བསབ ཏེས་སམམ བོ 






































སྭཧྲིམ་ཁ་ ིབ། ན་ཊེ་གཞན་ལ་བྱ ྱིསྱ་ཆས་འགེ བས་ 
ཧོབ ་ ཁསན་ བྱ ཨ་ིགཞི།་ 


མ་ ནས་གཏིག་གིབྡ་བ 
རྨ འཁྲལ ཟི པི ་ 
དམ་ོགགསུམ་བཀོད་ཏ་ ཐབ 









པ་ བའ 


ཤབ 
® 

















རཿ 


ཨཿཧཾ་ཞེས་བ ཆོབས བཅོང ལས་ས མས 
གིས་ཧུངངའིགར་ ང་བ ང་ཡི་ 


























[གནབ 


11 ་ པའཁོར་རི་ཤརྡ་གེནས་ཐུགས། 





ཤར་ཁྱམསསུ་གནས་ 





ཡགས། གསོ་ལུགངུ་ 





།འདན་སགས 


སཿ ་ 













་ རསས དེ དང་པོས་གྲསལ་གདདཅིང་ 


སྤང 


ཁ། གསུམ་བས་མཐུབུལ་ཤོང་མཐའ་བཏེནརྩ་བ་བ་ཡིན་གསུངས། 






















„ བའི་མ།ལ་ཚོམ་བྲ་པ་བའམ་ཐུམ་པའི་མཛོནམ །ལོགོས་ཟ རཔ་ རྗེས་ 


ཁར གྱིས་བ 
ཱཾ།ཟོས་བཙོས་འདོད་དུ་འཇུག་བརམཛད། ་ ནས་དེ་ལ རས ས་པལགནཔིབ 
འབྱུང་། སྣང་མཐའ འེ + ་ 
) ཟུ་ཚི། གང་ཡ་དུ་ དེའི་རིགས་གལུཏེའསྭ་བུས་ཡིནཱཚེ་ལའི་ུ་ཡོདན། དན དང་དང ད་ན 
༡ ལཱ་མ་གསྦ་ཀི་དངོས་གུབ། སས ྲྲཾ+༡ྣ་ དབང་ 
༼དྱསུཔན་ལནགཅུ་ྱའིཞིངཔ། སྤུ་བུབྲཕ་མསེགས་བདྡ་སྲད། 



















བ་མི 
འབག་ཤེས་བིའོ་ ཐྲབྱ་བའྱི་ལིན། །དང་པོ་ཡེཔ་ 


སུ་བསླྲགས་པ་ཡིན། །རི རྣམས་བཏུ་གཞོམ་ 








394 










པའྱི་རིན། །གསུམ་པ་བབྱ་ཏ་བྲསགས་པ་ཡིན། །བུཞིཔ་འབོར་བ་ཐེབ་བའྲི་ཕིར། །ཆོགྱ་ཆས་བདེས་བཤད་དོ། །ཤེས་ཐོབདའོདོདི་ 
་ེ བའི་བ །གསུམ་བབ་བླམགས་ བེད བགེགས་བ ཞོམཔ་གྲསུམ་པ། འྱརོ་ྲའད་པའི། ་པའིདབང་བཞི་པྲརགྲསུངས་པ་ནི། མེབ 
དགོན་མེདཔར་གསང་ཇགས་ལེརང་གར་འཇུག་པཱ་དགག་པའྱི་ཚི གཡད རེ ཁུག གཡུ བཐུམ་ 


















¦ |༦༄༅། །ས་ལྱ་སེས་པ་འདབམའི་ 


ཇི་སྨིང་། „། 









།དཀོནྲ་རཆཱོག་གྲསུམ་པོ་མཉེས་བྱེད་ཅིང། །ཚངས་པ་ལྭ་ཡེ ཡདགྱུ་བད་ཡིན། །ཞེས 


གསུངས་པས། ཅུས་པ་བདོད་པའོ། ། ཅས ༣༤༦༡ སདངྷ་སནདྭུ་སཱིན་ 
„ | ཨི རའང་། རཆརནྩ7ིཾྲེྲེྣཾྣདད་ ཙིས ཅེ 
་|ྨ ནསརིབྲོམོས་དདྲ་མནནས་ཤིབལྭ་ཧཱི་འདུབ་ྟའུརར ར་ཁུར་གཅི་གྲྭ་ཁངས་ནས ¬ ་ ུ་ 


ཡྱུལ་བརབ༥།ད་ལ། མ་འཚོང་ པསཔདའྱུབ་ལམཁའ་ བདེ་བའྲི སྭ་གསས། ག་ཞིག་གིསྣ་ དང་བོ 


ཨབ ཡིད་གྱ་ང། རྩ་དང་ཤཾངངོ་བེ་ཐ་ མཤཛཿ་དད་པརམདདྱ་རིན་གྲནམསསའ་དད་གཉིས་ཛ ཐགསདང་ བྱདལས་སོ་ 
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ཆི ༡ 









ཀླ བ་ཉ 


¡ངི 


ཏེ །ཡང་དགུ་མདོནད་དགའ་བསལ། །སློབ་པ་ཀྱན་གྱི་མངོན་སུམདུས། 


: ༢3 དེ་ལ་འདྲི་སདདུ། །རྡཾརིསབད་པོ་ཁེདོ་གར་ཏེ། །ཞེས་པནས། དྷིཉརལུའ་ལོས་ད །འབའྱི་རྔལ། །ཅེས་སོབས་གསུལས་པ་ 





དུག་བདད་། །ཨོས་མཆོག་རུམས་ཅིས་ཡང༔ །ལག་པ་གས་སུ་རྡོངེ་དང་། །གཡོན་དུ་ ལོ་བཞག་ནས་སུ། ། 


རྒྱད་དུའང་། ཚེས་ཅཾདང་ནྱི་བུ་མེད་པ། །ཀུནཏྨཾ་རྱས་བརླ་བསནས་སྲུ། ། ཞེས་སོགས་གསུལ་བརྡགསུངསབས་བྱ་བྱོད་རྐྱད་ལ་ 
འྡི་མམ་བཟུང་མེད་པས་ རྡེརྲ་མོབ་དའེནྩོརི། ནཆི་དབང་མི་འཐད་ཟེར་བའད་ཙིནའོ། །དངོས་གཞིའ་དབང་འིམསོངོནས། རེ་ལྨ་ 





ས་ཏེ་དྲདི་དབང་བླམང་རོ། [ཇི་ཉར་བིང་བཞིའི་དབད། 
གིས། །འཁོར་ལོ་བྱེསུར་བ་དབང་བླསརབྲ། །དཔཞིནྡ་ཕགས་བས་ངོཿ བ་ལས རྲི་ །མེ་ཏོག་ 



















¦ 


ྦ 






ནྭ་ཛཱ་བ། 





ཆེན་པདྩ་ཅུང་བསནཅུ་བྷ་སེ། དྲེ་ཤིར་བའི་ 














ལ་སོགས་གསད་བགསྤ་ཧེད་ལ་བྱརྨོན། །རངརགདཱམཆིག་དག་ནྲེ་ཉག་བར་བརེན། །ྒྱད་བསུང་རྟོགས་བྱ་སྲེ་གསུམཉེར་ཞི་བྱ། །ཁུས་དང་ 
ཛཱ རིག རྷི། དོདནཆོག་གསས་ལ་དདཔས བད་བར བ་དང་ག 
4 སྨུགས་ཏ་ཧ་མེ།  ངེ་དཉིས་ཐབས་གེསྱབངད་འཇུག་བའི་གྲབངསྡ་མགས་ཏེ་དྡེནམསལ་དད་པརྱ་བབ་དང་། ཞྭག་པའྱི་ཉའི་ངོ་བྱོབགྱ་ཆ་ 
ཆེནཔོ་ཡིན་བས་དེ་ལྭ་གས་པརྱ་བ་བ་དང་། བླ་མཱ་སི་དབངཆོས་ནད་པའི་སོབ་དབནལ་གྲས་པརྱ་བ་པ་དྲང་། དམ་ཆིག་དན་བི་རྡོ་རཱེ་སུན་ 
དང་། མངའོབྷོ་སྟི་སྲབ་པའྲི་བྲོགས་ལྭ་གས་བ་དང་། ཆ་ལྱདས་བཟང་པྲོ་ནམས་ལམཆོད་པ་དང་། ཚབུརྦ་ཧི་མྲགོན་ཏེ་འབྱང་བེ་སེད་ 
ངུས་མིན་དྲུ་ཐག་པ མས་ཅིང་བྱཇ་བས་མཆོདཔ་དང་། དཀོནམྭཆོག་མཆོདཔ་དང་མོད་བལྱ་དན་གཏང་སགས་བསདནམས་བསགས་ 
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ཀི་དབྱེ་བར་འདོད་ན་རྫོམ་གསུམ་ཐྫགས ་འདུལ་འགེལ་བདང་། རྒྱན་གཞུང་རྣམས་ལྟ་རོགས་ཀྱིས་ཕྱངས་བརྗོན་. 
གུ འབད་དགོས་ཤིང་། དྷེ ཉརླ་དསྐད་ཇྲི་ས དྲ་དྲ། སི་རྒྱད་གསུམ་ལས་གསུངས་པའི་བརཱོལ་ཁུགས་ཀྲི། །རྣམ་པཕཱདཱ ཅྱབེ་བ་ཐམས་ཅད་འདིད 
འདུས་སོ། །ཞེས་གས་ངཔྱཾ་རཱ་རྒུད་དང་། དཔཔང་བཟེད་གིསྦས་པ་དང། ལེགས་བརླ་བུབ་བྭ་སྟེབ་བྱ་མིབྱི་རཱུད་གྲསས་ལས་ ་ 

ཞུ གཅུངས་པའི་བཅལ་ཞུགས་ཀྲི་དོམ་པར་དྱབེ་བཟམས་ཅད་འདིར་འྱངས་ལ། .བྱག་ཛྔེརོ་དབང་བསྐད་དང་། དྲམཆག་གསྒུམ་བཀོང། འཇམ་ 
དུཔལྔ་རྩྱ་ཧད། དེས་མཆོནནསྤ་བ་བའྱི་ཅུད་སོདྲ་ཐག་ ་བཞིའི་དམ་ཆོག་གྲི་ནམ་བཞུག་ཐ བམས་ཅདྱ་ཁང་དོན་ལྟརོནཔའི་ཤེས་པབ་ལི་ གྱི 
 མིབ་གིས་འིབ་མོར་བརགན་ཙད་རྔམ་འདུས་བམེད་དོ། །ཡངགང་དུ་བཤད་པའི་དམ་ཆིག་དེདག་ཁག་ཏྲ་གངས་བདེ་བཀྱི་ལིརཞུད་ངུར་བམས 
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བདང གཞུནལ་འཚོང་བུང་བར་གྲསངས་པྨ་ནུམ་པརྨ་སང་མཛུད་ དམཆེག་དང་། ཐུམ་བསནཚུལ་དྲ་པེའི་ནཱལ་འབོརགསུངས 
པྲཾ་རཱལས་དང་། ཙགྱུར་དངཇོར་དིཡྱའི་དེ་ཉེད་གསུངས་པ་སོགས་ནི་མི་བྱཉད་པའིདང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཡི་དཀོར་ཧུ་ལོོ་བཱདདང་གཞུན། 
ཧྷིནོརའཕག་པ་སོདབ་སོགས་སེརྦ་སའི་ལསྨརམསྦ་སོང་བདུན་འབུང་གི་དང་། དམ་པའྲི་རས་སྔོ་ངབ་སོགས་ཆོས་ལམ་གས་པར། 
ཇོོང་བར་གསུངས་པྲ་ནམྲས་འྲོད་དབབ་མེདྲ་ལིདང་། ཡས་འབུལབ་གཙོ་བོརྲ་བུས་པའི་མཆོད་པ་བཞི་སོགས་མཆོད་པའི་ལས་ 
ལ་བཅན་པརྩ་བ་བ་དང་། མི་དགེ་བ་བྱང། སྲད་གོ། སྔོམ་པ་བསྲང་བཅ་གསུངས་པ་དང་སེམས་ནནྭ་བི་དོནྱ་བི་ལས་ལ་བརོན་པདགདམས 
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ཀང 


¬ ཤམ་ མ་བ ཤ་ 3 ` པམ 
ཡ་བོརྲི་ས་ ནི་དོན་ཡོདྲ་བུང་པའི་དམྲ་རིག་གོ །གསུམ་པ་ཉམསནྱ་ར་བཅོས་པའི་ཚུལ་ནི། གལ་ཏེ་ཉམས་ན་རང་ 
༤༨ 


ས། །འབུམབདུ་བླམས་བོདམེསྨ་དོངས་བདབའིགདུངས། །སྟེངངམ་ཡདན་ཞི་བའྱི་རིནྲ་བག་གམ། །ཡང་ 













< 
73, ° ༧ 


ཇྷི་སླདུ་བཤ 
དུནིབླགས་བྗརོད་བ 








བྱེད་པའི་གཟུངས་སྟོང་བླབས་པས་དང་། གསུམ་པྲ་རིག་པ་ཞི་བའྱི་རནྲ་སག་མཚནམ་མཐོང་གི་བརྩ་བ་བ་དང། བཞིཔ་དྲ་ཤིལ་ཞུ་ོ 
འཁོར 
། 





འདིན་བདག་འཇག་ནོམ་ཡིནཏ་གཞན་ལ་འཆེལ་འའྲི་ཕིར་དང་། བྲམལ་བཏེནཔའང་མ་ཡིན་ཏྲེབམའིདྲ་ཀིལ་འཁོརམ་ཡིན་པའྱི་ཚིར་། 





ངེ རེ » ཅད་ལ ཛན ¬ ངེ, ་འ 
སེགྲ་བ། །ཡུང སྭ་ལུང་བ་ལསྦྲ་ཕང་བའི་ཟབས་ཞེས་སམ་དམ་ཆག གསོ་ཐབས་བཞི་བཤུད་ ད 
འི་དྲང་པོནི། ཇིན་ཇིཀྲ་སོགས་རང་ངེགསྱ་ཀྱི་མིངྲང་འབུམ་བླབས་པས་དང་། གཉིས་པ་ཇོ་ེ་མི་ཕམ་པ་མེ་ལྟ་བྱཏཱ་མོངས་པརྡ། ། 


; 


སྱིནྭ་སྲེག་བྱ། །ཡང་ན་དཀྱིལ་ལཁོརྦདུ་ནི་བཇངག །ཅེ་ 
= 





དུཁྱངུག་པས་ཏེད་ཡང་བདག་འཇུག་ལ་བརྟེན་པའམླ་བམ་ལ་བརན་པའམ། ཡངན་ལེགྲས་གྲུབ་ལས་འབུངབ་ལུར་དཅིལ་ 
མཆོདཆུནང་དག་ཉིདྱ་ཁིསྱབ་སནས་དབང་བྷུད་དབའི་ལསྡ་རམས་བམའམ་བགས་བངརུང་གསྦ་བད་པར་གསུངས་པྷ་ངརྱ་བུ་ལ། འཞནྱེ་བུད 
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༥ ངེས་པར་དགོས་པར་མདོནནོ། །དེས་བར་དུ་དྭལ་ལ་འཁོར་ ཁོར་ཆེན་པའ་ 


ཱུ སོགས་བླཟས་པའི་བུམཆུའམ་སྲོསཆུས་ལུསརལ་བོ་དག་པར་བླགས། འབྱཏུ་འྱབོན་བདང་ 
ཀྱིས་དྲིས་པའམ། མ་འྱབོརན་བོད་ཤོག་གཙང་མརམཚལ། ལམ། རྒྱ་སྨག་གམསྟག་ཚ་ཕལ་པདྲི་བཔང་དང་སར་པས་གཟུངས་ཟིང་དང་། 





།དེའི་ཛིར་འདྲི་ནྲི་ཁད་པར་ཅི་ཆོསསུ་འདོད་དགོས་ཤིང་། དེ་ཉུ་བུའི་ཆུལྱ་བྲིས་དམཆིག་ཉམས་པ་ཡས་བཟོག་པར་ 
ལླེ །གོད་དུ་བདག་ གཔ ལ་དང་འ བང་བ ི་ལད་ག། ཀག ང་ད་གསལ་ཡང་གཏང་ག་ར 


ལྷོ་སྲེའཆོ་ག་ལ་ས་བཅང ་དཡིང་ སི ལག རུ སེང་ནུས། །བའུས་ ་ 
བཾ གསུམ་པ་ཐམ་ལ། ༨ ད མག ན་ དངས་སུ་ཡ 
བཱ རྒྱ་ཤོག་བཟང་བར་གསེའ་དངུལ་སགས་ 


དྷ་ནྷ་ང་བའི་གཟུངས་དང་ལས་མགས 
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ར་ 






ོ་བོར་ འི་རོལ 
གུཙོབཉྭཾ་ཉིང་པོ། ཧམོ་བྱརད། 





ཤོ ཧོོ་བློདད། སོམོ་བཅད་པའི་ད་གསུ་གབ་ཐོས་པཔོ་བོ་རོ་དངོད་དྲོོ་བ བ་ཐགསོ་ལབགཡསོ། གོ་བོ བ་བོ 
རང་དྲང་། ྨིའདོག་བའྲི་དིད་བུ། ལག་པ་གཡུསྱ ཙི་མིགམཱ་དངབརྡ་ཝུར་པད་ཅཞམ་དང་འཇིགས་བེདམ། གཡེན་ཅི་བརྱ་བུ་དང་ 


མཁྲགམན་འད་དནམ་དངྡ་ནམྦྱ་ཧལམ། རྐུང་པ་གཡོན་ྱི་བརླ་དང་ལོང་བུརམདངས་ཕྲནམ་དང་དཀར་ཤམམ། ནྐངཔ་གཡས་རྱི་ལདབུ་ 


/ དུང་བླརངྡ་གིམེདམ་དང་ཡིད་གཞུངམའི་ཐགས་དང་། དཔུང་པ་གཡུས་ལྷ་ཐུགས་བུ་མ། གཡོནལ་ཞགས་པ་མ། དངུའཆོ་ཡུས་རོ་ 
༡ གཡོན་ལྭ་ལིགས་སློག་མ། „ གཡས་ལ་དལ་བུ་མའྲི་སྲགསྣ་ནམས་ཁ་ཕར་བསྟན་ཏེམར་དང་སྦང་ཇི་ྟ་ཐཱས་དམདུ་སྙར་བའྱི་པི་ནས་དར་རས་ 


དྱ 


ཀི་ཤགས་མས་བཅིངས་ཏེ་མི་གྲེལ་བར་བ། རྒྱས་པར་སློན་གཞུང་གཞནནས་ 






འབྲང་བའི་རིགསླ་དག་གི་གནས་ཕྱོད་བའི་སྔགས་སེགས 

























བུའི་ལོགས་སུ་མེ་ལོང་གཞའྲ་བལ་འདོགས་པར་གསུངས་པདདོས་མུ་འགུབན་དང་། དེ་མིནྱ་བྲང་བུར་འབྲི་སྲོལ་འདྲུག། དེའི་གུཤམྦང་མི་ 
བྱང་བྲི་བཞུམ་ཡང་ན་བྱངྲ་ཐུའྱི་ཆུབྱ་ཀི་སིདགའི་ཐདུདྲུ་ངདང་དེའི་ཉེདྲང་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོངེ་མི་འཁབུགས པའི་དྲ་ཅིལ་འཁོརྩ་སི་ལ་ཚིགས་ 
ནོམཱས་ལ་ཞེས་དང་། ནོའི་འོག་ཏུ་བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱའི་བ་གཤིན་པའི་མིངགང་ཡིན་མོས་ཏེ། ཕག་འཚོལ་ཞིང་མཆོད་དྲོ་སྐབས་སྲ་” 
མཆིའོ། །ནཞེསཔ་རིའིམངགྱིིས་ལའྟ་སེ་ཆོགླགཟཀཞིན་ས་བས་ན་ལའིཞུགསཔ་འདི་ཏ་མིའིབོགཡིག་གོ།མཆན། སླིབ་བྱ་མོང་དུགསོལ། 
དབང་བསུ་དྲདུ་གསོལ། ལམ་བསྟན་དུ་གསོལ། མུརྭདྲུ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱབེན་པ་སངསྤ་ཆས་ཀི་བ།འཕང་འཐོབ་པར་མཛད་ངུ་གསོ 


པ། 


| ཞེས་བྲིས་པའྱི་བ་བྲུ་སོག་ཤིང་ལ་བཏརྟེན་པ་འགུབཞནེ་དྲཀིལ་ལཔོའ ྩ་གྲི་ལྩོ་ཕེ་གས་སམ་དེ་མིན་མོབ་དཔའནྩོསི་མདུན་དྲུ་བང་གདན་པད་དཀར་ 
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།འདུ བྱནདྲ་བིས་པའི་ཁདབྱང་གས། དེའི /འ་ཕས་སུ་དི་གྲང་སབ ་སགསྱ་ཁང་ཡོདང་ཤམས།་ ་བྱང་ ཡབུའི་ཁ བན་དྟཾ་ལྭ་བཱ་ | 
།པོབམའནབར་ཞིའ་ དལྱ་སུང་ལ་ལར་འཇུག། བལ་ཏེ་བྱཅསྦ་ཅདསའྲབབ་རིྲ་ཧང་ཅ་མམ། རུས་ངུ་དད་པ ཤོས་དྲི་མ་ཏན་པད་ 
' ཇྡཾག། ཉེརམྦུདི་རིགས་ སོགས་གཤིན་པོ་དེ དེའྲ་དེམ་ཅན་དང་། ཟནརུས་དང་ཆི་ངམཐུན་པ་དང་། བུ་དངུ་ཆུང་མདང་ཉེདུ་སོབང་ལ་སྦྱང་བ། 
@ །ཐུས་ཆུང་ཁྱུད་པར་མེད་པར་ངན་སོང་སྩྱདུ་རྱུད་ལས་གཟུངས་སོ། །དེསྐན་གཞུང་དུ་མིདྒན་པས་པའམ་རྟེན་གོས་སེབས་ལ། ཞེས་གདུངས་ 
° པའང་རོ་དངོས་མེདན་གཟུགས་བང་དམ་མང་པང་ལ ཤཱ་བུ་བུས་པ་དང་། དེམེདྱ་ཀང་གཤིན་འོའི་དི་མཆུགས་ཤིང་ནམ་ཤེས། འོར དུ་ཆུར་བའི་ 
རྟེན་གོས་སེགས་བཤམས་ང་ཅུང་གཟུདྱ་ཧཱན་འདུགཔ་ལ། དྲའིལ་ཆོག་པར་མར། མེདནྲའིས་པའི་དྲི་ཏེན་གོས་སོགས་ཞེས་དང་། 









ཁཱ དོ 
ཨམ 


ངསྲ་བར་ཚས་ེ 








བི གི བའ དླདདམར་རོ་ཡུགས ཧིམ དྲ ག་འ ་འཕའེ་པསྒཆ་ ན་རིས བིཀརེན་ལས་གྲས་ས། དི ་དེནས་ ི་གིས་འ 
 ཉ་ཨ་དམད་པའྡ་ནམ་ པསདཆིག་སྟཏནཚོ འདུས སུགསལ་ བ་བཅྱི་ཕི་བྷ བཞོས། སུགས་ སྟིང་གར་ཐཾམཔས་ རྱ་ཤི་གསོན་པོ་ཇྷིལ་ ཏྟ་པརྱ་གུརཔར་ 



















ཟླ སམའོ། གཡུམ་པ་བགེགས་དང་ཇིག་པ་སྦང་བ་གཉིཿ 
རད ་ 
ཐ་ 
 ་ བ་དག སྩྱང་བ་ཡིནཔས། རི 
མཆོགརྤྱན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་ ྲིི ཡ ཞུར རབ་སགསད ཞུས ས་ཏ 
° རུང་སྟེ་སྐགས་ལན་གསུམ་དལ་བུས་བ །ཏའོ་མ་འདོད། བནང་བན་དབིནྱབིད་བནས་བྲབས་པ་བགགས་པ་པྨ་ར 














རོ །ཡུངས་ཀརྨ་ཆིས་བབ། རེལ་མོའི་ཚོམརུམས་དང་བཅས་ཁྲོ་བོའི་ཐྫགས་བླཟས་ཏེ་ཐཚོགས་མེ་མཆོན་ཕྲོས་པས་བགེགས་ 





1༡ 
རར 
བཿ 






ཟངས་ 


༄ 


དྲ ར་ཐ 





སཀགྲསྡ་མིག་པ་བམསཅད་སེགུ་པའ་བེེད་པའི་དྡེརེ་ཞེས་པ་ཁ་ཡར་བརེད། ཆུ་དང་མེར་བུ་གས་ཏེ་རོལམ་དང་བཅས་པས་ཡིར་དོར་སོ། 
ཤཱ ད་དག་གྷི་ཀབསྦ་ཊི་དམ་གས་པནི། ཏིལནག་གི་སིག་གྲཟ་གསཚོ་འདས་ཧྲི་ཕིགྲ་མཱིབཐེམས་ཅད་འདུས་པའི་ངོ་བྷོ་ཐོག་པ་ཧྭ་ཏན་བི་ 
ཤྭ རྣམ་པ་དཔསསུགས་ནཱས་མཐེཔ་མཇུབ་ཅིས་བཅད་ཅིངྡ་བངས་ཏེ། གཡས་ཅི་མེདངྱད་ལ་བྱ་དུ་མདདམཐིངནུག་ི་མཛོད་ ཙྱག་ 
¿།རྒྱས་རྡོར་དྲེལ་འཇིན་པ་ཁྲོ་བོའམས་དངཅྩ་བདྨ་རོགས་དཱེང་གཡོན་བྱ་ཆང་གྲིས་པད་ཉིརམེ་དྲངསྭས་བཞུགས་པའི་ཞལ་ཤིན་ཏུ་ 
7 དུསུ་པར་ཐུལ་ཞིངྱ། ཀ་ཡེནདུ་ཆོས་དབིངས་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཡིརང་བཞེན་གཏིང་དངོམཐའ་མེད་པའྱི་རུ་མཚོ་ཆེན་པོར་དོར་བར་ 
ཤཱ བསམམ། །དྲེ་རེས་ཨོཾ་སྦར་བིད་སོགས་བརྗོད་པསྨ་བིང་པ་ཐམསཅདྷནམངན་ཕྱོང་བར་བསམ། འདེ་ལ་གོང་མ་ཆེན་ང་ 


























9 ༄༅། །འཇམ་པའི་དབངས་ཆོསྤྱ་ཉྲི་བགས་པྲས་མཛོད་པའི་མི་འུགས་བྷ་ནལ་འབྱོར་ཆུད་ལ་བརྟེན་པའི་ལྡོ་གའི་ཆོ་གནུ། ཨོཾ 
( སུང་བིདྲ་མུ་བ་ཡན་ཤོ ཙན་ཙུཾ་ཕ་སཱ་ཧཱ། ཞེས་ཇུང་ཟད་མི་འདུ་ རྭའུབུང་ཞིང་དྲདྲ་ནམ་ཤེས་བེ པེ །དེ་ 
ནས་བབྲ་རས་བྲེ་ཡུངས་ཚིས་ཏིནལ་བབཿ དྲ། ནམོརྣང་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། སྐགས་ཅུ་བའྲི་སགས་དང་ད་གཤམ་དུ། །ཨད་ཧ་དྭ་ཧ་སར་ན་ད་ཀ | 
ཏེ་ཧེ་ཏུཾ་ཧཱཾ་ཕཊླ། ཅེས་དང་། དེ་བ ེ ཨོཾ་པཛ་པ་ངོ་སར་པཱེ་ཏ་ཀ་ཏི་ཧྩཏྱཾཧཱཾ་ལྲཊ། དང་། ཙང ཡ་བར་འྲགོ་བའྱི་རཱ་ཟམས་ཅད་པྲསེག་བསེག 
༧ ༦ མ་ཐམ་ཐཐཿཿྲིཀ་བཏེྭཱཱཱ་ཕྭ། ཙས ཡི་གུས་མུ་འྲ་བའྱིདཐམསཅདཚེས་ཚེས། དགསོང་སྱེངྲ་མགས་སོ་སར་བཏགས་པ་དདུ། 
དུད་འཐོར་འྲྲོ་བའྱི་ཧུ་ཐམས་ཅདཆོམསཆོམས། ཆོ་ལས་འདས་པ་མིང་འདེ་ཞེསྱ་བ་བདྱམལ་བརྩ་སེ་འྱགར་ཧི་སྡིགྲ་ནི་བ་ཐམས་ཅདྲ་ར་བ 


















སྱརཏྲི་བྱུངཱ་ཡ། ཏྲང 


༡ འདོན་བཞིནངུ་བབ་ཇསྤ་བིས་བབ་བོ། 





432 





སེམས་5ནྲ་ནམས་དན་སོང་གྱི་ནླ་ཐམས་ཧད་ལས་བདླེ་བྱཏྲ་རམ་པར་གལ་བར་འགགར་བནི་འདི་ཡིནན། །ཞེས་དང། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
རྔ པ་དྲནདདམས་ཅ།གཡེངས་ ་་དད་་་་ས་བའི་མང་འའོད་ེསས་བྱིས་ས། རིགས་ཅྱི་བུཾམོ་གང་ཡངརུང་ 
4 |ཁས་མེང་ཅམ་ཡང་ཉན་ཏམ། བཅོངས་སམ། བླ་ཀག་གམོ། བྲིསནས་བང་མགོ་ལོའམ། གཙུག་ཕུད་དམ། དཔང་འའམ། མགུལད་ 

¿༡ བཏྟགས་ཏེ་འཆང་ན། ཆོ་འདི་ཉིད་ལ་དུསམ་ཡིན་པར་འཚོ་བ་བྱ་ཧང་དང་འབྲེལ་བའི་མཆནམ་དེདག་ཐམས་དདྲུ་རིལམ་དུ་ཡདལི་འབྱ་ངན། ¦ 
‡; དཔྱལ་འཁོར་དུ་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་ (ཞགྲས་ལ། ཞུགསུནས་ཁྱང་དཔང་བསྐར་ལ་རྙིང་པོ་བཟླས་བརྗད་བྱེད་ཅིང་། སྔགས་གྱི་དོན་ཡང་སྒོམ་ 

ཱུ བགང་ཡིནཔ་ལྟ་སློས་ཨངཿི་དཔེས་ཏེ། དེ་དག་ལནྡིརིག་བ་གང་ཡངཉེ་བརམི་འྱར་དན་སོདདུ་འཕྲོ་བུ་ཡངམི་འྱག་དནོ། །སྱེས་པའམ ། 





























།དང་བདེ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཐོང་བརའྱགརའོ། །ཞེས་སོགོས་གསུངས་པ་ལྟ་རྩ་དིནྨ་ནཱབས་དང་ཕུན་འགགར་ཤིན་ཏུཆེའོ། །དེ་ལྟར་བབ་ཇས་ིས་ 
རིིིྲིགེེིེྲིཔཾཾཾཾཾཾཾ 
ཤོ ` དམིགས་པ དྱིལ་ལབྲོ་ལིི་ཝ་ལྭ་མ་ལུས་གསོལ་ནསྦ་རཱ་ངེས་སར་ 
 ཆེ་འདས་ཀི་ལས་ཉོནྡཐེགྲ་སིབ་ཐམས་ཅད་བླ་བས་པའི་མེས་པྱ་བཞིང་། རྒྱལ་བའི་སྒུ་མསོགས་དང་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སེགེས་བྱིས་ཁུས 
གསོལྱ་བ། དེ་དྭག་སླཱ་ལ་སེགས་བརོད་ཅིད་འུས་དརྦ་བིས་སྙ་དྲའྲི་རོལྔ་བ། དེནས་པར་ཡང་དམིགས་རྟེན་ལ་ལས་བྱསྱ་གྱིརུས་འཛོར་སངས་ 
ཤབྱེད་ཅིང་། འདོད་ཆགས་ཞེ་སང་སོགས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་འདེན་ཆེག་དང་། སན་ཅུག་གསོགས་དུག་ཅྱོང་བའི་བདེན་ཆོག་བརོད། འདེའི་ 














ཌ- 
ཆཾ ཀབཐད་འ། 
རྡོགས་° ཀ་པ ༢༠ ༢ 












ཅེས་གཙུངས་པྭ་ལརྭ་སབས་འདིརབར་དོའི་ཆོས་བཤདམཛོད་སོལ་ཡོད་པ་ཡང་། འཇམ་པའི་དབངས་བྱུང་བྲདྲ་ཤཱས་མཛོད་པའི་བརདོའི་ 
ཉཱ ང་ྤྲད་ཏེ་བཱཐནམངགི་བརདའྲི་ནུམ་བཞུག་ཙམྱདདྲ་པེ་འགོམའིཆོ་ག་འདི་དགདང་འབེལཆ་ཞིང་། ཡང་ནྱ་ཕུག་ལེན་ཆུརདབལྱ་ཆུཌ་་ 
བའི་དབངངས་ལཛད་པའེབདའི་གསོ་པའདེངས་དང་། ེའི་འབེལ་པྔ་རདགེ་ཡེགས་འཞུད་པ་དང་། མཁུསྤ་གུབ་ཡ པུ ལབས་་ 
མཛད་པ་གང་རིགས་འྩིསིངཞས་ཞི་བང་ཀོལ་དུ་བཤདནའང་ལགས་པརཕས་རལ། དེ་བཞིན་དུ་ངེས་ྱཔང་གིས་ྲསལམ་དངྱ་སབས་འདོའི 
ུ་ལིདསགས་པཤད་ད་དདའ་བྲག་ལྔ་རེས། སྐབ་བདནརད་ིས་གས་བགས་བལ་མོགགྲ་ཁནབླན པཔ་ཡིནངན་འདིན 
ཨོཾདྷ་སེམ་བརམཛོང་ལ་དེ་ལྟ་རིང་ཐག་པྲནསྐྱགྱབསསུ་འགོ་བའི་ 


ྣ 













༩ ེམ་ལནའདས་མི་༩ྭབུགས་པའི་དྭིལ་གངོར་མངོན་སུམ་དུ་བཞུགས་ 


















438, ]འརོར་དུ་འཇུག་ཇིང་དབད་བ རབ་ནི། མཐད་ཡནས་བྱ་ཟང་འཇུག་པའི་སྐོར་དང་། ཆུ་དབང་། ཕགྱ་ཆའི་དབད། བླཀ་བྱབ ང་གསུམ་། 
༔། རྣམསྲ་གཞུང་བཞིན་བུ་ཧེ། སིིགས་པསོལམ་དསང་དངྱ་འིགབས་དང་བྲ་ཞིང་ངད་བརང་གསདདེ་རེ་གོས་དིས་ ། 

ཧྱི་སྫིཾག་ཇྲིབ་སྦྱེང་བའི་དམཾགས་པ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཏད་ངོ་། ཚཱ་འདས་ལ་དབང་བསུར་སྟི་སབས་འདིར་འྱོད་པ་ཐོབ་པའི་དཔང་མི་མངོད་ 
ཌཱ ི གཞསྐ་སྐབས་དེད་བྱབོར་པ་ལ་ཁོངས་མྱོད་པའི་སྐལ་བེད་པརམ་ཟད་སྩེ་བ་གཞན་དུའང་འབོར་པམེད་པས་སངསྤྱ་རས་ཀི་གོ་ 
འཕང་ཐོབ་ཏཱ་མི་འུང་བམེད་བའྱི་རུརྨ་ལི་མཛད་ལ། སོབ་དཔན་བཱི་དབང་ཡང་གནསྤ་སབས་ས་ཚེ་འདུས་དེ་ཉིད་མེབ་དངོན་བི་གའཡང་ 
3 བོ་པའྐི་སལ་བ་མེད་པ་དང་། སྐྱི་བ་རྟིང་མར་ཨྔོན་གནས་རྗེས་དྲནྱི་མཐུ་ཆུང་བས་དེའི་དུས་སུ་དབང་ཐེབ་པ་རང་བཞན་གཉིས་ཀས་མི་་” 













±: 






ཇཾ 





ཞེས་གསུངས་ཅི། མུདོནདཧར་པའྲི་མུག་བསལ་ཁོནྭ་ཕུང་དགོས་ན། ཚོགན། འཇིགས་པའི་སླ་བཞྲི ཀུར་ཡེ་སྣཱ་ཧཱ། ཉམ་ ་ང་བའི་ 
ཤགཡདས་གསུམ་ཧཱུཾཀུརུ་ཡ་པྣཱ། ཞེས་སོགས་བོས་རགས་པ་ལམྨ་མོས་པ་དེདགདའ །གཞན་མངར་་ིམའྲི་འཱས་ཐོག་ལྕ་དུར་ཡང་ 
དབང་གི་འབས་བུམ་བླིས་བ་ཉིད་ད། །དུག་པ་ཟས་གཏུད་པནི། ཐུན་ཡོངས་ཐེག་པའི་མདྒོ་དྲ་ནམས་ལུས་བདྲ་སིད་པ་ལ་ཟས་སྐོམ་་བྗངོས 
1རྡང་མི་ཐུབ་པར་གསུངས་ཅང་། གསང་པགས་ཟབ་མོའི་ཆེབས་ཏིང་ང་འངིནདུང་སགསུ་ཚའི་འཐུལ་ཚིས་བང་པངགྱི་སང་ངརྲར་ལམ་བཞིན་ 
-ཧ(དུའེངས་སྤྱོད་རྒྱ་ངེས་པར་འབྱུང་བ་ཡོད་ལ་ཟུསྐ་སམ་བ་སོ་མི་རུང་ནབར་དའྱིར པྱིན་ཡང་ལི་རུང་བདའྱགུར་ཏེ། དསན་དམ་བ་གོངམ་མང་ 
ངཱ བས་བརྲ་དད་པས་དངོས་སུམི་ཐོབ་ཐང་ཡུལ་ཆོས་ཅི་དབང་གིས་ཏེ་འབྲེལ་སོགས་བྱི་ངོ་འཇིནྱ་བ་དགོས་བངན་ཟསགྱ།ཏདྱ་པ་བར་གསུངས་ ། 



















‹ དང་བས་ཏླཱཾ་ཆེར་གསུངས་སོ། །གེང་ཝཱར་ཡང་། ཉོན་ངིག 
¦ འདོད་ཡནྷ་ཡི་ལངས་ཕཱོད་བསར་བིས་མི་ཁབ་པ་བཛོས་བསཌམ་ཞ དྲ 
༡ སངས་བྟཏནནི། ཉོན་ངིག་ཆོ་འདས་རིགས་ཁྱི་ཐཱ། །སེགསྤ་ཀིས་འཁོར་བརི་གས་དག་གི་གནྲོས་ལ་མྦ་ཆགསར་ཞེན་པར་གདམསནས། 
འདིནས་གརྦ་བི་སེགས་ལམ་སྦང་བ་དང་། དཀོནམཆོགརིནཆེན་སོགས་ལམ་་་་་བསྟན་པ་སྟེ། འདི་ལ་གཞུང་གཞན་དུ་དེ་གཉིས 


ལྒལ །ཐུད་ལ་སྲོགས་པརྣམས་ཁྱང་གཙང་སླྲ་དང་ལྔན་པར་བྱ་སན་ལེགས་ཞིང་། བྱོགས་གཞན་གསང་སྫ་གསརཱཾང་ 











= རྤ 


༤ 











མའི་ལུགས་ལྷ་ནྡི་རེགས་པ་ཆེན་པོའྱི་ཧད་དང་མོབ་ བེནོ་ཆེན་པོ་པྨདའི་བབྲ་གཏེརྱ་སི་གདམས་པ་སགས་ལས་སྔོན་བང་གི་ལྕེ་ཆས་ 
ལུགས་ལ་ནྲ་ཚེགས་པྱཆེན་པའྱ་ཧུད་ད་ རྲིས པ་ག ི་བསའས་ིའགོང་འ་བྲའ ི 


མཆགས་པར་ལོངས་སྱེད་པར་བསམ་མོ། །བདུན་པ་ལམ 











ྣ 








- །དུསཿསཱ།་ ཐཐངདགུ་པའི་པོང་བ་བི་ཉམས་མུ་ལེན་པ ཡཱ ཇིག་པ་མི་དགེ་བའི་ཆོས་པང ངབ་མྲ་ཧྲིས་པ་མི་བྱཿ 
པ། ༣གཉེན་པོདག་པའཚོསམྱ་པེས་པ་བྱའི ནཔ། རྩྱས་པ་འཕེལ་བརྡ་བོད་པ་དང་བཞིའོ། ༽ཆོགས་ལས་ཆེན་པ་ འི་སབསྲ 

་འྲགུལྱ་གི་ནང་པཱ་བཞི་ཏམས་སུུ་ལེན་པ་ བྲི འདུནོ་པ། བཅྐོན་འགགས། སེམས་ཀདབོང་པའི་ཏིང་རེ་འཇིན་བཞིའོ། །ལམ་གཉིས 
ངྱསོར་ལམན། བདེན་པ་མངོན་པརརོགས་པ་ལྷ་ཐོར་བསྟན་ཕཔལ་མཞེས་ངའོ། །བདེན་བཅི་ཉོགསཔ་ད་དནཔ་ངེས་བྱད་ 
རཾ ཡན་ལག་ནུམ་བི་ཞེས་བུ་བྱུ་ཧིབྷ་ཐྲཱ། དྲནྲི་ད། ཙེམོ། བཟོད་པ འཇིགྷ་ཏེནཆོས་མཆོག་གའིའོ༽ །དོད་དང་ཅ་མོའི་སབས་ན་དབང 
བྲོ་ཝ་པངྡ་རན་པ་སྟི། དད་པའོདབང་པ། བཆོནཁྱགས་ཀྱིདབང་བ། དྲན་པའི ཏིད་ང་འཛིན་རི ཤེས་རབྱ་ཏི་དབང་པོཔོ།། 














ཡའི་ཧྟོབས། ཏཱིང་ང་འཛིན་སྱི་མངས། ཤེས་རབྱ་ལྷི་སོབས་སོ། །ལམགྲས་མ་པད། མོན་མཆཱཐོང་བའི་འཕགས་པ་ 
བསནམཐང་བའེལམ་ཞེསྱ་བའོ། །ད་ཡང་པག་བྲསལ། ཀུན་འབྱང་། འགེག་པ། ལྷམྟེ་པ་བ 







བཟོད་པ་དུང་། ཆེསྱས་ཏོགས་པའི་ཤེས་པ་སེ་བྱར་དུག་གི་བདུག་ཉིད་ཅནནོ། །ལམ་འདིའི་གནས་སབས་ནྱ་བརྙརུབྱའི་ཡན་ལག་བདུན་ 
དངྲ་ལནཏི། དནཔ་ཡང་དགྱ་བངྱརུབྱ་ཏི་ཡན་ལག་དང་། ཆོསྨ་ནམ་བར་འྱཡིད་པ༡ བཅོས་འགྲབ་༥ དགའ་བ གིནཏཱ་སྱངས 












དན་པརདདསོང་བ། བཱ ་བམི་གཡོབ། བ། དྲགབ་མེགསཔའྲི་བློ་བསོ། བྱང་པ་ཆོསྱ་སྱི་ཕྲིནཞེསྱ་བའྲོ། །དེ་ཉར་ལས་དང་པོ་ 

པའི་ས་དང་མེས་བྱ་སེད་ བོའི་ས་གཉིས་དང་། རབ་དགའ་ལ་སགསྤ་བང་སེམསའཕགས་པའིས་བྱང་དུང་། ཀུན 
ལོད་ཅེསྱ་བ་བ་སངས་ ཅཅ ས་བྱང་བོ་དྷེ་ཉམས་ལན་དང་སྱར་བནི། ས་དང་པོ་འབ་དགར་རདཔའྲི་ལ། 

ྔ ལོ་དེ དེ་བཞི ངེ བྱ་རལ་ཁིམསྨ་ཟིང གསུམ་པ་བཟོད་པའི་ བོའི་པ་བརྔོན་འགྲས་ཏི་༥ ཇ་པ་བྲམ་ ཏུན་ 


རཾ ད་པྱ་སྒནལམ་ཧི དྭབ་པ་ཛོངས་ཊི བྱར་པོསྱ་བི་ 
1གི་ སུདབབུངས་ལིིསད་ོ་ ཡངསས་སྱོངབ། རྣོམབཾརདག་པ། རྟོགས་པ། སྲངསཔ། 









ཕྱེ་བ མཐུའི་ཁྱད་པྲརཿ འེ དུ་ཡེདྱ་ཀྲང་མདྱི་རགཞག་གོ། །གསུམ་པ་ས་ལམ་ཟུང་འཇུག་ཏུ སོར་བནི ཚོགས 

ཿཱ་ལཱསདང་པ་ པའི བས་ཏེ་རང་གི རྡབ ནཔརྱཾ་བེད་པའོ།  ༽ རསསདདའའ་དངས་ཏ་དི 
ཀྱི་བེནོ་ལ་མོད་པ ཡུ་ཡིའ་བབ་ག་ ༽ྱབང་ བུ་སེམས་དཔའི་དྲུསི་སོ་བྱད་ལསྐ་མཐོང་ལུམནུས་དང་པོ་རབྱཏུ་དགའ་བའི་ 
ཌཱ བྨབབ་ཨིན་ཏེ་སེང ཉ་པ ཐཱཏགས་པའོ། ། མ་ལ་མནི། སུ་ཧཉིས་བནས་བྱར་པའི་བར་ཡིན་ཏེ། ས་དང་བརྡ་རོགས་པའི་ 
།དེ་ཁྐནཏིང་ད་ལཾ་གོམས་པྲྲ་བེཿ ད་བྲཀྲོ །ྱརམ་པ་དག་པའམྒ་པཐར་ ིན་པའི་ལ་མྡ་དི། སངས སྤ་ཀྱི་སར་བཞེད་དེ། ཇྲོ་རཱཾ་ལྟ་པཱའི་ 
ཏངཔའིནཏོགས་པྤདཆིའིཉ་ོས་དའན་ི་མའཉང་འིད་སྟས་ག་ངམ་འ། དའ 




















་༥་ འགདསཔྨྣ}ྣ་སྣསཔཔྣ༥ྲཔྲ་ོྣཅིྱིྱ0༩༼ྩསཀཔཀ༥པ་ར་་ས་སླ་ོ་་ར ཕོ་ 

ལམཆོགས་གཉིས་བསུགས། ཆུད་དགནསས་བཅུའི་བངརབསམས་དཔའཆེན་བོརཞུར་པའོ། །འབས་བོུ་ར་ཡགཔ་་དང་བ་་ 

ཆགསུ་གོལྭ་བི་ལྔམ་ནས་བཤད་པའི་ས་ལམྱ་བྲི་རམ་བཞགྲ་ནམས་ཤེས་པར་འདོདྲན་དུག ཏཱ 

2 པའི་དིས་ལནྭ་བ་ངཆེནྷ་རོར་པའི་གོ་མ་སབས་སཱ་གསལ་བར་བཤད་པ་ལར་ལས་འདིར་དྲི་མ་ལང་ངོ་། །སབས་དྲོན་བི་ཆིག་ཟིན་ཅམ་མདོར་ 
བླསྒུན། དཀོན་མཆོག་དནཆེན་ལསྤྱ་བང་བྲའི་སོགས་ཅི་དོན། ་མཆོག་གསུམམ་ལུས་པ་འབུངས་བདྱི་པི་གཟུགས་མི་དམ་དཀི་ལྲ་ལབོར་ཀི་ 

/ ཅཱེཿགྲསྭ་མུུ་ཅིང་ཆུ་ཆོད་པ་ལསྱ་ངད་བའྱི་བིནྲ་རབས་དང་ནུས་མཐས་དམགས ཡལ ཧོད་ཡ 
སིཚོགསེ་འིལམ་མོ། །རྟེནབྱ་སད་པནསྱ་ ག་འཚལ་ཞིང་བབས་སུ་འྲའོ་བའི་བརྐན་པར་ 


།བཞེས་དེལ་དམར་པས་མཛད་པའི་མ་འཁུགས་་ 


སུ་དག་ཅིར་ཆོགས་གཉིསྔ་རོགས 
བའིལམམོ། གསུ་གཏུས་ཚོག། 





“2 


£ 
དྷ 









མུ། མཐོན་པར་དབྲའ་བུར་སོངབ ིབར་བཅོད་རིད་བསུམ་ ¦ སྲ་སར་ད་མབ་དབོན་ལ་ །ལུན་བི་ཅིད ཐ་་ 
ཅད་གྲ་ང་ །འདྡིནིལསཏ ཆར་བ རཱ དྲ ་ རྔ 


ལ་ལེགས སོ་ཞེས རི ¥ རེ 
གགས ནཱ སྱསལ་བ་རབ 
ག་འ ཅས ཛིས 





ཌ།རྱང་ རེ ད་གིསྦུའྲིས། ཇས་ ཙདུདཱ་བྦུངས་ཏེ 
ན་ཏོ དབེང 
ཱ རིགས་ལ རབ་ སཿ 
ཉིད་ཡེ་ཤེས། མེ་ཁམས་ སྐར་གར་ གས་ཞེ་ཤ 
རྫ ® 


ཅིད་ ར་ཡིན སྒས གསནི། ངྲི“ ཡོ 












ནཱ །མཿ་ངཚ་འདས་དའི་མིག་གི་དབང་བློ་གངས་ཏེ་སྣ་པིང་། ན་པའིདབང་བྱོ་མྲངས་ཏྲེ་ཕག་རོར། སྣའི་དབང་པློ་མངས་ 
དེ འི ལྕེའི་དབང་པོ བློ་སསྟཏི་འཛིགརེད ངོ ཐངས་ཏེས་རང་། ན་བའི པློ་བུངསཊེ་ ཉས་ཏིག་དོད། ཟའི་དབང་པོབུངས་ ཏེ 
- ཏ་འཛིམ་དཔཔལ་་གི་ངོ་བར་ རད ར་ དཔང་བློདག་གི་བུད་ཤིང་ ༈ །སེམས་དཔའ ་ ཡི 
¦ རའབུབདེའི་མིག་བ [ཡུལ་དུ་གྱར་པ་གཟུགས་ཤུདདུ་འོང་བདུང་རི་འོང་བཐམས ཅད་བངས་ཆེ་གྲུ 'གཟུགས་ 
' ཐམུསརཱད་སྐྱངཿསྲ རྡོ་རེམ། དི་ཞིམ་པ་དུང་མི་ཞིམ་པ་ཐམས་ངདྱ་བུ། 
ཏརོ་རོརེམི འིཤྱངའཇམཅིའཟམས་ཅདྱ་པསེ་རེག་དེ་རིམ། དྲག 










༩33 
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རའ 
བོར་བ སས ༣༥ གིས 
\ ཨུསཉྱི་པ་མཆེད། ཨྱཿཿཿདདམནི་དོ་ འ་ ཡེ དཱ རེའི་སྱོ་ 








༩ །སུང་འགབྱ་ཅིདོ་བོརྩ་བ་པ 
ཡངཆའདམ་དའི་ཡལ་རེང་ཀུན་རྫབ་ས 

















དམགས་བྲས ༈ ཨྷཤོགས་སྣང་བའི་དངོས་བོ་ལ། །ཆོས་ཊི་དྲི་སའི་ ཚོ་འདས་དེའི་ཉོན་ 
གྱིངིཔུག། ཕྱར འདདྲ་རགྲས། ཁུག་དོག། ག་ག ངོ་རེའི་ གོ་ལ ཡི ་ 
སི་ ཕྨོ་ཝ་མིས་ར་པར་རོ། ། 


ི་ 
རང 
ར་ པབ། རཱ ༢ྟི་སྟི་ཏེན་ ཅི་གཞ ུ་ཅས་མི། ུ 
ཙི་རྐས་འུ། ཙག བཙོ བག་ཏིདལཛ་འིས་བྱསབ། 













ངི ཨ་པ རཾ མེ ` 
ཛམ ལགང་ །མཚན་མ ཁྱད མཁས་པ ༽དག་པྱ་ཆྔལ་བ་ལ་སེགས་པ། ། ཅུ ༢༥འལུས་ 
ཅེས་པྷ་སེ། 1 འདིནཅིསྣི་མཛྱབགས་ཉའི་དགཔ་གཅོཆབའྱི་ཐོྱ་ཚུལ་དང་། ཡལ 












།།དཔ་དུ་མ་ཡོང་འདྲུག་ཀྱད་། འངེལུ། 


།རྣམས་ཀྱང་བུ 
།གལ་ཏེ 
















ཅཅ 





བདོ འཐོདོ་ངེཔ་མཚོ་ཝག་མོངོ་ཧྫོ་རོ་པད་བརྡ་སྦོད་པབ་ ཟུ །དྷབརན་ཧཱ་གར་འྲ་ 
་ དགུས ལི ག་ ༡ུལ་ཧེད་ཅིང། རྱ 
ཅཱ 


ལཱ ཁ་ལ 
བིན །ཞིས་འུའ ེོག་ འི ཁ 





༽ ༡ €` དཱ ༨ ) 
རུ བྲ་ད་བཞི་གནས་དའོའགྲོར་ི་ཁྱབརྲ་མེ་བསྨ་མེད་དབའི་བབས་ གཱོ་བསམོ་ྱྱིསཿ ཁྱཐ་པ་ཞིག་གསུངས་ཁུང་དྭ་ཁ་ལུག་ 
།ལིནྲ་བེད་པའི་ཉོ་སོལ་ཆོ་གརྲ་བོགས་པ་འདྲ་རམས་ཁྱི་ཁངས་ནི། དྲན་འགྲོ་བམས་ཅད་ཡོདོས་སུ སྔོང་པ་གཟེ་བ་ཇིདྲ་རྤྱི་ཆལ་པོའི་ 


བརྟག་པ་ཞེས་བ་བ་ངན་སོང་ྱྱང་རྐྱད་དུ་གྲགས་པ་ལ་བརྟེནཔ་རེ། དེ་ལས་དབྱིལ་འ 










ཁོར་བཅུ་གཉིས་བ་གདཔའི་གཅོ་བ་ཀུན་རིག། 













རྣུམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན་ལ། (དང 
ཧཱཾ སྱོདོ་རྱདྱ་དཱ་བཞེད་ཅིད་། གཞན་བོད་ཇླ་ིྱི་ཐྲམས་ཅད་ཡོ་གའམ་རྣལ་འབྲོར་གྱི་ཧུདྐ་དུ་བཞེད་མོད། 
4 དབའི་ཚིག་རུམས་ནི་གསདབྱ་དའོ་ཡོནཔ ༥ཿ རེ ༈ཐམས་དད་ལ་ ས་ 
ཟལ གཞིན་ུམརབའ་མཛུད་པའི་ཡིགུཆྦ་ར་གཱངས བ་ཡོད་དྲོ། །དེ་ཡངྱ་དཱདཱ་ལས་བསྟན་ཚུལ་གྱི་དབང་དུ་བྱསན། ཤཤཞི་ 









ངཿ 


ཟི” བའི་ཡུས་དང་གྱཟུགས་བང་མིདྲ་བང་སོགས་གདའུང་ལ་དབང་བསརབ་དང་། བླགསོ་སྐོམ་ཀུངཔ་ ¡ སེག 
ད། གག སཱཛགདབ་པ་དད་། བ༽ཛས་སམཧབླགག་གྲི་དགས་དཔལ་འོག། ལྡི 





469 

















དུ་བ །པ་ནིན་པོ་ཆེདརཞིངྱ་རས་བདང་།དབྲ་པནྲ་མདྲཔཔ་གོངམནུམསྦ་འྲི་ཐུགས་དགོངས་ཚོགས་ཤིང་། དྲུ་ཝུ་ཞལ་བྱའུགས 
! བཱརྣམས་སྙ་ཁམས་བཟང་ཞིང་མཛདོ་ པའབིན་ལས་ཐམས་ཅང་གོངནས་གངྔང་འལེལ་འིངྱ་ཅུས་པ་དང་། འཇི ཡགྷ་ཏེན་སི་ཁམས་སུ་བདེ་ 
 དེཙདཔལརཆིནབྱེཅ་མི་འཆདཔ་པའྱ་གབར་མངོད་དུ་གསོལ། བདུག་གགས་དངནྲར་བ་ཡོན་མཆོང ད་འབརདང་བཅས་པ་ལ་སོགས་ 
ཌྷི ངོ་སེམས་ཧན་ཐམས་ཅདྲེ་ཀི་སྐོནྱ་ཧཱ་ལུསདང་འཕྲལ། ཕྱི་རྐྱེན་ལས་བང་བའི་ནད་དདོན་རི་གྲ་མི་བ་འགལྱ་ཧྲེན་བར་ཆད་མི་མན་པའྲེ་ཕོགས་ 
ཛི ཟླམཁ་ངང་ཞི་བ་དང་། མཐུན་ལའྱི་ཉེན་ཐམསཅད་གགས་མེད་དྲའབོར་ཏའཕེལ་ཞིངྱ་ཧྤོས་པ་དང་། ཚོགས་གཉིས་རོགས། ཐའ་ 
ཉིས ༢ྟྱལརྩ༦མོཔརོ་ོས་པར་འཚོརྱརཔ་ཅིན་པོས་བརའྱ་གསལ། འི ཞེས་གསོལ་བ་དགྱཏུབྟཏབ། བཟོད་གསོལ་ 





་ 
¬ 
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473{  ]༄༅། །རྔརས་ཆོག་མ་བྱས་པ་ཡི་ ཆོག་ས་བྲམང་བ་ལྟར་འདོན་བ་ ་བྱ་བའམ། བ་ན་གཞི་དེར་དཀར་གཏོང 
?¡ །མཆང ཨཔ ད་དད་མཛགཡ་ཅུམ་པནདི་ངོ་ ག་ད ད་བདླག་ཏེབུ་དམ། བསུན་གིབ ཉེའི 
 །འོད་ཟེརྩ་ཆིས་སའི་བདག་པོ་འཁོར་བཅས་སཱ་ཀྱར་ཡ་བ མ་ཀཱ་རོའ ནུམཉསངནས་བ་ལྟིཏྷཱཱ་པའི་བར་ཅིས་བྲངསླ། གང་ 
དག དོད་གནས་ཨདདླག། །གནད་ཅིན་སྲིན་པོའམ་གཞུན་དགུ་ལ སཾག་དོནདུ་སྲ་པ ཅགས་འད འུ །ཤདག་ཧ་ཏྱདྐ་ཡཾས་སྩལ་། 
ཤསོལ། ། ལད་སརི། གླུགཞོད་ད ཤོགས་འང་གཞསཔ་གཡིགའ པརྡ་ཚུང། ཅེས་གཏོའེམངོ དོད ས་ྒན་ང་པའ་བསཌ། 
ལྭས་དཱ་ལ་འ ཡུ ས་སྐྱརས་རྩིས་བཤག་སྟེ་བཟུང་ངོ། ཀའི ས་ག་ང་བཅེསས། 















= ༥ །ཁ་ཁར་ལྔ་རྡོ་རྗེ་ཚེ་གསུམ་པའི་ཕེད་བྱ་བ་ཞིད་། གཞུང་དུམི་གསལ་ཡདྲ་རའྲི་པ་བཞིརྨ་ཟླ་པད་དྡོ་རེ་དད་བཅས་པ། གཞན ུམརད་ 








༄༅།། །དསུངས་པ ནདཀོད་ད་ པ་ཡེན། རྒྱ་གཞུང་དུ་ནི། ཐབྱ་ཁུདྱ་ཐུམ་པོ་ཁུ་དོན་བཱ། །ཞེས་གྲསངས་པས། ཇི་ཉུར་ཡིན་ 
4 བརྟག་པར་ཀྱ་བཞི་གནས་སོ། །དབུས་མཱ་དྡོ་རེ་ཆེན་པ་ཅེ་ཝཱ་པཛ བོད་དྱུ་གཏིས་པ། ཐབ་ལི་ནད་ཁུབ་པའི་པླད་འདབ་བྱསང་རུ་རན་ 


2།།བ་དོག་དཀད་པོད་བྱཔརན། ཆུ་ནའི་ཊ རྙེང་ཐདནས་དགོན་པའི་བ་ལང་གྲི་ཡིབ་སམ་བོས་འྲུ་ ཕྱིད་དུ་ ཟླུམ་ཕོར་ད་ཅགས་ནུང་དུ་འབདྱ་ཐེད་ 
༧ །ཧྱི་རྟ་ཕམ་ཤིད་ག ག་སོགས་བྱཅ་གཅོདསཀརྨ་ཉོར་མེ་ཚང་བཅའ། ད་པབྱ་རས་དདྲ་་་ གདན་བཏང་དའི་གཡས་དོས་ 
སྩུ་ཉཱས་བུའི་གདན་གཞི་གཅངམ་དཀར་ངེའི་ཁར་བསྲེག་ཚས་དེབཟང་དང་མངད་གསུམ་མྱར་བའི་མརཏུ། ཏིར་ནག། ཡམ་་ 












478 ཁ་ཤན་དུྱུ་ཡིགས་པད་ འགྱུབ་ན་ཆས་ ་གོས་དཀན་པོ་ པོ་འཁོན་ལོས་བྱ་སུན་བའི་ངས། ཅུ་བྱའགྲས། ཉི་ ཞི་ཞིང་ ང་དགེ་ བའི་ཨེམས་ཀྱིས་འཛུམ་ 
པཿ ་དང་བཅསཔས་ལོད་བས་ལེད་བུར་མནན་པ་ ་པ། པྨཾ པའྱི་མིལྭ་ཀང་གིས་འཁོད། སྦིན་སྲེཀདངོས་གཞིའི་ཆོ་གྲུགསནས་མྲ་བོལ་བད་ 
ཅུབ །དཔོན་ཙི་ངག་མ་ཤོར་བ་དད་། ལུག་པ་དོད་བུལ་དང་མབལ་བ། སྙན་ལས་མི་ཝད་ཞིད་བཟའ་བཏུད་མི་ཅིད། ལས་རྡོར་གྱིས་ 
འཇུད། མེམ་ཤི་བརུ་དུ་མི་དགུག་མི་གདལ་བ་སེགས་དེས་བརྩ་བས་ལ། གཙང་ཟླ་བ་བ་ནས་བླབས་པའི་བར་། 
རྤྱིས་བདག་ང མེཁས་མི་འཇུད། མ་བའི གའིདགའ་མགདངསྐྱལད་བུཏེབརམ་ཁྱོ་ཡིར་ལད རྡ་ཐུབ་པམདུན།པས་ 
ཆུསྦབ་ད་ཞི །པས་བསངསརུ་ལ་དམིགས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀླ་ཙཱཾ། བྱ་རཅ་བླཟས། དནགུ་ཤའི་འའི་གཡབ་ཆོསྲ་དགས་ 
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༥ ༄༅། །ཏེ་བསེག་མཆོད་རཱི་རཾས་གཉིས་ལ་འབོར་ཞོད་ཁས་ཕགས་དངོདདེ་བསངས། སྭ་ཆཱ་ལས་སྦངས། ོང་པའི་དང་ཡན་བྲསམ་ 
ཚཱང་དུང་མཆོད་ཛས་སོ་སོའིམཚན་ཉིད་དངྱ་བེང་ལས་ནུས་པ་འམས་ཅད་ཡོངསས་ཇོགས་པ་འདོད་ཡོནནམ་མཁའ་མ་ངོདྲ་ཀིརང་བཞིན་སོསའི་ 
་ ད་གཞན ནམཿསར་ཏླ་ཐཱབ་ཏེ་ ཧཾ་སས མདོད གསར་ལན་གྱསམད། ནུམཿསང་ཏཱ་ཤུགཏ་ཨ་ལ་ 


གཏུན་བུ དནས་རེས་བསུགཡས་པ ཅྱི་སྱ་ སྐོགས་མཚམས་བྱརདདྲ་དུ་ཀུ་གྲ་པ་མའྱི་ཌེ་མོ ཤིའི 
 ་ ་ ངས། འདད 
པདེ་ལ། བ་དང་མ གུབན་དགེ་ 













ཞི སཱ། ལག་ག ང་སིན་མཐེའུཅུད་བསུམ་པའྱི་ིནས་མཐེ་བོང་གིས་མནན་པྱ་བངྱ་རུབ་མཆོ 
" གི་ཁཱ་ཚུར་བཏྲས་བའི་ལག་གཡས་སྱ་བུགས་གཟརདང་ག ཏུ་དགང་གཟར་བྱཟངྷ་རི མཔུས་མོའྱི་རིར་མི་འདརབས། ཨོཾ་ཨླབ་ཡེ་ 
ཡལ ལནའེ་དང་མར་ཁྱུ་བུགས་གཟརརེ་དགང་གཟར་དུ་ཐུགས་པ་བྱམནཏེ་ལན་བཅན་སོང་བན། དགད་དུགཁ་པྱད་ཏ་གཡས་སུ་ 
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བསྐོན་ནསཆེ 


མེ་དབུསསྭ་ཙཱུལ། ཟླ བིདགས་བཅུད་ྱི་འྲོ་ེགསུ་དང་།འཇུ 


° | བཅས་པསམཆོད། 


གཟི་བརིདཆེན་བོམ་ཡེ་ 
གཅིག་ཡུལ་ཇེས། དུང་སློང་ཆེ་ ་ 
7 


 ་ ིབ་ ང་ 
ིལས་ 
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།བདྲ་ཟ་དངྲ་ལུན་ཅིག་ཞབ་ནདུང ༥ཡ། གྲེ 
? འཇིག་རེན (ལ་དད་མང་མམྱཧན་པར་འགྱུར་བས་སྟེ་སམ་མོ།། །དེནས་མཆོད་བརྙོད་བདག་བྱསེདྱ་ལྲི་སབྲས་བཞིམྱབ་བ་ལས་གཏོད་ 














ནདུངུ་མཱ་ནས་བྱསེད་ཆོག་ད་ལ། ཝེན་ལ་གདན་ཐབནང་འདིད་ཚར་ནས། ཁད་པྱ་ཡིནས་འགུགས་དགོས་པ་་ 





འབུལ་མཇུག་ཏྱུ་བ་བ་ཡིན་པས་དྭགུས་འདེར་མི་དགོས་གཞན་འད། དགད་བགསྡ་པར་བཞིན་ཐོགོས་ཏེ་ལས་ཀྱི་སིབ་པནམ་པད་་རྩོང་བའི་ 


? ཆ་ཝྔགསྱིམཐར་ཨག་ཡེ་བཏགས་པས་མད་ཁུ་བྱརྐ་ས་བྱ་ཧད་ཕུལ་པར་གྱསུངས་པ་དེང་སང་ལག་ལེེན་འཇུག་པ་བདྲེ་ཕྱི་མམགོར་ན་ཀནེའི་ 


¬ 


ཏཱཾ གཟུདས་ཚར་གཅིག་བརོད་ཇེས་ཨྭ་གཱ་ཡེ་བྱརྒ་སཱ་བྱཧད་དང་བྷ་ན་མར་ཁྱ་པུལ་ཇེས། འཅོམ་ཛན་འབས་མི་འཐུགས་པའི་ལ་ཚོགས་ལ་ཕེག 
[བྲུགས་མཆོད་བརྙོད་ཡུལ་བ་ལ་བཏེནནས་སོགས་འདོད་གསའ་བ། དེསརིགས་འགྲེ་བསམགོད་གཟུངས་ཚན་ནེ་སོད་ངེས་རྫས་མགས་ 
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ཨཱུ 
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༣ ༄༅། །འྔྲ་རྔི་ནིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བནུམཛོད་དུ་གསོལ། ཞེས་འདོདདོན་གསོལ། འདྲི་བཱབ་གོངམ་ནམས་ལའང་རིགས་ 


འཕེའོ། །རྱིན་བྷ་ཀདྱ་པིནྲ་བགྲ་ཆས་པྷ་ཉརན། ཛེམ་འྱདད་ལས། མདྦ་ཧིས་བོན་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཡེད། །མམ་ཤིང་གཟི་བངིདྨནམ 
པནའཕེལ། །བུད་ཤིངྷ་ཉག་པར་དཔའབདྲ་པེད། །ཀུ་ཤས་ཐམས་ཅད་བསསང་བར་བིད། །ཡུངས་ཀར་དཀར་བོས་ཞི་བར་བེད། ། 


ཤི, འབྲས་ཀྱིས་རྒྱས་པར་བྱེད་པརབ་ཤད། །ཏིལྱབིས་ཇིག་པ་འཇོམོས་པརྩ་ངད། །སོ་བས་ནོར་དང་འབྲུ་ནམས་འགུགས། །མ་ཤས་་ 
ཾབསི་ཆེན་དོད་ེང་། །ནསྭ་ཀིསྤ་དུང་གྱི་ལུགས་དབྱ་སེར། །དུ་མཉཚ་ནི་འཕེལ་བརྩ་པེད། །བོ་ཡིས་ནང་རམས་འཇོམས་པརྱ་བེད། 


;:= 





འོ་མ་སྡད་རྫིས་ཤེས་དབ་འཕེལ། །ཞེས་དའེ་བཞིེན་ངན་ཡེན་སོ་སེར་གསུངས་པྷ་ཉར་འདོད་གདོལ་ཁྲད་པར་སྱར་བོད་མོདྱ་ཀང་། 


| 


----==2་ 



















༧༧ །དིདདཔོ་བརྩ་བ་ཞིག་པ། སྫིད་བོ་མནྩོཙོ་རོགས་ཅི་འདོདྱ་བ་བཡོནལ། ཟེ་བགྲ་ཏུ་གཤིན་དེའོ་ཉབ་ཡེནན་བམསམྱའུན་འྱཧར་ 
དང་བཅས་པའི་བླམོ་བ་དད་། མདོན་པད་དགའ་བའྱི་བུན་ལམ་སོགསྦ་བངྱ་བུ་ཞིང་། དེ་ཡངྡ་འབྱའི་ལཱ་མགཞེགས་གོང་དྲ་པེད་བཞོ་དེ་ 
དགུ་དཔད་པོད་གསོལ་ཏེ་བྲཾ་མོན་ཐེད་པད་དགོདས་པའོ། །མ་འབོན་བ་དང་སོགས། ཉག་པ་དང་ནི་གགསནོངས་བཤགས་བཟེདགཡོལ 
པའི་མཐཱད། ཨོཾ ཁེདྲ་བིས་སེམས་ཅན་སེགས་དང་ བཛྲུསུ། ཡུགྱརཱ་སེ་གོལ་དངུབཅས་་བུསལ། དངུལ་འབོར ་ཤཚགས་ 
རྨུམསང་བཞིན་རྱི་གནུས་སུ་གཤེགས་པའུ་གྱན། ཅེས་བརོད འདིར་གཞུད་དྲ་ཁག་མ་བུས། །ཨ་ཀུརོས་དག་མལ་དབང་བྲ་ནམས་ 
ཿཔརྱ་བའོ། །ཞེས་པ་ཙོམ་ལསམྱ་དརིཡད་། ཇོ་བེའྱི་ཆ་གཞུང་དུ། རྔསྒ་ཉག་མི་ལྐི་ཉ་ལ་དྭབལ། །མཆོད་གོད་བཟོད་པར་ 
















བཱ 


བཱ 
ཤབ 
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-‡” 
-ཤ 

























ྲ 


བས་གྔ་ར་སྒྲ་ལག་ལ་པུལ། ཟར་ མོ 
ནམ། ཡང་ན། བད་ དདང་གཞིིུདོན། ར་འ 
དསན །གརྫགཛྫ།མེྷའང་གེཞས་སུ་ 


།གསོལ་ཏེ་གེགས། །ེདྲ་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛོད། །སོགས་གསུངས་རེས། དམན་ལ་བྲ་པ་ཞིད་ཨ་ཀར་ 
| རོད དྷི་པརྨ་ཐསས་པའི་བྲ།ཤིས་བཛ། ༽་ག་ འི 


'ཉའོན། འདས། 
ཉུསུདཅིགགིས་ཧོན་པརྱ་ཚན། ཨྱན།ཡེས་ཡརྩཾའ་ 'དགདྨ་བགས་དང་། རྡུསཐུགས་བས་ཙད་ཕེལཁོ་ཚ་གཅིག་བ་ངོདབས་ 
ཤྭ 


བཟོང་གསོ° 


པའི་མཇུགྱཏཱ། སར་ཡང་ཐདཏུ་མ་ 


ཟབ་གསལ ` ྷ་ ངའ 


གས་བད་རྱྱན། དེ་རྗེས 


ཉགམའི་ཉགམ་ཆོ་དཇུས་ཏ་ 













| རྙེན་བྱེད་དེ། །ཟླུ་བ་དྲི་ཡེད་དཀར་འདྲ་ལ། གླ 
སོ ་ །ད ` ས་གས ། 


མེ་ བཱ་ ཙ་ུ་བམ་བད་རིགཔྱ་བང་ཞིང བདེ་འགྲོར འི ་བགགས་ཞི་ ཤསགསད འབས་བུ གས་འ བདའི་ དཀྱགས་མི་ 








ངོ 


བཟུད་། ཅུས 
ཤཿ བསོད་དཔལ་འོ་ 


ཡཱ 
༩ 
རོ 
-ྨ་ 

རཱ 


༠ ཡཿ 





པན་མཛ 
ཏྟ ྲ་ 





དཱ 


ཧིཧྱད 












|.༧| )༄༅། །“གྲོས་བསྲུབ་འཐོན་ 





@ འང་ཡིན། །འགྲེ་ར བ་བ་དང 
་ ད་ས ]རྒྱད་དན་ཟེབཚེའ ཟེབཚེའྲི་མཐྦད་ཐུག་འདི་ 
བལ་ཀྱང་། །གྲཟུང་ 


བཏབ ཤོ ཆིས 
ར་ར བོུ 
. ཀཀ པི 





ིསམཆོག་སུབ་བབས་འི སུལ །གསལ་བེང འདི ཀོ་ཏད་བྦོངཧཱནཏེཕན་བཔ་འདོདའཇོ་ཡོོས་ 





༢༨. 


གསར །ཚོགས་ཡེད་པུད་ལ་ 

ཀཾ ་གསཏི་  །་ུབྷསཐགའག་ལལ། །ཟབ་དོན་ལུངྡེོརྤས། 
བི དང་ཟས ་བསྲ་བལ། །དྱེ་ཡིན་ 

རེས རར ་ བྲལ་བས། །མཁུས་ 
༨ ་ །འདབ་བཟང་དབེང་བོ་འོགསམེད་བསྫོད་པའི་” 






















ཤྲུ སམེདྷ་སམ། །འདི་ཙོམ་པ་ལས་ངལ་་ 
རྩེབ པི སག ཀོག་ས་བུཚ པ་ལ །དམ་བའི་གསུང་ལ་བཏེན་ིརཉཿ མེད་ལ ཟླ ཅི 


| ང་ ༽ བཿ 
བྲ །བདྭགྲ་ཀང་ཚ་འདེའི་ སཔ གི་གོ ལབས གར་འ 


(8 །བྱད་ཆུད་ དཔྱཧ་མཚམའའི་ །ཐོགམཐའ༣བདདུ་ད་ རིར 
ཕྲུད ཅཱ །དཔལ་ཝན་མཁའལ་སྒ་དངངས་སྙན་སློགས་པའེ། ཀབཀྲ ས་དར 
=± 








སར 


འགྲིག་སོང 








ར-་ 
ཉེ་བའི 













= ༄༅། 


སགས་ལེགས་ 





།ཚོག་བཇོད་པ་ཕྱོ་ལྭ་བུ་དོནྲ་བུ་བ་གུས་པསྲ་པང་ བཅས་བོམས་དྲང་བྲ་སང་ ཞྭ བྱངས་ཅེས་པར་ཡིག་བནྐོསྐབ་་ 
པར་བླགབས་པ་དག་ལེགས་འཕལ། དགེའོ། །དགའོ། །དགེདོ། པ་ར་འདྱི་རལ་ཁྱི་ཤིནེབྷ་ཏེདདུབཐུགས། ། 








508 





རྦ དའ་ ་་འས་དངམའྱ་ུགསཔའ་ འེ་གསོན་ཕྱུང་གི་ 


་སྭ་་ི་་ནབོང་གིཟྱརནབྱའ་ཞསས། ། 

















ཅསདླ་བུས་ག མའགུར་ནལམའའ་མཐའ་ 
ཐམ་ ཅདིལསྲིགིབྱུནབཅདདེ། + དི 


ས་ག བ་དན ོད 
དོ -ི-  ་ ་ 














 །ཆེད་གནསྣ་མབསམིམཅནདའྱིཧནངནཞིཞིང་། ནོམ 


ཧ་ཨ སྱ 








ར་ག 
དཔ་ལ་འདྷི་ལར་བསམ་ ལུབསཤོག་མམེདཔནས། དྷའི པར་ 
དམ་བདེ ཏུར དུ་ཡོད་བ་གངཞིག།རྐན་ངན་ 
ཛས ཏམཐག་བའི་གནས་ དི ་ 
རག | 






















དང་ཐར་པལ་བདད་གཙད་པའི དན་བགེགས་གནོད་ཕིན་འབུང་བནམས་དང་། ཁྱད་པའ་དུ་གནོད་པའི་དི་ཟ་འཆིཀ་མའི་ལམལ་ཉེ་བར་འཇུག་པ་་ 
ཞེསབ་བ། འཆི་བའི གདོནབགེགས་གནོ ད་ང་ས་ས་དཔ། ཁུད་པ་གདོདཔའིབའི་གམདིམམ་ལཏེ་བརག་པ་ 
བརྱ་བེད་པྲ་ནམསལ་གཏོར་མས་བརན་ཅིངྱ་སོང་ལ། བསྐད་པའ་བྱ་དགོས་པ་ཡིན་པས།དེའྱི་པིར་ངེས་ནམསཏྱིས་ཆོགའི་རིམ་པ་ལ་འཇུ་པརྱ་བ་བལ། 
ཱེ ཁྱུད་འང་རྣམས་ཀྱང་ཐྲ་མ་དཀོན་མཆོགལ་དད་མེསྐ་ཆེ་གཅིག་པའྲི་མནསཆོགའི་གནད་དོད་ལ་ཡིད་གཏདཔར་མངོད། ཅེསབཛོད་རེས། སེབདཔནོ་ཉཉམ་འདོན་ 
ཅུས། ནམ།སངས་རྒུས་ི་བཀའ་བདེནབ་དང་།ཆས་ཀིསདསནས་བདེན་བཆེནཔོའི་ཕིན་རབས་ཅིསཚོ་དང་ཝུན་པའདི་ཉིད། གསན་ྱི་དུས་སུན་ཚ་ 
སྲོག་ལ་བར་དུ་གཅོད་ཅིང་། གཤིནྱ་གི་ས་དུས་བུང་བྭ་ཏིནྱ་སིགཟུགས་བཟུང་སི། ཤུལ་དུ་གནས་པའི་ཉེ་འབྲེལ་མི་ན་ཟམས་ཅདལ་གནད་ངིང་འཚོ་བར་ 








བགབ མ་ལ་འདིར་ཁུགཅིག །འན་གསུམ།ང སོ 


ཐད དེ་ཡནྱ་ཧིས་དགེགས་དང་ཇིག་པ 
ངི སླག སིས།ཡུངས་ ། དམནཅེས།གེབ་ས་ད་པྱ འི་རམ་བསོ་ 
` ་ དང ཅངསདཀར་ལབཏབན། ` 
ཊོ བ་གནས འགྱུན། ཞེས་གསུངས་པ ཱ 























ས་སུ 

















| འབུང་བ་ཡིན་ཏེ། 


འྲགཡང་།། སནི་གདམའདདངང་དྲ་བར་།ཞེར གསུངས་པ སུན དཤུདྱཔདགེངགགངབས་ི་ནོ ནས་ང 
གཅིག་པུས་མོངབ། ལས། གཞན་ལ གབ།་ནདཔས་དེ་ྱའ་སོབ་འདིད 

° ཕ། ལས་བདག་གིར་བེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན། ངེ + སྟཉོན་མོངས་པའ་ལས་ 
དབད་མའུཆེ་ལྭ་གུགསྲ་དག་པ་ལ་གམས་པའི་དབང་གྲི་མེད་ །བའི་ལས་ངན་དསམ་ཅྱིས་མི་ཁྱབ་པྱརཱདམར་ ད་ རྒྱུདལ་བགཏུས 
བྱིཆུལ་དུ་ཡོད་པནེ་གདོན་མི་ཐ་ཞིང་། གྷག་པར་ཚོ་འདིར་ད་ཉ་ཕནལ་དཀར་ནག་དགེ་ཇི 








མདོལས། ད་བ འུན །ལང སྤྱསོདོ་མཛོའ་དང་གེན་བཞིསྔ་རེས་མི་བང་།། སྐྱེས་བུ བུདནིགང་དང་གན་ 
ཀྱི་སྐྱེ་གནས་ག ལསཀྱི་བགོ་སྐྲལ་ལ་སྱོད་ 


ོ༣༧ཆ། 





ཛིགགིལས་འམངི་དང་ངིཏ་བཱ་ བཧྱཾས་པ་དང་། བྱཧེད་དཞྲིན 























༦ དག་ལ སྔར་ཕྲནཆདའདོརྣ་མད་ཁོནའི་ཆེད་དུགཡངསནས་བསམ་གཞིགས་མཆུད་ཡོད། དནེཡི་ད 


བེ མཛོད་ དཅིག།ཏུནཞིགླལ་པནའི 

















བར་འཇིག་ཏཱེནྱི་མ་ཞེས་པ་ད་རང་བམལ་དུ་བབས་ངས་པས། ཚེ་འདིའི་བདེ་དུགྱ་ཧུ་བཞག་ལ་དངོས་ཞེན་ས་ཐས་པ་དང་། ྱ་འས་ 
ཁག མད རཿ པའགཞིགསབྱ་ ༽གེཾཉཾར ལཏན་པད་༥ 
དྔ སྨན དེནསྨ་བདདཔནྱགིས།འོ་དྷཏ་འཚོའདཏིདཡི་ ་ཏག་་ཕི་མར་དགེ 
སྡིག་ལས་ཀྱི་འབྲསཐུ ག་སནདྱཞསཡིན་ཅིད། དེ ` འི་ཐབསནི་ཡུལ་ ལོ གསུས་འཤོད 
་ག་བབབཅསསྐ་གཞན བཅིས་པདདལ ཐོགམའ་འེད་རང་གི་མདུན་དྲུ་བམ་དང་དབྱེན་ 














མཆིས་པའི་བཅོམལནའདྲས་མི་འྭ་བུགས་པའི་དཀིལ་འཁོར་ཆེན་པ་གསལ་ཇོགས་ཁལམ་མེར་བའུགས་པའི་ཉང་འོག་བར་མཆོམས་ཐམསཅད་དྲུ་ཛ་ 
བརྒྱུད་ཀྱི་བྲ་མརྣ་མས་དང་།ཁྱོགས་བཅུ་དུ་་གསུམ་གྱི་སངསརྒྱས་པྱང་ཆུའ་སེམས་དཔའི་ཚོགསདཔགཏུ་མེད་པ་དང་། ཁྱདཔའ་དུ་ཡང་འགྲོབ་ཡོངས་ལ་ཐུགས 
71 ཇེ་ཏུད་པར་རྨ་དངུ་བྱུ་བའབགུས་པའཇམ་དཔལ་དབྱངས། ཕྱགན་རྡོ་རྗེ། ཕུན་རས་གཟིགས། ས་ཕི་དྙིང་པོ། སླེབ་པ་རྣམ་སྲེལ། ནམ་མཁའི་རྙིང་པོ། 
༥ བྱམས་པ། གུན་ཅུ་བཟང་བྷརིེ་བའྲི་སས་ཆེན་པོ་བྱདད་དྲུ་གགས་པའྱི་བང་སེམསཆེན་བྒོ་ནམསྤྱ་བུའོད་བུང་གཞིགས་སེ་ པམུང་ཆོསྤྲ་ག་འུར་དེ། ཐུགས་བྲེ་ 
ཆེན་དུང་དེབར་ཁོད་འངལ་དྭབས་པའི་འཛུམ་མདངས་དང་བཅསཏེབཞུ་གྲས་པ་མོས། དེའི་དུང་དུ་ཁོུད་འངགི་ཚེ་འདིའི་ཕམསཐོག་དངསའབོ་བཟིགས་ 
དྲུས གིསེམས་ཅནཐམསཿདྭ་ཏུང་མངོན་སུམ་དུ་ཡོད་པར་དམིགསལ། སྐྱབས་གསོམའ་མདད་ཕྲན་པའི་ཚོག་བདགཅགཆོ་གབནྣམས་ཉྱིས་བརྔོད་པའི་དོན་” 
























༥ 
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ཏཱ ༣ 
པརྡ་ཐུགྲས་བེད་པའིདུསན་གང་ཞིག་དདག་གི་མིང་ཙམ་ཐོས་བའམ། ཡེདལྲ་དན་པའམ།གསོལོ་བའདེབས་པ་དེ་དནའྲགོ་ལིག་པར་མི་རུང་བའ་་ 
བདག་གི་ཞིང་དྱུ་ི་ཤིངྱཔང་ཆུབ་ཀྱི་ཇཱུད་པ་ལ་འཇུག་པར་གུར་ཅི་ག།ཅེས་སེགསྨ་མོན་ལམཆེན་པོ་བྱརྲ་ཕག་པེད་དང་གསུམ་འདེབས་པར་མཛད་ ་ 


པའི་མཐུས གང་ཞིག་གསོལབ་འདིབས་པྷ་ནམསཞིངདེར་འདེན་པར་ཐཚོམ་མ་མཆིས་པས། དེསན་ཁྱནྲ་ཅིས་ཧངཤིབའདིའི་སྟན་པ་ཡིད་ལ་ 





















ཤིས་ཀྱི་མེསཆོས་ིད་དྱུ་དུངས་པར་རྒུར། །ཡུང་པོ་ར་ཡི་སོདསགོདའནིན་དང་། དམིགསཉོནོནཆྭས་ཕྱིན་དདག་དངའོངོས་མྱོད་དུ་བཅུག་བསཆོགགོ །དེཏྟར་དོཇཡི་"་ 
འཐུགས པའྲི་གནོས་གསྱོ་བུང་ངོཐབས་ཇེ་ཞུན་ཟིནསཆོསྦ་ཀི་སྣངབས་མཛད་པའིཟི་ྲབིས་ཧ་ཅང་བྣམས་ཞིངཞལ་མི་གསལ་བས་ཞིགསྐནྱི་ནམ་དྱབེ་པེདདཀའ་དང་། ཁམསཔ་ 
ཟིན་པོཆེ་ཀུན་དགའ་བྟཏནའཛོནདང་། ཚེསྭཧིཉི་ཡའི་གསུང་ཟེནགཉིསསྭེན་བདག་དངོས་ཡོད་མེདྲ་འིགསལ་ཁཆེར་མེདཁར། ཆོས་བཤད་པམས་ཚོགྲ་དོམཆེ་བས་དེང་སང་དུས་དབང་ 
ཊཱ གིས་རང་གཞནཚང་མ་ཆོསྱདས་ལ་གྷོ་ཏཕས་ཞན་གཞིས་ཅུངཞིག་གོ་བདེ་བཞིག་འྱྱན་བའི་རེ་འདྱགསཇེ་ཁམས་ལ་གོང་འོག་གཉིས་ཁྱེ་གསུང་ལས་ཅུངབ་དགསལ་བརྡ་བས། 
| པ་འདི་བཞིན་ནོར་སུའི་དོདཞལ་བལྩ་སྱི་དད་ཕུར་དངས་་བནྡིན་འཐེལ་ཆིབརམ་མངོན་ཡང་། དཀོར་ཟསྱའི་ཇེས་ལྱ་རྟཏརྦྱཡཱལ་དགོས་པའི་སགཐོག་སེལ་ཉིད་ངིམ་ཅགྲག་ 
¡ །ྭ་ཀེས་༣བས་བདུནཔའི་མིད་གིས་ཅུགྲབིས་བྱུབམཔ་དག་བམཆིསནའབྲོ་ཀུན་ཕན་དེན་སློད་པའི་རྒྱར་ྱུརཅེག། ཀཿ་གླིནས་བླསཱན་དགེ་འགགུར་ཅིག། ། 
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གྱི་ཟླ་ཆེས་མངོན་པར་ 














༄༅། །ཨོཾ་སྷཱསིནམ་པ་ཨུནཏུགཞལ་བར་མྲི་ནུས་པའི་བཀའ་དིནམཆུངས་པ་མདཔ་གསུམ་་ 
ཞནྱི་རྗེ་བཙུན་གཏུནྱ་ཧི་སུབས་མགནདནམཆོགཆོས་ཊྱི་ཆུལ་པོ་ངག་དབང་སཱན་གགས་དཔལ་བཟང་ཞེས་ 
ལྷུན་བའིབ་དན་བིད་པ་གྲསུ་མ་དུ་བླསེང་ཞིང་མཁས་པ་དང་གུབ་པ་གུན་ི་དི་པའི་ཟུར་ཕུད་ཀྱི་རྒུན་ཏུ་ཞབས་ 








ལ་པ་གངདེའིཞབས་ཇུལ་འཁོར་ལོས་ཡངསསུ་མཆོན་པ་ལྔ་སོ་གསུམ་་་ 























༄༅། གཨུས་པྲ་དག་པོས་ བྱཏུདད་གཉིས་ས། སུམདཔ རྩ་ཡགའཚོལ་ཞིངྒ་ཐུབས་སུམ་ཆིའོ། ། 
མི་ཕམ་ ་གདོདནས་མཆོག་ཏུ་ གྲུ་བ་ང པ་རིགས་ བྱ་མའི་ཁང་ བདག་གི སྤི གཟུགས། །ངག་གི་དབང་ ཕུག་མ ཕྲིན་པར་ 


པོལ་གང་ཤེསྱ་བ་ཀྱུན་གཟིགས་མིག་པོ་ཆེ། །སྐན་ དང་གགས་པ་སིད་པའི་ཁོངས་བནལ་ཇོ་བཞིན་དོན་ཝུནལུ་་ 
ཡླི་བ། །དབལྷ་ནམས་ཅི་དགར་བཟང་པརའྱ དྱ་ལོདྱ་བངྒ་རཱ་བ་བརདུ་བདག་གི་རུབས། །འདིལའི་ཡིདབཞིན 











534, ་ 







སཱ མཆོག་ལོངས་ནས། །མཆིང་ལུའིཆེདད་མོག་འདོར་བ། །དའྲད་བདུག་གྲིསལ་ཤིན་ཊོར། །ཅོད་པས་གཞན་པ་སུལ 





ཕྱབ །དེལ་བས་ན་བང་གཅག་སྲེབ་འབངས་ 'བྱུརད་པ་དང་བཅས་པའི་བསམ་བ་ལས་སུར་ ཞིང་བྱར་བཆོས་ པཱ་དངམཐུན་ ། 


བ་ པ། འབས དནམ་མཁུནཐབནས་འབྲེལ་ཚད་རིན་ ནྲ་གལ་ལ་ལ་བོདརུཔ་ པ། མདོརཞ་དཀར་བྱངུང་གོངམའྲི་ནབ་བུར་ | 


ཁྱོངས་བ་ཞིགཏུ་བིནཛྲི་བརླ་བཅུ་གསོལ་ལོ། ་ཐབ་གཏིག །ཆེདེརུང་ གཏི དངམ་ནོ ། དའི །།ཡེདྲ་ཀིས་མངོདག། 


། ཁྱིདལ་རག་ད །ངི་འམ།བུགས་ཛེས་གཟིགས་ཤིག །དེ། ཧི རུར་ཁཞེམེད་པའི་ཡིདྷ་མནོང་ལ་བུརོབ་ཀུན་སྱོར་འའི་ཆེད། 
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༠། །དདུ་ཚོསའསསབྱ་བའིིམ་གོ་བདེམདོར་བླམས་ཤིག་བཀོད་པ་ལ། ཇཱཾདོན་གསུམ་སྟེ། ངོ 
ནྱ་བིའྔའི་བ་གཅོད་ཅིདྲ་བོ་ཆོས་སྲུ་གཏོངྲལགས། གྭ་འིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་དབན་པའིགནས་ཆེན་འགི་མོའིངྙའུ་སོམ་་ 


= ཆེ 


རྤེདཔ་ 





དངཔ་མྱོརྤྲབ་ལ་ཆགས་ 


འཉམས་ལེན། གསུམ་པ་ངེས་ཐོད་ཏུ་སོམ་པ་དམཆིག་བསྲུང་ཞིཔལས་གཞུག་ཆོས་ཀྲིས་བླད་ཚུལ་ལོ། །དལས་ད་ 


པོའིད་མཱ་བརྡ་བའོ། །ཉེ་རུཿྱི་ཛབ། ཆོས་ཙི་དད། ཉམས་ཉོགས་ཅིགཅར་ལ་སྐ་།ང་གི་བུརྟ་གུར་པྲ་པོཉོ་ཚོགས་དུན་གུགས 


=÷ 


ཀྱིས་འགྱོ་བྲས་བའིབུཔོབཚོ། ཁོཔ་གཞན་བདུད་དབམ་རབྔར་སནས་བུབ་བྱདདྲ་ཀཞབསནས་འདྲནཅོང་། །ལག་ལེན་། 
དུཆས་མིནྱབོད་པསྤ་བམའྲིརུགསྦྱ་ནད་དྲགུགས་ཏྱེ མ་དན་སེངལ་ཆས་པེ་ཁཿགིགྱརནྱ་ོས་། ཕཾ་དནྷ་ནིང་རུཔ་ལངས་པ 















དན་སོང་གྲི་མུགབམལ་དྲོས་དགའ་འཅོན་རིང་བམོང་དགོས་པས 


རཱ 
! 





1 


དལས་བློ་ོག་ནས་ལག་ལེནའདལརྱ་ཡིས་ཤིག་པུ་ཀྲུན།ད་ཡང་། ཕྭ་ཡུལ་་ 


༄། །ྱནནྱ་བྲས།མཆོམས་རྱོར་བརྒ་ཆད་བདུདྲ་ཀིསྩ་བས་ཏེ། ས་ར་ཡང་གནས་སབས་སྲ་འཇིག་ཐྲ་མལ་པ་དངའངེས་ཤིང་། མཐན། 


ཡངས་པམ་ཆོསྱ་པིད་ཐུབ་ཟེརབྷ་ཝུརདང་པརཕ་ཡུལྱ་ཆུབཏུ་ུཌཤས་ཆ་མེདྲ་བྫིལ་ཁམས་འགྲིམས། གཏེནབ་ཞེས་དང་བཟང་འབུལ་བས་ཏེ 
ཆཾ ཀྱཾཐཤོལ་འདངས་ལྤ་མི་ཉན།ནོར་ཇས་ཕིན་པར་བཏངནས་འཚོ་བ་བསེད་ཏེ་མས་དང་གང་བུང་ལ་ཏྣེན། བུད་མེད་ལང་ཤར་བབར་རད་དུ་ 


རོ 


ཤེས་པདྱ་བས་ལ་བསྟེན་ིཤེམནའ་དོར།དས་མཆོན་ཏེ་འདོད་ཡེནོ་མཐའདག་ལྱ་སུག་ནད་ཅནལ་ཟནན་པ་དང་ཚུལ་མླུངས་པརམི་འདིད་ 





པའེ དྱ་ཉིད་པ་གལཆེ་སྟེ། དཔེནནནོརྡ་རས་ལྟ་བུལའངབགཙ་མ་ཚིས་ཆག་ཤེས་པརམྱ་བསན་གཅིགྱབང་གཉིས་དགོས་ཀ་རིངལ་འདོད་ཡོན་ 
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།བསྙུ་ བིད་ཀི་བདྲུད་འཛྲུག་པ་ལ་ཆོགས་མེད། ངེ དྷ་ཉརའདུསྤ་བས་བམས་ཉུང་ ཟག་བཏས་མི་ཏག་པ པའིརང་གཞིན་དུ་ཤེས་པརྩ་བོས་ལ་བསུམྱ་ར་ཆོས། 
ལས་མེད་པརྩ་བ། དེབཞིན་དུ་དཔ་འྱོར་རེད་པངདཀའ་བས་ནད དརས་མིནཔ་ཐོབམི་ཐད་ཉམ་དུ་ྲ་གོམས་ལ་བསམ་རུ་ཆོས་ལས་མདངར་ 
བྱ དྷཙ་ཐོབ་པ་འདིའདནམའཆིཆམེདདའདུག་པས་ལ་ལོ་ བྱར་མིཁོམ་སྟམ་པས་བསམ་རཆོས་ལས་མེད་པརྱ་བ། ལས 'འབྲས་བླབ་མེད་ཡོན་ 


གྲ 


ཧཿ །ཕྱིར་ྫིགོ་སྦེངངའེ། སྦེ་གབ་ལམའབདནྱ་ མ་དན་སེངྒདྷཱ་ཐུང་ངེས་༔ 'སྐཆ་པས་བསམ་བོ་ཆོས་ལས་ཡད་པརྱབ། དམྱལ་བརྭ་ (གྲང་། ཡྲི་དྭགས་ བཀྲེས 
སྐོམ[ ༈ དུདའགྲོ་བཀལ་རྱོཿ ཉད། ཧཱ་མིའབུདཅོད། ཡ་ལཱ་ཝཱརྱ་ཧིད།ཤ མེ་ལྕ་སེ་ནྒནའཆིེ། བཞིའམ་བྱ་ཆདལ་སོགས་པའིམུགབ་ བམལ་དན་པས་" 
བསམྦ་ར་ཆོས་ལསམེད་འརྩབ། ཐར་པའི་ཕན་ཡོན ངྱ་ཆུ་བྲ་ཐབན་༨ང་ཉིདྲ་ལོལ་བརམ་ ཟད་སེམས་ཅནྱ་ཀཔའདེན་པརྙནུས་པ རང །སཱ་རཾ་" 








རླ ཨ།ུ་གསང་བུས་པ་མེད། ཐོངདག་གེའབུལ་ཕྱེལ་ཏིངམུངྲ་སུབམཆུམསནས་བཟུང། ཚོགང་དུ་འུལ་བད་ཁཙམ་ཡབལེན་ 
༢ ཇིདང་། ཐ་ཡུལ་ལྟ་ཏི། ཊིམ་པའིཐེམ་ནང་དུཊཔའྲོ་རིའི་དམ་བཅས་པས་ཞེ་པོ་བདབ་ཞི་གྱ་བ་། དེ་བཞིནང་གཞོནནུ་་བྱརད་ནས་རབྱཏླུ་ཐུཔནིང་༈ 
ཁོ་བོའྲིརེ་བུཾན་བཀའ་དིནལུའོར་མེདངའི་བཤེད་པ་སྐོང་པུར་ཆགས་ལུམ་མངས་ནས་ཕྲལ་ལམ་ཁོན་ཉམས་སྱྲབངས་པ་དེ་ཀས་བུད་མེདྱ་ཊི་། 
ཤྭ བཱ་གའི་ནངངུ་བྲད་རོལྱ་མོངའི་ཤི། ལར་ངསེམས་རུང་རིང་ཊོབས་ཆེ་བཞིག་ལགས་སོ། །བཆོས་སུ་གཏོང་ཡུགས་ཀྱང་གོངདུ་སོས་པ་དྲེ་ལར། 
ཁོ་ཐརང་གས་ཉམས་སྱུ་བངས་པས་དྷ་ཝ་ངལ་བསུམྱ་། ཆོས་དང་། བམ། སེམས་ཅན་གསུམ་ལས་མེད། དྷེ་ལར་བདན་ཛུན་ངའྱི་པྱོད་འབྲོས་ལ་ཆཱཾས།། 
རྣམ་ཐརལ་གཞིགས། ཉེ་གནས་དག་འའང་དིས་ལ། དདན་པརམཐོངནྱ་བེད་ཀུན་ཀང་པ་དན་འའྲིངས་སྲོབས་ཤིག །རེས་སུ་ཞུགས་ཤིག།ཇེས།་ 























ཟོ 















། གཡུ་སུས་བླསབ་པའི་ཡྩོ་བད་ལའང་ལག་པའིའཆོ་བ་ཟརབ 

















བི སྱ་བུད་ལ བ་ཟེརབ་ཡིནེནོ། །བུ་ཀུན་སོམས་ཤེག །དེནས་ངི་པཱད་མཚམས་ལ་གནསི་བརདེ་སིདང་འཆོ་བའི་ཡོ་ 
བྱད་ཤེང་བུ་སོགསྟ་གོན་གུབརྗེས།ཉེ་འདབས་སུ་གོམམ་སོགས་ལམ་རྱི་བརཆདང་འབུར་སྲིད་པའི་ཐིགྲ་གོགས་མེད་པའིསྱ་བོགས་སུ། ཡིད་དང་ 





མི་ཐེན བ་་ེད་ཀུ་མ།བཤགནས།ད་དདོ།ུམ་གནད་ལེགས་པརབཅས་ལསེམས་དནངགགྲིགློ།པར་པྲའཔ། 
# ཏཾརསྐད༦། 











ཧཱུཾ ཏཱསཙགྲ་བངགཡོམད་དུཇོད་ཚུགས་པ་ཞིགདགེསུ་ཏེ། པ་ནད་གསང་བའིམཚམས་དམ་པ་ལས་རགྲུས་དང་ལོནཏནཐམསཿདབུངབཡིན།ད 
ཧ རས་ཁགཆེབས་ཁོང་པ་དངབད།དགྱུངབཏུང་དྲེ ཊུས་དམ་པྱོ་ངའོ་སམ་པས་དྲེ་ཉར་ཐལནྨ་སཱད་པའིགཡང་ཞོར་ནས་ངེ་ོདངྗེ་ཅིདལ་ལྭགོ ། 
= དེས་ནཐོད་མ་ཉིདནས་གདོས་ཐག་དདྲ་ཀི་བཅདན་ངེདམ་ལ་འྲགོ་ངེས་པ་ཡིན།ལར་ཡདྨ་མ་བཅམ་དཀེནྱ་ཀྱིད་མི་ཕེག་པརྡརྨ་འུན་པརའབྲོགས་ཤེས་བ 
དོནལྒ་སུབ་པའིགེགསསུ་འྭགོཞ་དགཞནུ་སྱ་ཀངབ པྭ་ལྟགས་བུཕ་བངལ་དར་ཡུག་བཏགས་པའྲད་ཞེག་དབྲ།ས། ནུད་གངནས་བྱང་བ 


།རརྒྱབ་ལེམ་གོགུག་གྲུག་བེད་པ་ལ་ཁའའཇགམའདབའི་མི་གཞིི་སུ་མོདས་མི་ཡེང་། རུབ་པ་གཞན་དབངདྱུ་པ་ཤོརཔརྡ་མ་ཐག་རང་རས་གཟུང་ཞིག། 























ཅུ་ཉིད་ནཅིར་ཡངཐུབ་པ་མེདཔས་༔ ངངའང་བཞིན་དཔལི་འབལ། སྣངསྲིདབམས་ཅདལ་རང་ཆས་སྱ་འདྱ་ཁངདངོས་པརྦ་གུ གུབམྱ་མངབས་སང་བ་ཅོངཔ། 
ཧུ ང་སངས དམེད་དྷུ་ངོངམྱ་པོང་བས་རྟང་པ་ཉིདྷ་སངབ། མདོརནྭ་སངྲསད་ལབོཔ་དསྦ་ཁིས་བྲམས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད། 
རཿ བངས་རངས་ན། བཟོ་མ་ཉམས།༔ཿ མདོག་མཁྱུསར། བྲགགམ་ཕལ། སྐོམ་ཤོར་བར་ཨམ་སོ་རེས་འད་ག་པ་འདྲིཀ་བ་ འདསྱ་ཀྱི་ར་བ་ཡིན། འྷོ་མོལ་༥༥ 
ངསྤྱ་ཆྭསྱ་ཀི་དགོངས་ བལམངནོ་མད དྲུ་པ་པྲ་དནྱ་བྲད་པ་ལྲགས་ཏྲ། ཨ་རདགའན།འདི་ཀ་གནས་ཡུགསྱ་པགྱ་ཆ་ཆེན་པའང་ཡིནནོ། །སེམས་་ 
÷ ནནོ། ༽ྱཡགྲ་ར་ཆེན་པོརཔདདད་ཡེནོནོ།།།ངེ །དེ་ལས་མེདདོ། །ཆོས་ི་ཕུངཔོ་སྲ་ཕག་བྱརདྱདྷ་ངོ་བཞིརྱ་པེ་བཟམས་ཅདྱ་ཉི་མཐ 
2 པུ རངདཔའི་ིནནོ།།འ འཛིསས་ལོས་ སྐརམ་གང་ཡང་མེདད། །འདཐོག་ཏུ་ཆོས་ཐམསཅདྱ་ཀི་དཟག་གཅོད་དགོས་པས་འབུངས་གཙུ་ | 


























༤ ཟ 










རི 
ི ན་པས་འཛ གདོལ དྲད བེ 
ཆེ : སྨ ཡེཔས་སུ་སྐད་ཅགདམིའཇུག །གུནྣྔ་ ཇོ་བྱ༔མིའཕགས་པརྟ་་ ཏོག་པིའཞ་བཡང་འཆརདུ་བཅུག། སུལ 
རྨིའབྲང་།བཀག་ཀྱང་ བཀག །བཀུགནས་ཀངམོ་བཞག །འོན་ངྷི་ རཞོན། བབཅོ་ཤརཅླིསཐམས་ཅད་འབས་དངོ་ཤེས་པདྲ་པས་ལ། 




















550{་ 
_ བུཆུང་ཆུ་ བཅཔ་་ཁབ་བ་ུར་མཆལ་འཛནབ་མཞགས་པ ་པརསོ་མར་བཞག་རྟེ །ཡང་དགུཏམིཞེན།ཏོག་པའི་ ིབོ་གས གསལ་སྙོ་ངདུ་ཡེའ 


གླ ཀ་ཆུ 
འོ འར བྲ 





ཿ 
3243 
ཤླ 
ཌི 
2 


ཡེནས་འངཆས་སུ་ཚང་ནས་ཡོད། གཉུག་མའིགཤོས་བའགས་བྣངའིག་གི་ཐོག་ དུགཏནའ བར་བ བེན་པ་རཀརབའི་ | 


ཐཟང་བཟང་པྲའིམིང་བཏགསམངཔ་ཞོག་གིསྲ་པོདམནུནམགོའཁོཔ་དབའདུས། །མཛུཊ་བཅུགས་པངདྲ་བསྟནན་། 

ཕྲི འདིའེ། ཏག་པྗཔ་མའྲ།གས། བས གདྱཡ་བདད་བབ་བསམ་བྗང་བས་དསའ། འདྲུག་པའོ། །ད་ཀ་པ གེནས་ལུགས་ཇྷི་བཱབ པའ༠། 
སུ་ཆུསའི། རྟག་པརའེ།བོནརམི་ཐ ་གནས་ ༥་པརྡ་རཱམ་ཏོགཅིག་༔ ཏོལ་གྱི་ གྱི་འཆང་བྱི་མི་འདུག་གེ། འོ་ འོ། ད་གནས་ལུགས་དའེརང་མདངས་ཡན། མད 

¦ ¡མེལས་འོ་ འོད་འབྱུང་བདང་འྲད། ཁྲོ འོནྱ་ཀངཏོག་པདེས་བྱད་མནུས་པར་གང ང་ཤར་ཐམས་ད་གནས་ལུགས་ད་ དའིངང་དྲུ་རམ་ཆམ་ ཕྲལ་པའདཀཏྟ གོ 






































རློ གཅིགཏུ་འཕྲིལ་པའི་ཉམས་ལེན་ཡིན། སེམ་དེཀྲ་ལང་ཡིནནོ། །འདེཀ་ལྔ་རོརས་གཏཏགས་ལཏིནམཛཱན་ཡེངས་མེདང་དྲོམས་ཤིག། 
ྡི སི སུ བཔའིུམས་ཁན་ྙིན ལ་འཛ འདིའོ དིཨཨ་པ།འ་ལ་མསམ་བ་བཞིག ིཾ 
ངསྐནྷ་སལ་བ་ཆདདོ། །དནྲིགམ་དེལྱ་ཕེདཔས་བོགས་དྭབུངབན། ག་བོརྨབམེ་ལ་སཔསྐྱཧས་དངོས་ིད་ཤེས་དང་སདཅིགྱ་ཀང་མ་བའ། 
ཤཱ བསྡུ་སིངནས་གསལ་བུཿཚུགས་སུ་འདེབས་པ་འདིམོས་ཡུས་པཀ་པཔ་ཆིགྱབུབ་བུ་བ་ཡིན།། བོགས་འདོན་གདལས་ཀུངའདྲཝུག །ལམ་ཐོད་ 
༢ བཅན་ཆོད་དུའཔོ་བའོའོསྱ་སོང་བསྲ་གགྲ རུནཏཱ་གཏམ་མེ་སགྷ་ཙོལ་མ་ཆག་པ་དེམས་དང་། རུང་སེམས་འཇུག་པ་གཅིག་པའི་དབང་གིས་་་ 
བགས་དང་གསལ་ཆཆེཉམས་བཟང་། གས་དངུ་བ་དག་ལྲ་སོམ་སོན་བིངཞིང་རུགས་ནརིག་པ་ངུརྱཔང་། འཔོ་ཞིངྒ་དདན་ཤེས་པ་ལིད་གོད། 















































༡༩༩ །དདྩོརམདདནེན་དུད།རདཀཏུདུས་གཏིདདང་བཟེསལ་དོདགསལ་དང་རེ་ལམ་འཇན། ཁ་ཟས་བབདབྲས།འགོ་ིངའཆགཔ་དངབས། 
ཧཱུཾ མཆོངའཞིའུག་པ་དང་བྲས། གཏམ་སླ་བདང་ཁ་ཏོན་དང་བྲས། སྱིད་ཇྔག་དྲངབསྲ། ཉོགས་ལྕ་ལགས་དང་བྲསྤེ། ཆོན་བཟངངན་བཱང་ངོངོག་དུང་བསེ།ཏོན 
ཨཿ མོངསྤ་དག་པོ་སྐྱི་བ་དང་བསྭེ་སེ། ཐམསཉདལ་གནད་གཅིགལས་མེད།གང་སྱེས་པ་དལ་སྲོང་ལེནདང་གཉེན་པོས་གཞོམ་པ་སོགས་མྱི་བེདཔརཁོ་ 

98༨ ༣ ` ` ༦༠ གེ ༽ ༽ ༨ ༨ ༤༽ ༄- ༨. ༨ 

༢ རའིངབོ་བདྲེ་ཐྲུག་གི་ཚོར་བདིཉུ་རྭགཔ་དཀ་བྗཇནན།དིག་གེ་ཡེ་ར་ངོང་བ་ཕིན། ཉམསལེནྱི་གནད་ཀའདིས་ཏོནམོངས་པསོགས་མངབ་དའི་༥ 

གཉན་པརྡ་བུང་བུངད་ཀ་སོངབས་ན། ཧནམོངས་བྲསངམ་དགྲོས། གཉེན་པོ་གཞནཞིག་བཅལ་མ་དགོས་པར་ཡེ་ཤེས་ས་ལམ་མེ་པ།འདི་ཀ་ལྷ་སང 

ཡདྱ་པགྱཧཆནཔ་དང་། འྱབུལ་ལུ་གས རྱགརྦྷིནཔོ་ཞེས་མཆོན་གསོལ་བ་ལགསཏེ། ལམརངྭ་བུང་སྟང་བོའིའཔཿགྲོས་ཟེརབ་དེ་ཡིན། ངོངོ་། 
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། 
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ལེ འདྲིདསམཉམ་གཞུགཏ་སྣང་ཏྟོད་ཐུངའབེལ་བི་ངོབ་ད་ 
ཞིང ། རད དྲདམམམ་གཞུག། ཟང 





ང་ 
བ་སངས ནབཟང་ངནམེད་ 
བལ་བོ མཉར་གནསཏུསངཕྲབ།ལསལོ་གསོ། ངས 











༡༡༡༧ སྲི གྲི 


ོེཤླ 


རེར 


རེ ག་ས 
སལ་མའ །འདེཀ་གལུཆེ = 
ཏུ བྲན་འིག །འདིཀ རྨ པོས གཏུབས ཐར 








བང་། རྗེས་ཐོབ རེག་པ་པ་ངར་བ 


གཙུམ་དྱད། 
མདེགས དི་ག་ོ་ 


གླ འའ འོ དིག 









སྭ་ཉྱི་ཕེན་པྱ་ཟིན། འདུག་གནས་ནམས་སུལབསོས་དལ་བག 




















$ གཞན་དྭན་ཚུད་ 
འནངམོས་གྱུས་གྲཞག་མརའ་ཞིང། 

























ཐམཔས་ཏོགསཔ་མཐོ་པོའུསའེནཟེདཔེཆད། \ བྱས་རངྱངས་ན་དགོད་བྲོ་པོ་འདུག། དདྷ་མོབམ་གང་ཟགརབའབྲིདྲའག མ་གྭངཞྲིད་ཀྱང་ ཱ 
དཱི བཆོད་དང་། མེམཚོད་དང་།་ དཔེ་ཚའིཞོག་ནསྤ་སུན་པའེའབནལ་མདལའབང་བྷར བམ་དགོས་པས། རྒྱལ་བ་རྒོད་ཚངྲ་པའེགསུངལཱད 





¿ རྤེཕམ་ཁྲིད་ནང་མཁས་སྟམ་པའི་ངརྒྱལ་ཞིག་འདུག་པས། མེམྟསྟགྫཿཾ་ྦཱ་བེ་བདུད་ཀྱིས་ཁི་བྲམྷ་སྲམ་མོ། །ུར་ཡངྱ་ཁེད་ཞུནཔགོདའགོས་ངི་ 
རྭ ་ ཞིགས། དི རག་སས། སེལ འཚེསྭསུ་མེབས་ཤིག །ཇེསསྤའུགས་ཤིག།ངེ །ཇས་སྤྱུས་སུ་ཤག།བུ་ 
ཀུན། ཆོས་པངགིསྱ་ས་པ་ཞིག་རང་དགོས་སོ། །ཤེབརྩརིས་ཤིག །གནསཁང བསསལ 
) པ་པ་ཐབཏཐམ་པདམ་ཚག་བཅསངཞིབ་ས་རཿ ཇུ་གཆོསྱིས་རྫུ་ཚུལནེ། དལྟར་ཉྟ སྒོམསྤོདཔའི 


།ཅིས་གདམས་སོ། ཨཱཾདོན་གསུམ་ 
མས་ལེན་ལ་འབད ཟིནྲ་ཀང།ཆོས་ཞོབ་རདལ 








༄༅། 
༧ ལའ 
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„ །དམ་བཅུས་པ་མ་ཡིནནམ་སོམས་དང་།དེའ་ཚིགཏངརངས་མོམ་པ་རེཔའིངོབོ་བླསནྟ། དང་པོ་དུས་ཉེསྱ་བས་ཐོམ་བའྱི་ཆུལ་ཁིམས་ཏེ་སོ་སོ་་ 

ཙོ ཐར་པའི་ཇོམ་པ། གཉིས་པས་དསེ་བ་ཆོས་ཐུདྱའིཅུ་ལཁིམས་ཏེ་བུངསེམསཀི་ེམ་པ། གསུམ་པས་སེམསཅན་དོན་བེ་དྱཀི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཏེ་་ 
ཧཱ ཝགས་ཊྱི་ོ་མ་པ་སྟེ། གསུམ་ཆར་ཡར་ཝཱནདུ་སྲང་བསུཁས་བླངས་པ་དེ་ངྱུནདུ་དྤན་པར་བྱས་ནས་བསྱང་དགོས། མབསངས་ནད་པང་བོ་ཁུད་པར་ 
° ཅན་ནམས་བླས་ཨ་པར་མ་ཟུད། ཁིདྱ་ཡས་ཁསྭ་བུངས་པའ་ཐམ་པ་དའངྱ་བངས་བཞི་འཕངས། བངས་ཅུན་ལབངས་བྱ། ིམ་བརྡག་པའི་དོབ་དཔྱད་། 
བས འདྲི་རུ་ཉིདངུག་པརྲ་མི་འགོའམསོམས་ཤེག །དནིདགསུམ་བྱི་བདྨབཔའདིི་ལར་ཏམས་ས་པང་ཞིག །དང་པོ་ཉཾསྱ་བས་ཐོམ་པའྱི་ ངི 
གཙོ་འོམཆམས་མེདྲ་ཝ། ཉེ་བྲ་ཝ། མི་དགེ་བབྱདྷ་ནམས་ཡན་ཀངྡ་པམ་ཨྤཱ་པོ་ཤི་ནཏཱ་དགསཔས་མི་གོསྤལཆེས་མཞིའ་ཏུ་མྱ་པ་ཡངྒ་རཾ།དྱཾ་ཤེས། 
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༡ 


།ནདས་ན།ས་འབུས་མེ་བདེན་པར་སེམས་པ་ལེགྱར་ཡད་ིམི་ད་་གྲུམ་དང་བཅས་པའིབྱའོ། །དའིནང་ཆོན་ནས་ཀུང་རས་པ་ 






2 








༨ 


།ཡོན་ཏནཐམས་ཅདི་ཏེནྱ་པང་སེམས་འཛུགམེདདྲ་རིང་བའོ། །དབའིནེདྱུ་དྲུངས་ཀྱི་ཇུན་འྲབས་ངུས་སུ་དགབར་རར་ན་མ་གཏོགས་པྲ་པོྒ་པ།འཁོན་གྱཿ 

































གི འལས་ལམྦ་རཐའདགནང་གིས་དུདད་བབ་ཁའོ་ཡནནོ། །བུཀན་གོབའྲ་བེས་ལ་ 
ར་ནད 
ཉཱ 





ཟས་ཁམ་གཅིག ཾ བལ¢་ ད་འ འུ 
གར་བ ་ཆདུས་ཞིག བླམབྱལིེནཚོཔསཁརཔངབབཞནྲབས་ཤོལ བརབ འབ།། ངས་པའི་ད 


ང། ༢ ཏུ ༩ = ༩༩༠ 7 ༩ 
འདིལྱ་གིས་ཤིག།དནིདམྫོཚིག་གིབྲསཔམཚོམས་བདའད་པའྱ་བྷ་པེ། དེ་ཡངཉོནམོངས་པྲ་ལ་སོགས་སཞིའ་བྱས་རནས་དངལ་གཞོམ་པཞི་འེགཔ་ 


ལོགམདྭགཧུལ་འབུང་མོད།དཔག་བདས་ཊུས་མ་ཟིནཔར་ནདག་རྫདེསྱཱ་ཙི་ེག་པར་ཡངམ་གནང་བདེའྱིལིརྡཐོམ་པ་དངྲ་ཡིའདམ་ཚིག་གནད་ 
གཅགཔསན། གཅིག་བསུངས་པསཿོག་ཤོས་ཀུང་ཁེགས་པརའབུར་བན།མི་མྲབུན་པའྱི་ལོགས་སྐོམ་པས་རོམ་པ དང་། མཐུན གསདང་མ་ཤལ་ 
བས་དམཆག་ཏུ་བཞག་པཏིདྱ་ཀེས་སོ། །བྱེ་བགགིངམ་ཆིག་ལས་དབང་བཞིའི་དམ་ཆོག་ལ་ལུས་ཐམལ་དྷུ་པ་ལུས་པརྨལའིལ་པོཔལོའ་ཨད་དབུམ་དབང་ 





བཅེ་བཟོག་དབངགིདམ་ 


ལྲམཱ་པ་ འིག་གི་རྟ་་ལེན་པ་དང་།འགོལ། 
མ་པར་མ ེརི་་་་ ཆགས ་ 
























ྣ 
རྒཔོ 














།དབང་བཞིའིམཛུག་ཏྲ་བམདྱ་༡ལ་བཁ་གཙོ་བོའི་མདུནྲ་ཐོ་གསུམ་བུདད། ངཔནས་བཅམས་ཏེ་འདག་བནད། །ཁེདལབཔཞཱནི་"། 
 འབུལ་ལགསན། །ཁྱེད་ཀྱི་བློ་དྲ་མར་གཟུང་བདང་། །ཆལིས་ཀྱངནྲི་པྲདྲང་གསོལ། །ཅ །ཅེས།ཁྲསྦྲ་བངས་པ་འདིས། རངཉིདྲདྷི་ཕཱར་རཞིངབཙན་ཀང་རུསེ།། 


རཾ དོལྐཊའགའདདཔམིགམན་ོ་། འར་ཤོན་མངབས མོ་ལ་ལ། ཁྷོད་ཅིས་ལུས་པག་ཡིདགསུམང་ལ་ཡུལ་རི་ སང་བ 


ངསཡི་དཤསུམ་དུམ་བ་བར་གཏོང་ཡངངདབང་ཆོགསུངས་པརེ དམ་གསནཏམ། དབཞིནང་། ་གཙོ་བོས་ བྷི་ལར་བཀའ་མུ་ལ་བ། །དདག་ཐམསཅད་་ ་ 
བ དག་གིས་ བྱར། །ཞེས་དམ་བཅས་ནས་དེ་ཕན་ཆད་གངགྲས ངམ འེདབང་ཨེ་ཡོང་། གབ་བའཔ་ཁྲེའནྱའི་གནད་ཀགོ་པ་ཞིགདགོསཔས་ཏ ད 
_ རྒན་ཐོམ་ལངས་པ་བཤིནམ་སྤོད་པར་ལྲེགཔ་སོམས མི་ལ དི།རར་གིས་དམ་བཅས་ ་བ་དེམྨྲ་ཐུབས་ནམིངམ་སནྱ་༡ང་དམ་ཉམས་ཟར་བལས་། 




















ོས་ཅི་ཕོང། གསང་གས་ཀྱི་བུད་ཆོས་ལ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སོགས་པའྱི་མུབས་ཡུལ་ཀུན་ཀུང་བ་མའིཆོའྲལ་དུ་བཤད་པས་ཡུལ་ཤིན་ 
'གཉན་ནོ། །དཔེརན་ཐོནཔྲ་ཏ་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཉས། ཐུབ་ཆེན་ཕག་ཚོང་པ་བའདུས་བའྲཐོགསའགའ་ཞིག་གསན།ཏེ། བིུས་ཤིག་སྲོབ་དབོན་ཕག་འཆོརུ་ 
;ོཿྷུངབད།་པརྗིཏཐོར་མངུབས་ངོ་ཚནསྤ་ཕག་དྲ་དུང་བྲ་མས་པརམ་མཐོང་བའི་ལྱུ་བས་པས་དུམ་ཐགྱ་པན་གཉིས་ཀ་ས་ལ་ཐུབབ་དུག་ད 
དེང་སེངདོད་འདབངནདི། སསེརམང་པོ་ཞིགལ་ལུའི་དབང་པོ་ལརམིགྷུམོངཕག་འ༢ཅིམ་བོདྱ་ཁང་མྲི་བངབ་གད།དེབནིནད་མོབདབོནདྲགཔོ་བྲོད 
པ་དག་པྫདི་ཏྩ་ཧལ་བྱིཔཱའྲི་བམའི་བཀའ་བཅགནས་རྱོདཔ་ལྱ་བོན་པས། གཉིས་ཀ་ལྔ་བག་འབུརདུ་ཟགས་ཏྲ་གོངས་པར་དག་གོ་།རཔ་ལཔདྱཆ་ 
བྲམ་ལ་བངདནྱ་ཁུད་ཡོད་དམ་ སྙཨནའང་ལགཆྔ་ཡན་པསའྫ་ རིའོ །ལྭརྒྱུད་ལས། བྲཆནལ་བརམང་བ།དངྱ་ཡག་པ། དབང་བཅོན་པ། ཐབ་ཁྲ་ཟང་ 
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ཙྭ 
ཤཿ 


| 


.ཕམིདདོ། །འོནྱ་ཀུང་གངལ་དབང་ལུངམན་ངག་གསུམ་ཆརཚང་བརྲོ་ ཊསུཿ ཌཱ ཡ་ 
+ བཱམརྩྱ་ཙུར་པར་འྲད་ཡངྱསྭ་དལྦ་ཁད་པརཆེ། དྷལུརགོ་ངོའ་བཤདནས་ལག་ལེནའདྲི་ཁརྱབོས་གིག་བླ་གུན། གོང མངའ 
ལུངགི 


༄། འི 


།པ་དགལ་དམཆོག་ཆུག་པོ་བསུང་། དམནཆབཅབའྱིཅུྲམའཔའི་བལགས་ཅན་ནམས་ལདུམ་ཛོགབྱསངལེདགོས་པ 
བ་པ་ལ་གསུམྡནྱ་སྷི་བམ་དང་།ག་ སམ་སཅིག་ཐོབ་པ་ལ་གཉིས་ཝཿ 
གངས 





ཞཱདང་། 


ཉྟརབངགྲི་མཱའིམ་ལུར་དང་། གསུངགི་འཇམ་ཇུ་བདང་། ཐུགས་ཉི་ཞྲི་བོལ་སོགས་པ་ཆུལ་ཇིཨུང་སུང་ཡང་། རང་གྲི་བོས་བཏགས་པའི་། 


ནསྟུངམ་སམ། སེམས་ཅནམེས་པ་སྣ་ཚོགས་པའིའདུལ་བྱེདངུ་ཤེས་པརྩ་བས་ལ། སྐྱོན་ཡོནདཔའེ 
བཟདསོཔྱ་ར།མཉསྱ་བེདྱའི་ཐབས་སུ་རང་ལུས་གང་བཅོལྱ་གིལསྱ་བ། མའངས་པའྡི་རམའྱགར་པང་། 








གསུཊུས་ཀི་བརགདཔཔང་ཡེ་མྱི་པིད་པར་གྲུས་་ 





པ 





| 
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| སྐུན་པྱ་ཡོགས་བྱརར་ེལ། ཅི་གྱསང་གི་བཀའ་བླསབ། རྫུན་དང་བསུུ་ཆོག་སླཔའདབས་ཕྲང་། ཕེད་ཀྱེས་དད་ཡུས་ཀྱིས་གསོལ་བསྟིངནས་འཇེབས།བྩས་ཤེས་| 
རྱ ཀའདིན་བསམ། གཏནྡ་ཟྲི་བོ་གཏུདྲ་ཧོལ། ལོག་པརྙར་བཟམས་ཅདྲ་སང་། མདོར་ནཞུབས་ཏོགླ་ནམ་གསུམ་ལས། གངལམཱཏེས་པདྲ་སོག་ལ་ སྨོསན་ 

 སླབ་མིམཉས་པ་ཐམསཿདམིག་གིཇུལ་བཞིན་ཐང་བརྩ་བའོ། །དདག་གོངམའི་མངོད་སྲོལྱ ཡིནཅིམ་ལོག་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡངརངར་ཕ་བུ་ཆོལླ་པར་ན་ 
༧ འདིན གོངྦངྱི་གྲསངྱ་སྦབས་ཟེར་བདེ། ངེདྱ་ཀིབཤང་ལམ་ད་ཛཱལ་ཤགྱ་བས་ཡངཉན་པ་ཞག་དགོས་ཉམ་པའིང་འདོདལོགཔམ་ཡེནཏེ། པའྟིའི་པལ་ 
བྱཅེད་ཀུན་བཚའདིར་སངསྦྱརས་པ།འབྲིང་ཟུངའཇུག་ཆན་པོའཏིགས་པ་ཤརྲབ། ཐམའཔབདེནཔ་མཐོང་བ་ཞིག་རང་དགོས་སྟམ་པའྱི་ཕག་བསམ་ཨེ་ 
བུ་སྭ་ངཔས་ཡོད་པ་ལ་བཏེནནས་། དངཔ་རྫོའེནངགཆོས་སོར་འཛུགྱངས་སུ་སབ་པ་སྙིངནས་བེད་པའི་བདན་ཕབ། དེནས་ནན་པེདྱ་ཀི་དབང་བསླུར་ གྲོལ 































།དམཆོགནི་གཉེས་པེད་གཉེས་མཉམ་དུ་བསྲུངདོ་། ཅས །གཤུན་ལང་དམ་ཚོག་ལ། ལ་བེ་བྱ་མདུནང་ཕི་གེས་འཇིགས། སུའཞིག་ཐོས་བསུམ་ི་ 
ཡང་།ཆྭ་འུངལན་ལག་དཔ་བས་སགས་བ པསྔས་བངམ་འཇོལ་བདི་ 
ལེ ཡི དག་གི གི་ཉི་མུ་ལ་ 0 རི དྲག་བོགཏོབག་ 


་ སུས །བཤགས་མྭམྤ་འེད། སདྦཾ་ནྱཾ་སི་མྲངགཱཏཱ་དེཉིནྷ་ཐུངབས་ཀོས་སམམ་ 
མལོ་་ ག་གཉིག་གིའོང་ ༥ འི ལ་བབྱ་ཀུངམི་ ཇུ ་བས་གང་ 
སགས མཆོག་་ས་ཞིག་ླ་་ ཞི་བདེ་དང ཚེག གསང་གསཅིགྷོན་ ངུ 
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ཇ་མ 


༄། ་ །ཞིདཝགཔྱའོ་ རློངབ་དང་ 


།ཉ༣མསརྦ བརད འཇིང 


ྲན+ིིཾིཾཾ་ 






ཿ] གསྐཡབར་བདང་། /སི་ཞསཊབོདཔ་དང་།བྷ་མོབརང་བ་དང་། ད་ཡག སགསདངགས་ 


སླེག་གི་འཁྲུལ ་པགས་འཇུང་ འན་སུས ཐོགཏུ་གཞནཤྱིས་ 
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སས འི་ཡི་ནནོ། །བར་ཆང་འལྔ་ར་ 
དཔྱ་མཆོགས་འྱུབ་ངོ་། །འོ།ར་ཇོ་ངས་ཞེནདོ། ཝོངསྤ་ཤས་པ་བ་ཤིག །ཕཉྱ་ཤི་སོ་མཆོམས་འདི་ཡི་ནནོ། ། 
ལར ༥ ་་ ཚོགས་འྱབངངོ་། །འོ། ད་ཚྒོ་ཆོངས་ཡིནདོ། །ཉོངས་སུ་ཤེས་ 
ི་དང་གི་ཆྡེན་ ད་པྱ་སཱ་ཆོ་ ཐའི 
བི གྱི་ཉོན་མི་འདྲོད 











སྭ གྲ་པོམ་པ་དམ་ཆོས་ལ་གནས་ཤིང། 
ཱེ ྲ་གོརན་གྲགས་སུ། རབས་སུ། །འདལ་གང་བགྲ་རོམ་པ་དམ་ བཡུརྦ་རཱགྐ 
དིན་སྲ་་ཡུང། རིར ་ཡརྨུ་གན་ 
ཚླ ཀླུ་ཆུ གནད་ཤོ།༢ེདད་ རཅྣིེཾེིེིེྲ་ 
ལེ་ལོ འེ དྲ་ཡདཔའྱ་ ངར ལིས དྲ འུའབདང་གྷོ ཆེམ་བོའ་ ཅུ མཐར རའ ང་ཨའུརི་སྐཱམ་པའྲི་བོག དའོང་། ( 
རུ ཏུས ཏཀྱ་ཆེདངན བག ་ུས་ལེནག་ གོ་བ ཨངས་ཅུང ཤ་ འོ ཊི རང་སྤྲི་ ནོ །ཡ།བུ་ུནགཉེ་དམོད་ 
ཁྲ ཅུབ བའཔལ་མའབལ་དུའག །ྨ་མ་དང་གད་ འིར 21 །ཨལ་ལ། ཕྲ་དནང་ལ་དགེསྐྱ་བརད་ ཡནའ་ 
འབུན རང་བའབལཿ གམ་དུ་ལེངས་པས་ཆོདཉངས་འྲིག་པའ། །སལལ། 
དེནརཆོདལིནཏེ།ྐྱིན་ །དུ་ལས་ 








'དཔབྱངས་པས་དནའགོའི་ལ། 


ྩོོ 
དོར་ཞིག།གཞན་ཡཔལས ` 








= 
སྣ 
ལེ 








།གཏོ་ཡུའདི་ཡིནོ།བསབྱ་བ་ཡཔའའི་ཤིནོ།།གྲེག་སེལ་མང་འདི་ཕིནོ།།བློད ། བདོན མཐརཐུག་འྱེསི།བརྡེ་འི་ལི་ོ 
ང་བདེ དཡུལ་གཿག་དྲུམ་ལའཔཤན་སིད། ཁྱད་པར བོ་བོའླི་དོབབུར་བུ་ཏར ར་བི ས་མེད 
།གི།ཆུལ་བཞིནདུ་ཡདལྱ་ཐིས་ལ་༡ཡས། ས་ངག གི ཟླ་ 
འཐོརདེན།།ཕོབ་བ་ བྐུབ་དཡ་ འབྱར རིའོ །ངོམཚརླཐཱངྫའྲི་ཉིངཔོ་འདི་ཁོ་བོས། ས།མད་ཤིངྱ་སཱན་པའེ་འབབས་བྲུ་སར་ཡང་ྩག། །ཤེས་དབ་། 
༼ཱ ¡ ། ་བ་ང་ད་འབ ཡ་ལན ལ་གནད གསལ་ཆས་ཆོས་བདྭགྲ་ཤིམར་སན།།བཟོད་པར་ ཤཞེས་ལྱ་སིན་ཕོབ་གདྲག 
གིནམངོད།།དྷ་པརརིཆོས བབཡོ་གུབ་པའི་བྱཅདལེནྲཔང་ཙིའི་ཉིངཔ་ཞེསྱྱ་བ་བ་དི་ཡང་།བུཆོ་ཡུན་ཚོག་སན་གྲག་ཉིས་ཞལ་གདྲང་ཤིག་དགོས་ཞེས་ | 











དུ 



















༢ ༄༅། ཀརིངམོནས་བླསྲལ་བྭ་ཏརྭ།ྱིས་ཡུན་ཚློག་ 

རླ པའི་བ རུག ྣླེ 

1; བད་དི་བའི་ཡི་ . དཞླུག་པར་དྲག།་པའ ཡདྟ་ཏུབ བ་པས། ནས་པ་དང་དབང་པོམི་གསལ་བ ་ 

{ཧུ རྒྱུར་རྟུ་བདུ' ྲུ་བུབའ། གྱི་ཏུང་ཁད། ཁླུད་བཟང་པོའི་ལུངུད ངགྟ།རྱད་སེ ༽ ༤ དྲུས་ཉདའུ་བསྡདང་། 

.- རྩིབྱ་བྲལ་བམི་ཕཾ་ཕུནཚཆོབྣྲ་ཤེསརབ་པས།ལ་ སཱ དོ སློགརྲག་པའི་ྲཔས་ །ཡདཏིགཏྭཾ འེནདུ་ ཁིར་བདབར་བྲད་པ་ཏེ 

ཤཱ ངོ་གསྭ་དྲུ་བདེད་པ་ བས་ག ེན་ ྲ་ ནར་བ . 

ཙཿ གླཾར་ཡིས་བསྐུན། །དགེ་བས་བླབ་པས་རེསུལ་ཁེངས།།རྒྱལ་ ལམ་ཨུཿངངྱུརྡ་ཆོགས་པའུ་ུར་ཡ།  ོན་འཛིདམདའཇབའིཔར།།ལ་ དྭགས་ཝ་ 
ཇར ཤུམ མུ་སྦརྦཛཾགྟཾ། དགའོ། 








